
 پیرامون فضیلت روزه

 

 ابوهریره رضی الله عنه روایت است که رسول الله صلی الله علیه وسلم فرمود: حضرت از 

ياَمُ جُنَّةٌ فَلا يرَفُْثْ وَلا يجَْهَلْ، وَإنِِ امْرُؤٌ قَاتلََهُ أوَْ شَاتََهَُ فَليْقَُلْ: إنِِِّّ صَائِمٌ مَرَّتيَِْ » ِِ لَ الصِّ ِِ ِِيَ  ِِ ْْ ََ  ِِ َِ ، وَالَّ ائِمِ أطَيَْبُ عِنْ خُلُوفُ فَمِ الصَّ

ياَمُ لِِ وَأََاَ أجَْزِ  ِ أمََْاَلِهَااللَّهِ تعََالََ مِنْ رِيحِ المِْسْكِ، يَتْْكُُ طَعَامَهُ وَشَََاِهَُ وَشَهْوَتهَُ مِنْ أجَْلِِ، الصِّ ْْ ِِعَ سَنَةُ  ََ ِِهِ وَالْ   » 

 (فضیات روزه ، بابی)رواه البخار 

دار( نبايد سخنان زشت و ناشايسته بر زبان آورده و در برابر آتش دوزخ است)بدين سبب، شخص روزه یافظ و سپر روزه محترجمه: 

بگويد: من  دو بار تلاف نمود يا دشنامش داد، بايدمنازعه و اخ یبا و  یمال بد را انجام دهد، و هرگاه كساع، زده ینادانخود را به 

تر و بهتر مُشك خوش یاز بو  (سبحانه وتعالی)دار نزد اللهدهان روزه یاوست، بو  یددر  كه جانمیدار هستم. سوگند به كسروزه

رك كرده است، روزه از آنِ من من ت یو شهوتش را به خاطر رضا و خشنود یفرمايد: او غذا، نوشيدنیم (سبحانه وتعالی)است. الله

 است.آن  برابرده یدهم و پاداش هر نيكیاست و من خودم پاداشش را م

 مْهوم حِیث: 

نفس و نگهداری از افظت بدون شک روزه برای مسلمان لباس وقایه کننده از گناهان است، زیرا در روزه گرفتن دوام مراقبت و مح

 ترسد، خصوصا  اش میدار بودنش از ضایع شدن روزهوتعالی است، چون شخص در حال روزهالله سبحانه  بخاطرنفس  ۀعلاق

باقی  ،ه به الله سبحانه وتعالیمراقبت نفس و توج ،پس به همان حالت ؛امر الله سبحانه وتعالی واقع شودت از او که به مخالفهنگامی

 ماند. می



حکام ظالم از طریق نشرات چون  ؛ایه کننده ضعیف و ناتوان شده استمسلمین و دولت خلافت، این لباس وق ۀولیکن در نبود خلیف

د. ناند که هیچ سازگاری با اسلام ندار مسلمانان منکراتی را ایجاد کرده رویهای مبتذل، پیشصوتی و تصویری و برنامه ۀساعت ۴۲

 شود.  روزه بالای بعضی از مسلمانان ثقیل تمام میکه گرفتن طوری ،صورت اصلی رمضان در چشم مسلمانان تغییر کرده ،این بنابر

ی از وقایه صورت پابند بودنش به احکام روزه، هرگاه ما آن را نزد صورت دیگر  مسلمان را در شاید این صورت کوچک وقایه برای

که در صحیح امام یا خلیفه مسلمین است، طوری بدانید که آن صورت بزرگ ؟تر خواهد شدبزرگ بزرگ و ۀبگذاریم، چه قدر وقای

 له صلی الله علیه وسلم فرمود: رسول ل هریره رضی الله عنه روایت است کهالبخاری و مسلم از ابو 

اَ » ِِهِ إنََِّّ  «الإمَِامُ جُنَّةٌ يقَُاتلَُ مِنْ وَرَائِهِ وَيتَُّقَى 

مسلمين از شر دشمن حفاظت  "به تدبير او"شود و وی جهاد کرده می "مر"اکه به  بدون شک امام یا خليفه مسلمين سپر استترجمه: 

 شوند.می

 ؛سپر است، وجود روزه نیز سپر است است، بدین معنی که اگر وجود امام یا خلیفه مسلمین پس این صورت از وقایه عام و جامع

ا وقایه از آتش شود که موجودیت تطبیق تمام احکام شرعی در محل زندگی مسلمان و جامعه اسلامی سپر یاش چنین میپس نتیجه

 .که فقط در بین کتب و مجلات باشدجهنم است، نه این

تان در میان هایر( باقی بمانیم؟ و تاچه وقت روزهسپ )بدون وقایه وتاچه وقت بدون امام یا خلیفهی و ِاعزت! پس ای امت گرام

 منکرات و مخالفات شرع باقی بماند؟

 والسلام علی من اتبع الهدی

 


