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ONSOZ

Hamd Allah’a mahsustur. Salat ve selam Rasulullah’a, O’'nun aline, ashabina ve O'nu dost
edinenler iizerine olsun.

Bu kitap, bilgileri derleyen, bu bilgileri kontrol edip tahkik eden ve konularini tamamlayan
bazi kardeglerin gayretlerinin bir tirtintidiir... Nitekim kitapta da agikca goriildigii gibi iyilikle
parlayan, 1s1ldayan bir kitap olmasi i¢in bize gézden gecirmekten, incelemekten, sonra diizel-
tip baz1 paragraflar: silmekten baska bir sey birakmamuislardir.

[f & & Jud) 2] “Insana bilmedigini 6gretti.” [Alaksuresi5] ve [ 15 I3 4153 Canal 133 (2133 413 (K0
Ja5 36 & o35 “Her derdin bir devast vardir. Eger o derdin ilact bulunursa Allah’in izniyle o
hastalik iyilesir.” Misliml hadisiyle her derde sifa indiren Allah’a hamdediyoruz.

Cok ihsan eden ve cok merhamet eden Allah, tizerimizdeki nimetini tamamlada.

[Ebls B cle Aoy asle 3 G5 S (as] “Kim boynunda biat halkasi olmadan o6liirse cahiliye
oliimiiyle 6lmiig olur.” Mislim] hadisi mucibince cahiliye 6limdiiyle 6lmeyelim diye bizi Allah"in
seriatiyla yoneten ve [<Ze) (e J sy gl AN “Imam cobandir ve siiriisiinden sorumludur.”
[Buhari] hadisi geregince de saghigimizda, esenligimizde, seref ve haysiyetimizde Allah’m emret-
tigi sekilde islerimizi goriip gozeten bir imam ve halifeye biat etmemizi bize farz kilan Allah’a
hamd olsun. Iste boylece hem diinyada hem de ahirette kurtulusa ermis oluruz. [é:\%ij\ 5 allys]
“Iste biiyiik kurtulus budur!” [NisaSuresi13]

Sonug olarak bu kitapta emegi gecen tiim kardeslerimizin miikafatm tastamam vermesini
Allah Subhinehii ve Tedld’ dan niyaz ediyoruz. Yiice Allah dogru sdylemistir: [ ¥) el g o3
330 o138l 81355 28 (o5 g Al U5 2] “Insan igin ancak calistig1 vardir. Siiphesiz onun ¢alis-

masi ileride goriilecektir. Sonra calismasinin karsilig1 kendisine tastamam verilecektir.”
[Necm Suresi 39-41]

Son olarak Allah’im Sen’den bize 6grettiklerini bizler icin faydali kilmani, bize fayda vere-
cek seyleri bizlere 6gretmeni ve ilmimizi artirmani diliyoruz. Hamd, dlemlerin Rabbi olan Al-
lah’a mahsustur.

27 Zilhicce 1443
26 Temmuz 2022






GIRIS
Bu kitap, Allah’in izniyle yakinda kurulacak Hilafet Devleti'nin izleyecegi saglk politika-
sin1 anlatiyor. Hilafet Devleti, Islam’1 yonetim ve idarede kapsamli, koklii ve inkilabi bir se-
kilde uygulamak ve Miislimanlarin hayatinda egemen kilmak igin, Hizb-ut Tahrir’in kurul-
dugu ilk giinden itibaren timmet ile birlikte kurmak icin gayret, 6zveri ve samimiyetle calistig1
bir devlettir. Boylece Miisliimanlar ve tiim diinyanin, zuliim, sefalet ve bedbahtliktan kurtul-
manin 6zlemini ¢ektikleri gercek degisimi hissedecekleri yeni bir cag baslayacaktr.

Insanlik, islam’mn hayat sahasindan kaybolmasindan, kiifiir akide ve yozlasmis sistemleri-
nin egemen olmasmdan bu yana ¢ok ac1 gekmektedir. S6z konusu kiiftir akideleri, gerek ko-
miinizmin bir pargas: oldugu sosyalizm olsun gerekse demokrasinin bir parcasi oldugu kapi-
talizm olsun, insan1 akidesinde, hayatinda ve gecim kaynaginda en dip noktaya stirtiklemistir.
Kapitalizmin bir parcas1 olan ve diinyanin icine isleyen demokrasinin artik kusurlar1 ve kotti-
litkkleri insan icin agiga ¢ikmistir. Katliam, yerinden etme, gog ile birey ve toplumun en temel
haklarindan olan yiyecek, giyecek, barinak, egitim, saghk ve giivenlikten yoksunluk demok-
rasinin kottiltiklerinden ve ayiplarindandir.

Hiléfet Devleti'nin Allah’in izniyle uygulayacag: idari sistemler arasinda, tim tebaanin
sagligini ve esenligini korumay1 amaglayan saglik sistemi de vardir. Bu alandaki tistiinlik ve
essizligi ile Hilafet, diinya tilkelerinin en 6n saflarinda yer alacaktir. Diinya, Islam’m miikem-
mel uygulanisini ve insanlarin islerinin giidiimii konusundaki samimiyeti gorecektir. Bu,
Islam’a girmek, yonelmek ve diinyay1 kullara kulluktan, kullarin Rabbine kul yapmak, dinle-
rin zulmiinden, Islam’in adalet ve rahmetine, diinyanin darligindan, diinya ve ahiretin genis-
ligine kavusturmak icin bir cagr1 mesabesinde olacaktir.

Bu kitapta, saglik hizmetlerinin yetersizligi ve halklarmn en temel unsurlarindan yoksun-
lugu acisindan diinya tilkelerinin yasadig1 gerceklige deginecegiz. Ayni zamanda maddi de-
gerin, basta saglik hizmetleri olmak tizere sorunlarin tedavisinde temel kilindig1, kapitalist
sistemle iligkili yozlasmanmn nedenlerini aciklayacagiz. Tip ve saglig1 koruma alanlarmdaki
bilimsel ve teknolojik ilerlemeye ragmen saglik hizmetleri yozlasmistir. Ctinkii bu hizmetler,
genellikle yiiksek maliyet, maddi kazang ve yoksullarin degil zenginlerin tedavisiyle iliskilen-
dirilmistir.

Ardindan Islam perspektifinden saglk ve saglik hizmetleri kavramini, halife ve Islam Dev-
leti’nin bu konudaki sorumluluguny, ilgili ser’i hiikiimleri ve Islam Devleti'nin saghk hizmet-
lerini yerine getirmek i¢in kullandig1 yol ve yordamlar1 agiklayacagiz. Hilafet Devleti, tiim te-
baaya ticretsiz saglik hizmetleri sunmakla ytiktimladir. Clinkii saghigi korumak, bu hizmetin
devlet hazinesine maliyeti ne olursa olsun, tiim insanlar icin temel bir ihtiyactir. Hilafet, saglik
sorununu ekonomik degil, insani bir sorun olarak gortir. O yiizden en iyi ve en mitkemmel
sekilde saglik hizmetlerini saglamay1 amag edinir.

Sonra kitap, havasy, suyu ve gidasi gibi tiim unsurlariyla insanin iginde yasadig1 cevre sag-
l1g1 ile ilgili olarak toplum sagligini ele aliyor. Bu saglik hizmetleri, devlet diizeyindeki politi-
kalar ile saglig1 giiclendirmeyi amagclar. Zira halk saglig1 hizmetleri genellikle tedaviden cok
hastaliklarin 6nlenmesine odaklanir. Ciinkii 6nleme, saglik hizmetlerinin en 6nemli, en faydal
ve en verimli bolumlerinden biridir ve tebaay, saglik standartlarmi korumak gibi halk sagl-
gina yonelik tehlikelerden korumayi icerir. Hilafet, tebaasinin, insan onuruna ve esenligine
yakisir saglikli, onurlu bir yasam siirmesi icin bu standartlar1 en iyi uluslararasi standartlar
haline getirmek icin her tiirlii cabay1 gosterecektir.



Daha sonra kitap, Hilafet'teki koruyucu tibby, bireysel saglik perspektifinden ele aliyor, bi-
rinci veya ikinci basamak koruma gibi bireysel saglik kosullarin etkileyen toplum saghg: 6n-
lemlerine, hastaliktan koruma veya hastaligin ortaya ¢cikma ihtimalini azaltmakla ilgili tiim
tedbirler tizerinde odaklaniyor. Bunu gerceklestirmek icin hastalar ve gerekli olan veri tabani-
nin olusturulmasi, tarama testleri, hastaliga yakalananlarin takibi ve yonetimi gibi calismalar
yapilir. Ayrica koruyucu tip, okul hemsireligi, agiz ve dis saghgi, kadin ve ¢ocuk saglig1 mer-
kezleri, is sagligy, asilar, salginlarin takibi ve tam vaktinde 6nleme gibi toplumda belli gruplar
icin gerekli saglik hizmetlerini de ele aliyor.

Hastaliga yakalanan bireylerin saglik ihtiyaglarini karsilamak ve bireylerin tedavisi icin et-
kili sistemler gelistirmek Hilafet Devleti'nin sorumlulugundadir. Bu, tedavi amach kullanilan
klinik, hastane ve kamu tesisleri saglamay1 igerir. Ciinku tibbi tedavi, kamu maslahatinin ve
devletin tistlenmesi gereken kamu tesislerinin dnemli bir parcasidir. Saglik hizmetleri tedavisi,
kademeli agsamalarla sunulur. Once birinci basamak saglik merkezleri, ardindan yerel hasta-
nelerde ikinci basamak saglik hizmetleri, son olarak da hastalarin saglik ihtiyaclarina gore ye-
terli sayida doktor, yardimci tip uzmani ve tedavi hizmetinin kolay, hizli ve verimli bir sekilde
verilmesini saglayan en son ekipman ve malzemeler ile donanimli merkezi hastanelerde saglik
hizmetleri tedavisi sunulur. Ayrica hastanin iyilesme stirecine, giigsiizlere, yaslhlara ve engel-
lilere hizmette 6zen gosterilir.

Hiléfet Devleti'ndeki saglik sistemi, birtakim ser’i hiikiimler ve saghk hizmetleriyle ilgili
idari yasalardan olusmaktadir. Saglik hizmetleri idari yasasi, veliyyu'l-emrin, sistemin uygu-
lanmasi ve amacina ulasmasi igin etkili gordugti mubah tslup ve araglardir. Hilafet Dev-
leti'nde saghik hizmetleri idari sistemi, basitlige, saglik hizmetleri ve tedavinin saglanmasinda
hizliliga ve yonetimi tistelenen kisilerin yeterliligine dayanur.

Saglik Dairesi Genel Miudiirti baskanhigindaki Halk Sagligi Dairesi, toplum ve bireylere
sundugu koruyucu, tedavi edici ve kontrol edici saglik hizmetleri ile Hilafet Devleti'nde saglik
hizmetleri politikasin1 yonetir, uygular ve halk saghgimi korur, kendisine bagh tim daireleri
ve departmanlar1 denetler.

Her daire ve departmana hem onlardan hem de onlara bagli sube ve bsltimlerden dogru-
dan sorumlu bir mudiir atanir. Halk Saghig1 Departman ayrica kalite kontrolii saglar, saghk
hizmetleri planlarmin uygulanmasi icin stratejiler hazirlar. Uzman komiteleri ile tip egitimi,
saglik egitimi ve tibbi sorumluluklar icin gerekli standartlarin gelistirilmesini denetler. Afet
yonetimi gibi gerektiginde saglik hizmetleri unsurlarinin uygulanmasma katililan diger devlet
kurumlariyla da koordinasyon halinde olur.

Yine kitap, aralarinda tip egitimi ve miifredati, tip meslekleri ve uzmanliklari lisans kriter-
leri, tip meslek etigi kurallar1 ve tibbi uygulama hatas: (tibbi malpraktis) sorumlulugu olmak
tizere saglik hizmetlerini en iyi sekilde tamamlamak igin tamamlayici konular ve kurallar: ele
aliyor.

Kitap ayrica Hilafet Devleti'nde ilag ve ilag sanayilerini, afet yonetimi ve ilk yardim konu-
larin1 da inceliyor.

Son olarak, Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in Islam Devleti'ni kurdugundan bu yana
tarih boyunca saglik hizmetlerinin bicimi, 6zellikleri, hizla gelismesi, Rasidi Hilafet ve Hilafet
Devleti'nin, cesitli donemlerinde diger milletlerden ve uygarliklardan essiz olusu hakkinda
kisaca bahsediliyor. Hilafet Devleti, bimaristanlar! kurdu, arastirmalar ve bilimsel ¢alismalar

1 Orta Asya Miislimanlari bimaristan yerine dariilmerza, Selcuklular dariilafiye, dartissifa tabirlerini kullanmaislar,
Osmanli dartissifa ile birlikte daha ¢ok dariissihha, sifahdne, bimarhane ve timarhane kelimelerini kullanmustir.



gerceklestirdi. Islami ve Islami olmayan tarih kitaplarinda da bahsedildigi gibi seckin alimler
yetistirdi.

Biz, ufukta alametleri beliren Hilafet Devleti'nin, insana yarasir, ileri ve seckin bir saglik
hizmeti sunacagindan eminiz. Hilafet Devleti, slam akidesine dayali ve ondan tiireyen sis-
temlere gore uygulayacag diger essiz islerin giidiimii programlarina ek olarak en iyi saghk
hizmetlerini sunmak igin bilimsel ve tibbi basarilardan yararlanacaktir.

XIX. ytizyildan itibaren modern saglik kuruluslarnin tesisiyle hastahane demislerdir. Bugtinkii Arap diinyasi yay-
gin olarak miistesfa kelimesini kullanmaktadir. (Miit. Notu)






GUNUMUZDE SAGLIK HiZMETLERI GERCEKLIiGI, HILAFET DEVLETI’NDE
SAGLIK HiZMETLERININ TEMELLERI VE AMACLARI

Diinyadaki Saglik Hizmetleri Gercekligi

Guintimtizde insanlar oyle bir uygarlikla imtihan edildiler ki ahlaki, ruhi ve insani deger-
lerden yoksun birakildilar ve diinya faydaci maddi degerler etrafinda doner héle geldi. Dini
hayattan ayiran kapitalist akidenin yaygimnlasmasi sonucunda karada ve denizde yozlasma bas
gosterdi. Yozlasma, insanlarin bedensel, psikolojik ve toplumsal sagliklarini etkiledi. Hasta-
liklar ve illetler zuhur etti. Tekelcilik ve yozlasma, ilag, bitkisel ila¢ ve as1 tiretimine hakim
oldu. Insanlar yiyecek, icecek ve kendilerine yakisir saglikli barinak konusunda en temel hak-
larindan mahrum birakildi. Hastaliklar ve komplikasyonlarinin artmasina katkida bulunan
faktorler yayginlasti. Onleyici miidahaleler, zengin tilkeler ve bireylerle sinirli kalds, yoksullar
bu 6nleyici miidahalelerden mahrum kald1. Saglik sistemleri -en iyi hizmeti sundugunu iddia
eden {ilkelerde bile- tim niifusu bu hizmetlere dahil etmedi. Bunun nedeni, siirh faydaya
sahip saglik sigortasi sistemidir. Bu sistem sadece saglik sigortas1 primini 6deyenlere saglik
hizmeti sunmaktadir.

Buna ek olarak kapitalist tilke ve kurumlardaki saghk hizmeti sunucularmin ilgisi, saglik
hizmetlerine, bakimma ve maddi kazang ve biiytik karlar getiren ilag endiistrisine odaklan-
mistir. Hayati koruma zorunlulugu ile bir ilgisi yoktur; zenginlerin ve zengin {iilkelerin birey-
sel refahi ile bir ilgisi vardir. Hastaliklarin ve salgmlarin yayildig1 diinyanin yoksul tilkelerin-
deki insanlar, bu hastaliklarin tedavisine yonelik ilag tiretimi ile ilgili bilimsel arastirmalar yo-
niinden 6zel herhangi bir ilgi gormemislerdir. Ctinkii bu, kapitalistlerin doyumsuzlugunu tat-
min edecek maddi bir kar saglamamaktadir.

Kotii Saghik Hizmetleri, Diinyada Hiikiim Siiren Kapitalist Uygarligin Kotiiliigiinden Kay-
naklanwyor

Kapitalist sistem, dini hayattan ayiran ve orta ¢6ztime dayali akidesinin yozlasmishg: yii-
ztinden psikolojik, bedensel ve toplumsal sagligi 6nemli 6lctide olumsuz etkilemektedir. Aki-
desi, insandaki btiytik dugtimii, akla kanaat verecek ve fitrata uygun diisecek dogru bir se-
kilde ¢cozmez. Ozgiirliikleri serbest birakir, ruhi, ahlaki ve insani degerlerden yoksundur ve
maddi degere odaklanir. Bu da kacinilmaz olarak ruhsal bosluk ve psikolojik rahatsizliklarin
ortaya ¢ikmasina, depresyon, yalnizlik, panik, ice kapaniklik ve kayg: gibi genel psikolojik
bozukluklarin yayilmasina, tembellik, delilik ve intihar egilimlerine neden olan derin psikolo-
jik lezyonlarin yayginlasmasina yol agmaktadir.

Kapitalizmin ekonomik sorunu ¢6zememesi, tefecilik, tekelcilik, asir1 zenginlik, asir1 yok-
sulluk, kotti servet dagilimi, deflasyon, kripto para biiylimesi, naylon sirketler ve issizligin
yayilmasina da yol agmistir. Bu durum insan yasaminin sekteye ugramasina, en temel yasam
haklarindan yoksun birakilmasina, gida, ilag, su gibi insan hayatini ilgilendiren sanayi mallar:
sektortinde dolandiricilik, hirsizlik, maniptilasyon ve hilecilik olgularinin cogalmasina neden
olmustur. Bu yiizden aclik, yetersiz beslenme, yetersiz beslenme hastaliklari, obezite ve obe-
tize hastaliklari, endiistriyel atiklar ve artiklar yayilmustir.

Genel olarak tiim servisleriyle diinyada saglik hizmetleri, brans ve boyutlariyla hekimlik,
Bat1’da bile insana yakisir saglik hizmetleri diizeyinin altina diismustiir. Sivil ve teknolojik
alanlarinda bazi gelisme ve ilerleme kaydetmis olsa da her yoniiyle saglik ister devasa fonlarin
harcandig: bilimsel calisma ve arastirmalarda olsun, isterse saglik sigortasi sistemi, sirketleri



ile ilag ve tibbi ekipman {ireticileri alanlarinda olsun, neredeyse tiimiiyle maddi kazangla si-
nurli kalmastir.

Kapitalizmin gaddarlig1 altinda saglik hizmetleri meselesi, petrol, silah ve bilgi teknolojisi
sirketlerine kiyasla en biiytik kar kaynaklarindan biri haline gelmistir.

Peru eski Saglik Bakani Patricia Garcia'nin 27 Kasim 2019’da tinlti tip dergisi The Lancet'te
“Kiiresel Saglikta Yozlasma: A¢ik Sir” baslikli makalesinde yazdiklari, kapitalist diinyada saglhik
hizmetlerinin yozlasmishgmni ortaya koyuyor. Patricia Garcia’ya soyle demistir: “Yozlasma,
saglik sistemlerinin igine iyice yerlesmistir. Bir arastirmaci, halk sagligi ¢calisani ve Saglik Bakani olarak
hayatim boyunca, yerlesik sahtekarligi ve dolandiricilig gorme sansini elde ettim... Bu konferansta, yoz-
lagma sorununun biiyiikliigiinii, nasil basladi§ini ve su anda neler oldugunu ozetleyecegim. Ayrica
insanlarm konuyla ilgili korkularimi, yozlasma ile miicadele icin ne yapilmas: gerektigini ve ekonomik
gelisme diizeylerine bakilmaksizin tiim iilkelerdeki akademik ve arastirma topluluklarimin sorumluluk-
larini da ana hatlariyla belirtecegim... EQer gercekten stirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine ulasmak ve
herkes igin saglikli yasam saglamay: hedefliyorsak, kiiresel sagliktaki yozlagma artik asikdr bir sir ol-
maktan ¢tkmalidir... Yozlasma, kiiresel sagligin gelecegi igin en biiyiik tehdittir...”

2016 yilinda ABD’de Ulusal Tip Akademisi tiyesi secilen eski bakan, saglik sistemindeki
yozlasmanin bir¢ok yoniinden bahsetmistir. Bunlardan bazilarini zikredecegiz:

- Saglik hizmeti saglayicilarina islerinin bir parcas: olmadig1 halde sirf tesvik etmek ama-
ciyla egitim toplantilarina katilim saglamalari igin ddeme yapilmasi.

- Uluslararas1 Seffaflik Orgiitii'ne gore iilkelerin ticte ikisinden fazlas1 yerlesik bir sekilde
yozlasmis olarak kabul ediliyor.

- Yozlasma, yoksullar1 ve en savunmasiz olanlar etkiliyor. Saglik sektoriindeki yozlasma,
kelimenin tam anlamiyla 8limciil oldugu icin diger sektorlerdekinden daha tehlikelidir.

- Yozlasmanin her yil en az 140.000 cocugun hayatina mal oldugu, antimikrobiyal direnci
kottlestirdigi, bulasic1 ve bulasici olmayan hastaliklar: kontrol etme cabalarimizi baltaladig:
tahmin ediliyor.

- Diinyada saglhk hizmetlerine 7 trilyon ABD dolarindan fazla harcama yapildigs, kiiresel
harcamalarin en az %10-25"inin yozlasma nedeniyle dogrudan bosa gittigi, her yil ytiz milyar-
larca dolarmn heba oldugu tahmin ediliyor.

- Saglikta yozlasma, sistemin farkli noktalarinda beliriyor: Saglik personeli ve diger saglik
calisanlarmin hizmet sunumunda, ilag ve malzeme satin alimi, dagitimi ve kullaniminda, tirtin
ve hizmet kalitesinin diizenlenmesinde, insan kaynaklarinin ise aliminda ve tesislerin yapi-
minda.

Yiiksekogrenimini ABD’de goren arastirmact bakan, saglik sistemindeki yozlasmayla ilgili
yaptig1 konusmasinda “Yozlasma tiim toplumlarda goriilebilir. Ancak hukukun tistiinliigiine daha
az baghlhigin, daha az seffafligin ve daha az hesap verebilirlik mekanizmalarinin oldugu toplumlarda,
saglik sistemleri daha yozlagmistir.” diyor. Fakat bu ¢ok yonli yozlasmishigin arkasindaki gercek
nedeni, kapitalist sistemi ve kapitalist tilkelerde devletin sorumlulugu tistlenmeyip bunu sag-
lik hizmetlerinin a¢go6zlii 6zel kurumlara birakmasini tamamen gormezden geliyor.

Diinyada Saglhik Hizmetlerindeki Cokiisiin Belirtileri

Kapitalist yozlasmanin, bireysel saglik hizmetleri {izerindeki belirtileri ve kolektif saglik
tizerindeki yikici etkileri, neredeyse sayisizdir. Ancak saglik hizmetlerinin gercekligini ve dibe
vurusunu 6grenmek icin bu belirtiler soyle 6zetlenebilir:



- Kapitalizm ve liberalizmin yayilmasindan bu yana artan psikolojik ve zihinsel hastaliklar
ile kapitalizm arasindaki iliskinin bir¢ok yonii vardir. Saglik Standartlar1 ve Degerlendirme
Enstitiisti tarafindan 2017 yilinda yapilan bir arastirmaya gore, 792 milyon insanin akil saglig:
sorunu yasadig1 tahmin ediliyor. Yani diinya genelinde niifusun %10’dan (%10,7) fazlas1 akil
saglig1 sorunu yasamakta, gogunda anksiyete ve depresif bozukluklar gortilmektedir.

- Bireycilik, kapitalist toplum modelinin ayirt edici 6zelligidir. Bireysel ¢cabanin takdiri, 6z-
gliven, bagimsizlik ve rekabet diirtiisii, toplumsal yonden bu sistemin ayirt edici izler kiime-
sidir. Bu bireycilik bakis acisy, alkol ve uyusturucu kullanimina neden olan yalmzlik gibi kor-
kung sonuglara yol agmakta, sosyal baglar1 zayiflatmakta, kapitalizmin, kalic1 psikolojik ihti-
yaci giiclendirmek icin zihinleri maniptile etmeye calistig1 tiiketiciligi alevlendirmektedir.

- Kapitalizm, yoksulluk iginde yasayan bireyler icin gerekli seylerin saglanmasini gz ard:
ederken ne kadar onemsiz olursa olsun, karh seyler tiretmek igin galisir. Boylesi bir yasam
tarzi, psikolojik ve zihinsel sagligi bozuyor. Buna ek olarak kapitalizm, insanin ugrunda calis-
t181, gerceklestirmek i¢in ¢irpinip cabaladigl, hayatini riza ve huzurla dolduran ytiksek idealler
olarak ahiret, hesap giinti, ceza, cennet, cechennem ve Allah Subhinehii ve Tedld’nin rizas1 kav-
ramlarindan yoksundur.

- Kapitalist yasam tarzinin insan saghig1 tizerindeki olumsuz sonuglari, bir felakettir. Orne-
gin, ozellikle sozde ergenler arasinda cinsel iliski 6zgiirliigii, kisa ve gegici cinsel iliskilerin
yayginlasmasi, soztim ona evlenmemis annelerin sayisinda bir artisa yol agmistir. Evlenmemis
kadimnlarin dogum orani, 1960 yilinda %5 iken 2010 yilinda %41’e yiikselmistir. Birlesik Kral-
lik’ta yaklasik dort cocuktan biri, tek anne veya babali ailelerde yasiyor ve genellikle bu, maddi
sikinttya, bedensel ve zihinsel saglikta bozulmaya neden oluyor. Zira 27 Avrupa iilkesinde
yapilan bir arastirma, (gayrimesru ¢ocuklar1 olan) bekar babalarin, kronik stres, yalmzlik ve
depresyon gibi kot saglik sorunlar1 yasadigini ortaya koydu. Bu sikinti, evlenmemis annele-
rin ¢ocuklarini da etkiliyor.

- Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezi'nin 2016 raporunda, ABD’de 1,2 milyon HIV enfek-
siyonu vakasma ve 700.000’den fazla AIDS o6ltimlerine rastlandig bildirildi. Merkez, 2019 y1-
linda ABD’de 34.800 kisiye AIDS teshisi kondugunu ve bunlarin %66’sinin erkekler arasindaki
cinsel iligkilerin sonucu oldugunu duyurdu.

- Kapitalist diinyada alkollii icecek kullaniminin sonuglari ise saglk ve harcamalar tize-
rinde yikici etkilere sahiptir. ABD Ulusal Anketi'ne gore, 18 yas ve tizerindekilerin %85’i alkol
tuketiyor ve her yil ABD’de 88.000 kisi alkole bagh nedenlerden dolay:1 hayatin1 kaybediyor.
Diinya Saglik Orgiitii, 2012’ de alkol tiiketimi yapan 3 milyondan fazla insanin kanser ve siddet
dahil cesitli nedenlerden dolay1 yasamini yitirdigini sdyledi. Alkoliin zararlar1 arasinda kalp
sorunlari, cesitli enfeksiyon ve kanser tiirleri yer aliyor. ingiltere’de Sosyal Adalet Merkezi
(CS)) isimli diistince kurulusunun 2013 yilindaki raporunda, Londra, Avrupa’da alkol ve
uyusturucu bagimliligmin baskenti olarak tanimlandi ve bagimlihigm Ingiltere’ye yilda 55 mil-
yar dolardan fazlaya mal olduguna dikkat cekildi.

- Intihara gelince, Diinya Saglik Orgiitii, 2019 yilinda yaymladig1 bir raporda, her yil yak-
lasik 800.000 kisinin intihar ettigini, her 40 saniyede bir yasanan intihar olaylarinin 2020’de her
20 saniyede bir intihar olaymna yiikseldigini soyledi. Intihar olay1, 2016 yilinda diinya gene-
linde 15-29 yasindaki kisiler arasinda ikinci en 6nemli 6lim vakasi olarak kayitlara gegmistir.
Bununla birlikte Diinya Saglik Orgiitii, intihar bilincinin zayiflig1 nedeniyle intihar1 yeterince
ele alinmayan bir halk saglig1 sorunu olarak gormektedir. Sorunun temelinin, dini hayattan



ayiran akide ve etkileri Batili yasam tarzinda goriilen dzgtirliiklerde yattiginin farkinda degil-
dir. Oyle ki insanlar i¢giidiilerini ve organik ihtiyaclarini yanlis ya da sapik doyurmanin ege-
menligi altindadur.

Bireycilik ve benlige odaklanmak, tiim psikolojik sorunlarin temelidir. Ciinkii bu odak-
lanma, diinyevi zevklerden en biiytik pay1 elde etmeyi bireyin tasasi haline getirir. Dolayisiyla
kisi, ulasamayacag1 bir serap pesinde kostugunda ruhen sarsilir. Icine diistiigii psikolojik veya
duygusal catisma, onu kargasaya ve hayatin sefaletine stiriikler ve hayatina son vermeyi ister.

Ingiliz Psikiyatri Dergisinde yayimlanan bir arastirma makalesinde, cocuklarm yaklagik
%7’sinin 17 yasindan once intihar girisiminde bulundugu belirtiliyor. Ayrica, son bir yilda
yaklasik dort kisiden birinin kendine zarar verdigi kaydediliyor. Evlilik ve aile iliskilerine yo-
nelik tutum degisikligi, yalnizligin yayginlasmasina ve ailenin parcalanmasina neden olmus-
tur. Yalnizhigimn insan saglig: tizerinde pek ¢ok olumsuz etkisi vardir. Yalnizlik, ailelerde yasa-
yan insanlara kiyasla sahibini %80’e varan oranda depresyon riski altina sokar. Sosyal izolas-
yon, yaslilarda 6liim oranlarmin artmasiyla ilintilidir, ¢inkti yalmizlik yashlarin gizli katilidir.

- Ister geligmis olarak tanimlanan kapitalist diinya tilkelerinde olsun isterse gelismekte olan
veya fakir olarak tanimlanan diger diinya tilkelerinde olsun, kapitalizm ve yozlasmis sistem-
lerinin kamu ve toplum saglig: tizerindeki yikic etkilerine gelince, saymakla bitmeyecek ka-
dar fazladir. Bazi yonlerini ele alalim:

Gida ve beslenmeyle ilgili olarak giincel tahminler, diinyada yaklasik 690 milyon insanin
yani diinya niifusunun %8,9"unun aghk cektigini gosteriyor. 2019’da yaklasik 750 milyon in-
san, akut diizeyde gida gtivensizligine maruz kalmistir ve tahminen iki milyar insan gtivenli,
besleyici ve yeterli gidaya diizenli erisim saglayamamuistir. Diinyada 3 milyardan fazla insan,
yeterli besin degerine sahip saglikli gidaya erisemiyor ve bunlarin cogu, Asya ve Afrika’da
yastyor. Ozellikle saglik kriteri olarak biiytime g6z oniine alindiginda bu rakamlarm saglik
tizerinde dogrudan bir etkisi vardir.

Diinyadaki acligin nedeni, kiiresel gida tiretiminin yetersizligi degildir, aksine gidanin kot
dagilim1 ve gida tiretmek icin gereken kaynaklarm kot dagilimidir. Ingiliz yardim kurulusu
Oxfam, en son raporunda, diinya genelinde her 1 dakikada yaklasik 11 kisinin aclik ve yetersiz
beslenme nedeniyle hayatm kaybettigini bildirdi. Oxfam yonetim kurulu baskan1 Gabriella
Bouchet, koronaviriis pandemisinin diinyadaki derin esitsizligi ortaya cikardigmi soyledi.
Diinyanin en zengin 10 insaninin serveti, gecen yil (2020) 413 milyar dolar artmistir. Bu,

BM'nin, kiiresel insani yardimini tam olarak finanse etmek icin acitklanan ihtiyacindan 11 kat
daha fazladur.

Temiz su ise icmek, yemek, ev ici su kullanimi ve bir¢ok yasamsal amag i¢in kullanildigin-
dan saglikla ilgilidir. Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezi'nce ¢ogunlugu gelismekte olan iil-
kelerde olmak tizere diinyada her yil 5 yas alt1 801.000 cocuk ishalden clmekte ve 5 yas alt1
oltimlerin en sik ikinci nedeni olan ishalin %88’inin giivenli olmayan su, yetersiz temizlik ve
hijyen nedeniyle oldugu bildirilmektedir.

Diinya capinda topraktan bulasan bagirsak solucanlari, uygun kanalizasyon sistemi eksik-
ligi nedeniyle 1 milyardan fazla insana bulasiyor. Trahom hastalig1 diinyadaki korliigiin en
yaygin nedenidir. Trahom, kotii hijyen ve kanalizasyondan kaynaklaniyor. Su anda 10 milyon
insan trahom nedeniyle geri doniisii olmayacak sekilde gorme engelli veya gérme bozuklugu
yasamakta, yaklasik 41 milyon insan da aktif trahom enfeksiyonuna yakalanmistir. Halbuki,
trahom enfeksiyonu, sabun ve temiz su ile yiiz hijyeninin artirilmasi ve kanalizasyon sistemi-
nin iyilestirilmesi ile 6nlenebilir.



Kiiresel olarak, en az 2 milyar insan diskiyla kontamine! bir icme suyu kaynagi kullanmak-
tadir. 2017 itibariyla 2 milyar insan hala temel kanalizasyon hizmetlerinden yoksundur. Bun-
larmn %70’ kirsal kesimde, 1/3'1i ise en az gelismis tilkelerde yasamaktadir ve 673 milyon insan
tuvaletini acik alanlarda yapmaktadir. Agik alanda tuvalet yapma Afrika ve Asya gibi bolge-
lerde giderek yaygimlasmaktadir. 3 milyar insan, evde el yikamak icin su ve sabun bulma
imkanina sahip degildir. 2017 yilinda en az gelismis tilkelerdeki saglik tesislerinin %22’sinde
su hizmeti yok. Bu saglik tesislerinin %21’inde kanalizasyon ve %22’sinde de atik su yonetim
hizmeti bulunmuyor.

Guintimtizdeki kiiresel siyasal sistem, ulus-devlet modeline dayanmakta ve kiiresel liberal
kapitalist ekonomi hakimdir. Bu yapi, kiiresel saglik sorunlar1 da dahil olmak tizere kiiresel
sorunlarin ¢oziimiine uygun degildir. Ciinkti kapitalist ekonomik sistem fikri, her bireyi,
grubu veya ulusu kendi ¢ikarini gerceklestirmek icin ¢ok getin ve hasin bir rekabete ortak eder.

Ingiltere’de en zengin %1'lik kesim servetin %12'sine ve en zengin %10'luk kesim servetin
%44’tine sahiptir. ABD’de, en zengin %1’lik kesim, servetin %34’tine ve en zengin %10'luk
kesim servetin %74 tine sahiptir ve bu esitsizlik yildan yila biiytimeye devam etmektedir. Bu
biiytiik esitsizligin sistematik olarak kapitalist ekonomik cerceve tarafindan yonlendirildigini,
seckinler ve faydalanici zenginler tarafindan surdiriildiigtint ve korundugunu anlamak ol-
dukgca 6nemlidir. Bunun sonucunda kapitalist ekonomilerdeki niifusun biiyiik cogunlugu, iyi
saglik ve refaha ulasamamaktadir. Bu ytizden mali kapasiteleri, onlar1 gida, temiz su, egitim,
akil saglig1 ve cevre gibi saglik hizmetleriyle ilintili ttim belirleyicilerde uygunsuz bir konuma
sokmaktadir... Dahasi sagliksiz yasam tarzlarina, egzersiz eksikliginin eslik ettigi kotii tercih-
lere ve uyusturucu kullanimini pazarlayan bir tiiketim kiiltiirtine 6nciiliik eden sirketokrasi,
gelismis diinyada halk saglig1 sorunlarina yol agnmustur.

Saghk Hizmetlerini Etkileyen En Onemli Faktorlerin Yozlasmish§

Kapitalizmde yozlasma, saglik sigortasi sistemi ve sirketlerinde, ilag sirketleri ve arastirma-
larinda, fikri miilkiyet ve patentlerde ve bu saglik sisteminin kar ve maddi cikar elde etmek
icin kullanilmasida oldugu gibi, saglik hizmetlerinin hemen hemen her alaninda goriilmek-
tedir. Kapitalizm, kusurlarmi ortbas etmek icin yamalar icat etmis olsa da bugtin saglik hiz-
metleri kotiiliik ve sahtekarlikta zirveye ulagmistir. Oyle ki korona gibi bir salgin, bu saglik
hizmetlerinin ne kadar kirilgan oldugunu gostermis, cckme noktasina varacak kadar stitunla-
rini sarsmis, dahasi diinyada bircok tilkede saglik hizmetleri cokmtistiir. Asagidaki paragraf-
larda kapitalist saglik sisteminin tanik oldugu en 6nemli yozlasma meselelerini ele alacagiz:

Saglik sigortasi, saglik hizmeti masraflarin1 karsilamanin bir yoludur. Saglik sigortas: ya
hiiktimetler ya da saglik sigorta sirketleri tarafindan gerceklestirilir. Hiikiimetler, devletin ver-
gilerle finanse ettigi bir program kapsaminda vatandasin aldig1 hizmetle orantili olarak 6de-
yebilecegi belirli bir maliyete binaen bir sigorta sistemi ile saglik hizmetlerinden yararlanma-
larini saglamak icin halklarina saglik sigortasi saglarlar. Saglhk sigortasinin sirketler tarafindan
yapilmasinda ise devlet, vatandaslarina sunmasi gereken saglik hizmetleri sorumlulugunu
sirtindan atip bu sorumlulugu sirketlere havale etmektedir. Genellikle sigorta sirketleri, si-
gorta 6demelerinden kacinmak i¢in karmasik s6zlesmeler yaparlar, bosluklar: yakalamak ve
yiiktimlultuklerden kurtulmak icin bazi sartlar belirlerler. Cogu durumda saglik sigortasimnin
hacmi daraltilir. Isverenler, ekstra masraflarin isciler tarafindan denmesini isterler.

1 Kontamine: Bulasmus. Yabanci ve istenmeyen 6zdekleri, i¢inde ya da ytizeyinde bulunduran.



Ilag sirketlerine gelince, daha ucubedirler ve saglik hizmetleri {izerinde cok daha soz sa-
hibidirler. Akut ilag ihtiyacin1 ve hastalik gelismelerini tedavi etmek igin ilag gelistirilmesi ge-
rekliligini istismar ederler. Buna, s6zde patent ve tekelcilik de eklenebilir. Bu 6zellikler, ilacin
son derece degerli ve yasal tiim tirtinler arasinda en karli emtia olmasin saglar.

Ila¢ firmalari, kardan baskasma énem vermezler. Onun icin ilag fiyatim1 fahis bir sekilde
ytikseltmektedirler ve patent bahanesiyle baskalarinin ilag tiretmesini ve fiyatta rekabet etme-
lerini engellemektedirler. Haliyle zarar gorenler, yoksul bireyler veya vatandaslarina pahali
ilaglar temin edemeyen {iigiincti diinya tilkeleridir.

En prestijli tip dergisi “New England Journal of Medicine”1n bas editorlugtint yapmas ilk ka-
dmn Amerikali doktor olan Dr. Marcia Angell, 2004 yilinda yazdig1 “Ila¢ Sirketleri Hakkindaki
Gergek” baslikli makalesinde, ilag¢ firmalarmin oyunlarmni, ilag lobicilerini ve fahis karlarini
gozler ontine sermis, ila¢ firmalarinin, daha ¢ok hastalarin sefaletinden ve hastaliklarindan
beslenen mafyay1 andirdiklarini belirtmistir.

Ilaclar, saglik hizmetleri faturasinin en hizl buiytiyen parcasidir. En yaygin ilaglarin fiyat-
larmna, rutin olarak bazen yilda birka¢ kez zam yapilmaktadir. Arastirma ve gelistirme (Ar-
Ge), dev ilag sirketleri biitcelerinin nispeten kiigiik bir boliimiinti olusturmaktadir. Pazarlama
ve yonetime yaptiklart muazzam harcamalar karsisinda ¢ok kiictik kalmaktadir. Ilac firmala-
riin belirledigi fiyatlar, ilaglarin tiretim maliyetine endeksli degildir. Fiyatlarda arastirma ve
gelistirmeyi tehdit etmeden 6nemli dlctide indirime gidilebilir. Ilac sirketleri, ilac gelistirme ve
arastirma calismalari igin ¢ok fazla harcama yaptiklarin ileri stirerler. Ancak dikkatlice ince-
leyen biri, ilag sirketlerinin iddialarinin kesinlikle dogruyu yansitmadigini goriir. 2001 yilinda
en zengin sirketler listesine yer alan 10 ABD’li ilag sirketi, diger endiistrilere kiyasla elde ettik-
leri inanilmaz marjlarla diger ttiim ABD sanayisinin ortalama net getirisine gore cok tist sira-
larda yer almislardir. 2002 yilinda 10 ilag sirketinin toplam kari, 35,9 milyar dolara ulasmustir.
Ilac sektoriiniin Ar-Ge calismalarina yaptig1 harcamalar, satis gelirlerinin sadece %14’tine te-
kabiil etmektedir.

[lag endiistrisinde kayda deger yenilikler yoktur. Gergekten son yillarda sadece birkag
onemli ila¢ piyasaya sunulmustur ve piyasaya sunulan ilaclar, cogunlukla akademik kurum-
larda, kiictik biyoteknoloji sirketlerinde veya Ulusal Saglik Enstittileri'nde vergi miikellefleri
tarafindan finanse edilen aragtirmalara dayanmaktadir. Ornegin Amerika’daki ilaglarin cogu,
hiiktimet laboratuvarlarinda kesfedilmistir. 1995 yilinda Massachusetts Teknoloji Enstitii’st,
gecen yuizyilin son ceyreginde ilag tireticilerinin goziinde umut vaat eden 14 ilactan 11’inin
hiiktimet tarafindan finanse edilen calismalarla kesfedildigini ortaya koymustur.

ABD ilag¢ endiistrisi, hangi ilaclarin gelistirilecegini belirleme ve fiyatlandirilmas: konu-
sunda 6zgiirdiir ve ABD Gida ve Ilag Dairesi (FDA) tarafindan onaylanan patentler ve miin-
hasir pazarlama haklar:1 gibi tamamen hiikiimet tarafindan verilen tekellere dayanmaktadir-
lar. Bu ila¢ endiistrisi, zenginligini ve gtictinti, ABD Kongresi, Gida ve Ilac Idaresi, akademik
tip merkezleri ve tip mesleginin kendisi de dahil olmak tizere yoluna cikabilecek her kurumu
yanina ¢ekmek i¢in kullanmaktadir. Tekillik ve miinhasirlik, bu endiistrinin can damaridir.
Baska hicbir sirket, belirli bir stireligine ayni ilact satamaz. Miinhasir pazarlama haklar1 sona
erdikten sonra ancak satabilir. O zaman ayni ilacin diger versiyonlar1 pazara girer ve genellikle
fiyat, eskisinden %20 daha dustik olur.

[lag sirketleri, inovasyon motoru olmak yerine biiyiik bir pazarlama mekanizmasidir. Dev-
let ve tekel haklar1 tarafindan finanse edilen arastirmalarla varliklarini siirdiiriirler. Bununla
birlikte ila¢ end{istrisinin ABD saglik hizmetleri sisteminde énemli bir role sahip oldugunu
ifade eden Dr. Marcia Angell, bu endiistrinin radikal bir revizyona ihtiya¢ duydugunu da net



bir sekilde sozlerine eklemistir. Revizyonun, bu endiistrinin 6tesine gegerek; Gida ve [lac Ida-
resi, tip meslegi ve egitim merkezleri de dahil olmak tizere ila¢ endiistrisinin sectigi kurum ve
kuruluslar1 da kapsamasi gerekmektedir.

Fikri miilkiyetin korunmasi yasalarina gelince, tekelcilik ve pazar1 kontrol etmenin araci-
dirlar. Buytik kapitalist tilkeler, tirtinleri igin tiiketici pazar1 olarak kalsinlar diye diger ulusla-
rin yeni icat ve ilaclardan gercek anlamda yararlanmalarini engellemek icin bu yasalar1 diinya
tilkelerine ve halklarma dayatmislardir. 1980’den sonra ABD Kongresi, vergilerle desteklenen
temel arastirmalarin faydali yeni tirtinlere dontistiirtilmesini hizlandirmak icin tasarlanmais bir
dizi yasa ¢ikarmistir. Bu yasalardan en 6nemlisi, Bayh-Dole yasas1 olarak bilinir. Bu yasa, tini-
versiteler ve kiigtik 6lgekli isletmelerin Ulusal Saglik Enstitiileri tarafindan fonlanan arastir-
malar sonucu gelistirilen buluslarin patentlenmelerine ve ardindan ilag sirketlerine 6zel lisans-
lar verilmesine olanak tanimaktadir. Bu yasalar, ilag sirketlerinin artik yeni ilaglar i¢in kendi
arastirmalarina dayanmak zorunda olmadiklar: anlamina gelmektedir. Daha sonra Kongre,
1984’ten itibaren ilag endiistrisi igin biiytik bir servet mesabesinde olan baska bir dizi yasa
¢ikarmustir ve bu yasalar, markali ilaclarin tekel hakkini genisletmistir. Sonug olarak yillik sa-
t1s1 1 milyar dolardan fazla bir ilag olarak bilinen Lipitor, Celebrex veya Zoloft gibi markal1 ve
genellikle popiiler bir tirtin igin ilaglarin etkin patent mrti, 1980"de yaklasik 8 y1l iken 2000'de
yaklasik 14 yila ¢tkmistir. Bu alt1 yillik ek miinhasir hak sahipligi, ilag sirketleri icin altin de-
gerindedir.

1980’'lerde ve 1990’larda ilag sirketlerinin karlar1 arttikca, siyasi giicleri de artmistir. Gida
ve Ilag Idaresi'nin hoglanmadig1 seyleri ya dogrudan baski yoluyla ya da Kongre’deki dostlar1
araciligiyla degistirebilmislerdir. Amerikan ilag firmalarmin, 1997-2002 yillar1 arasinda lobi
gruplarina yaptiklar: toplam harcama, 477,6 milyon dolar1 bulmustur. Bu tutar, elde ettikleri
karlara kiyasla kiictik bir miktardir. Zira ilk 10 ilag sirketi, sadece 2002'de yaklasik 36 milyar
dolar kar elde etmistir.

Patent ve ilag satis tekeli, Islam’a gore ser’'i olmayan bir sarttir, uyulmasi: gerekmez. Bu,
her ttirli ilaci tiretmek icin ilag tireticileri 6ntinde pazar1 agmanin sigortasidir. Boylelikle ilacin
fiyat1 biiytik ol¢tide diisecek, herkes icin erisilebilir hale gelecektir. Hatta sahip olunan fikirle-
rin ve dolasiminin engellenmesi veya kar alanlarina odaklanilmasi ve yoksullarin hastalikla-
rinin ihmal edilmesi nedeniyle donuklasan bilimsel arastirma tesvik edilmis olur. Musliman
bilginler, insanlara faydali olmak icin gerceklestirdikleri sayisiz bulus ve bilimsel arastirmala-
rinda Allah Subhinehil ve Tedld'nin sevap ve rizasini gozetmisler, maddi degere ve de kara
odaklanmamuslar, zayiflara yardim etmeyi ve hastalar1 tedaviyi kendilerine hedef olarak edin-
mislerdir. Fakat kapitalist uygarlik, tip bilimleri ve ilag endiistrisi dahil olmak tizere bilimsel
arastirmay1 ve bilimlerin gelisim unsurlarmi yozlastirmis, bilimsel arastirmanin amaglarini
kar ve fayda ile smirlandirdig: i¢in hizin1 geciktirmis, dolandiricilik ve sahtekarlik mesru iki
yol haline gelmistir. Calismalar, tedaviye uygun kisi sayisinin ila¢ dozlarmin, tedavi secenek-
leri ve onerilerinin manipiilasyonu ile istenen sonugclar1 6nceden elde etmek igin tasarlanmis-
tir.

Baz1 doktor ve arastirmacilarin ilag sirketleriyle iliskilendirilebilecekleri gayrimesru iliskiye
dair baz1 6rnekleri sunlardir:

- Kaiser Medical Group Yonetim Kurulu Baskan Yardimcisi Dr. Sharon Levine sunlari sdy-
ledi: “Eger ben bir iireticiysem ve bir molekiilii degistirip yirmi yillik daha patent hakk: alabiliyorsam,
doktorlar1 recete yazmaya, tiiketicileri de giinliik olarak deprosyan ilact kullanmaya ikna edebiliyorsam
patent hakkinin siiresi dolmak tizere iken tiimiiyle yeni olan ve daha az tamamen yeni ilaglar arayan ve
sonucu kesin olmayan bir ¢cabaya neden para harcayayim?”



- Diinyanin en 6nemli kanser merkezlerinden biri olan ABD’deki Memorial Sloan Kettering
Kanser Merkezi Tibbi Direktorii'niin bazi ilag sirketlerinden milyonlarca dolar riisvet aldigi-
nin agiga ¢ikmasi “The New England Journal” ve “The Lancet” de dahil olmak tizere bircok pres-
tijli dergide yaymlanan tibbi arastirmalarinin objektifligine golge diistirmuisttir.

- Yapilan ¢alismalardan biri, arastirmacilarin 1/3’tinden fazlasinin su ya da bu sekilde ilag
sirketleriyle baglantilarinin oldugu sonucuna varmustir. Ayrica yillar 6nce American Medical
Journal, egitim hastanelerindeki boliim bagskanlarinin yaklasik %60 min ilag sirketleriyle -gikar
catismasi yaratabilecek- iliskilerinin oldugunu 6ne stirmtistii. Ayni dergiye ait bir baska calis-
maya gore arastirmacilarin yaklasik %40'inm ilag sirketlerinden hediyeler aldig1 sonucu da
bunu desteklemektedir.

- Ingﬂtere Uluslararas: Kalkinma Bakani Clare Short, ilag sirketlerini, yoksul halklarin has-
taliklarini tedavi eden ilaglara yatirim yapmadiklari igin elestirmis, ilag sirketlerinin Ar-Ge igin
ayirdiklar1 payim sadece %10 unun, diinyada yoksullarin %90’ 1mnin mustarip oldugu hastalik-
larla ilgili arastirmalara ayrildigini sozlerine eklemistir.

Boylece tibbi arastirmalar, Bati’daki faydacilik fikri nedeniyle sahtekarliktan kurtulama-
mistir. Dolayisiyla bu, bilimsel ilerlemeye ve arastirmalarin objektifligine zarar vermistir.
Oysa Islam, bilimsel aragtirmalarda sahtekarlik da dahil olmak tizere aldatmay1 yasaklamustir.
Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem $6yle buyurmustur:

[‘;;9 L}“;E St :)Iq] “Aldatan benden deg“tldlr. 77 [Miislim, Ebu Hurayra RadiyAllahu Anh’dan rivayet etti] Yine M{is-
lim’in Ebu Hurayra’'dan rivayet ettigine gore Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem s$oyle bu-
yurmustur:

[Ge Ouilé B2 Ba5] “Her kim bizi aldatirsa bizden degildir.”

Koronaviriisiin ve Diinyadaki Saglik Sistemlerinin Yansunalar:

Koronavirtis pandemisinin yansimalari, kapitalist ¢coztimiin yanhshgina en iyi 6rnektir. Ka-
pitalistler ve benzeri diger kimseler bu meseleyi soyle tedavi etmeye kalkmislardir:

Birincisi: Ozellikle Cin tarafindan meselenin gizli tutulmas1 ve geg uyarida bulunmastyla.

Ikincisi: Karantina ve kismi izolasyonla. Alisveris ve zorunlu ihtiyaglar disinda milyon-
larca insan evlerine kapatilmis, ekonomik hayat durmustur.

Uciinciisii: Evlerde neredeyse tam izolasyonla. Diinyada yiiz milyonlarca insan, koronavi-
ristin yayilmasini énlemek umuduyla evlerinde izolasyona maruz kalmaistir.

Bu ti¢ tedavinin, sorunu ¢ozmedigi ve ¢cozmeyecegi, aksine ekonomik basarisizliga ek bir
basarisizlik oldugu aciga ¢ikmistir. Ardindan bu hastalik iyice artmis, milyonlarca insana bu-
lasmis, kendi istatistiklerine gore milyonlarca insan hastaliktan hayatini kaybetmistir. Kapita-
list toplumda ve salginla miicadelede izinden giden diger toplumlarda insanlara bikkmnlik ve
gina gelmistir.

Bu nedenle bu hastaligin dogru tedavisi, Allah'in seriatinin éngordiigii dogrultuda olur.
Soyle ki devlet, hastalig1 baslangicindan itibaren izler, ortaya ¢iktig1 yerle simirlandirmaya ca-
lisir, diger bolgelerdeki saglikli insanlar, calisma ve tiretime devam ederler... Bdylece bulasic
hastaliga yerinde izolasyon uygulanir. Hastalar, karantina altina alinir, ticretsiz bakim ve te-
davi gortrler. Saglikli insanlar islerine devam ederler, bulasici hastaliktan énce oldugu gibi
sosyal ve ekonomik hayat devam eder. Insanlarin kamusal hayat: sekteye ugramaz. Evlerde
izolasyona maruz kalip ekonomik hayat felce ugramaz ya da neredeyse felce ugramaz, béylece
kriz tirkiitticti hale gelmez ve diger sorunlar ortaya ¢ikmaz...



Korona salgminin diinyada yayilmasi, saglik hizmetlerinin {izerine kurulu oldugu sah-
tekarhigin derinligini ifsa etmis, tilkelerin, saglik politikalar1 icin ayirdig: 6deneklerin yetersiz-
ligini agiga cikarmistir. Hastanelerin kapasitelerinin ne kadar zayif oldugunu, artan sayida
yogun bakima ve solunum cihazina ihtiya¢ duyan hastalarin kabuliinde, tibbi koruyucu giy-
siler, temizlik malzemeleri ve sterilizasyon gibi basit 6nleyici araglarin saglanmasinda saglhk
sektoriintin ne kadar hazir oldugunu gostermistir. Dolayisiyla bu tilkelerin saghk sistemleri-
nin ¢okmesi ve salginla miicadelede ¢aresiz kalmalari, sasirtici degildir. Tip teknolojisi ve tibbi
bilimsel arastirma alanlarinda diinyaya énderlik eden ABD bile, korona hastaligiyla mticade-
lede tam anlamiyla basarisizliga ugramis, korona ile miicadelede bariz bir sekilde caresiz kal-
mus, sanki tiglincti diinya tilkeleri olarak adlandirdiklar: bir tilke gibi goriintii ¢izmistir.

Bu epidemiyolojik felaketin sonucunda saglik ticareti yapan ilag firmalarina, ilag tiretip en-
fekte kisiler tizerinde test eden bilimsel arastirmalara, as1 endiistrisinin rekabetine, dagitim
tekeli ile milyarlarca kar elde etmek icin niifuz somiirtisti spekiilasyonuna, tekelcilik icin yeni
pazarlar acilmasina kapilar ardina kadar aralanmistir. Korona salgmina kars: yurttiilen hali-
hazirdaki kiiresel asilama kampanyasi, tarih boyunca yiiriitilmiis en biiyiik kampanyadir.
Bloomberg tarafindan yayinlanan verilere gore, diinya ¢apinda 180 tilkede 2,5 milyardan fazla
doz kullanilmistir. Bu, diinya niifusunun %16,4'tinti tam olarak asilamak icin yeterli bir doz-
dur. Ancak cok esitsiz dagilim gerceklesmistir. Zira ytiksek gelirli tilkeler, diistik gelirli tilke-
lerden 30 kat daha hizli asilanmistir. ABD’li ilag tireticisi Pfizer, yillik kazancinin 26 milyar
dolara ulasmasmni beklledigini aciklamus, 2021 yilinin ilk ceyrek kari, 2020'ye kiyasla %44 art-
mistir. Benzer sekilde Moderna da 18,4 milyar dolar gelir elde etmeyi umuyor. Boylece ilk defa
milyarlarca dolar kar elde edecektir. Moderna'nin hisseleri, Subat 2020’den bu yana %700’den
fazla deger kazanirken, Biontech'in hisseleri %600 deger kazanmistir. Sonug olarak, covid-19
pandemisi, as1 tireten sirketlerin hisse senetlerinin deger kazanmasinin ardindan en az 9 yeni
milyarder ortaya ¢ikmustir.

Kapitalist saglik hizmetlerinin berbatlig1 ve yozlasmishgi, cok buyiik boyutlara ulasmas,
asikar hale gelmis, insanlar, fiilen saglik, huzur, merhamet ve adaleti saglayan saglik hizmet-
leri politikas1 arayisi icerisine girmislerdir. Bu vahsi kapitalizme, tek dogru alternatif Islam’dur.
[slam, saglik hizmetlerinin 6zellestirilmesini yasaklar ve islerin giidiimiini halife ile sirlar.
Boylece saglk sektorii kapitalistlerin talanina ugramayacak, Hilafet Devleti, saghk sektortini
hak ve adaletle ytiriitecek ve vatandaslarma ticretsiz saglik hizmeti sunacaktir.

Islam’in Saglik Hizmetleri ile Ilgili Hususlarda insan ve Topluma Bakist

Islam, kapsamli ve mitkemmel bir sistem getirmistir. Bu sistem, i¢giidii ve organik ihtiyac-
larmin tatmini igin gerekli tiim insan eylemlerini, fitrata uygun ve Islam toplumunun tizerinde
bulunmasi gerektigi idealler ile uyumlu ve dogru bir sekilde diizenler. Islam, yozlasmaya yol
acacag1 icin bu sistemi ihlal etmekten sakindirmistir. ibni Omer’den de rivayet edildigine gore
Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem s6yle buyurmustur:

[eé—‘ﬂm‘y‘@ ‘ﬂu’@éheﬁ&m‘ﬂ‘ Sk T G K O A 355 G 41 1) Gl G el Sa
555 43 3335 Gty 1 el ) (s O | siatls 215 | jiaz Gy e@)“‘ @Mus(..x‘;m gasiis el
LLY\AJ)MJA@.Q)AU‘A@: | slaliy a5 )5 50l kel V3T oLl (e LN \)umﬂj\f\ 58 | shig oy pgile L)
2 a0 Ora ) @ 05 e 1550855 A IS gl 185 GG el 3 i 150808 2y Be T3k agile )
“Ey Muhacirler toplulugu! Su bes kotiiliik meydana geldiginde hdliniz ne olur? Bu kotiiliikle-
rin sizde olmasindan veya sizin o kotiiliiklere yetismenizden Allah’a siginirum. O bes sey sun-
lardir: Bir millette fuhus (zina) yaygmnlasir ve agiktan yapilirsa muhakkak ki o toplumda
taun (veba) hastali1 ve gecmis milletlerde goriilmeyen hastaliklar ortaya ¢ikar. Bir millet,
oOlgii ve tartida adaletsizlik yaparsa muhakkak ki kithik, gecim zorlugu ve baslarindaki ida-
recinin zulmiiyle cezalandirilirlar. Bir millet, mallarimin zekdtini vermeyecek olursa gokten



yagmurlar kesilir de hayvanlari olmasa kendilerine hi¢ yagmur yagdirilmaz. Bir millet, Al-
lah ve Rasulii ile yaptiklar: ahdi bozarsa (verdikleri sozii tutmazlarsa) Allah kendilerinden
olmayan diismani onlara musallat eder de diisman onlarin elinde olanlarin bazisini alir. Bir
milletin idarecileri Allah’in kitab1 ile hiikmetmedikleri ve Allah'in indirdigi hiikiimlerden is-
lerine geleni sectikleri zaman, Allah onlarin azabim kendi i¢lerinden verir. Onlar1 aralarin-

daki fitne’ fesat ve anar§iy le cezalandirir.”” [ibni Mace, Siinen’inde, Hakim Miistedrak’inda rivayet etti “isnadi sahihtir.”
dedi.]

Islam’in diizenledigi ve 6zen gosterdigi alanlar arasinda, saglik hizmetleri ve hekimlik de
yer almaktadir. Zira bunlar, insanlarin vazgecemeyecekleri maslahatlar ve ihtiyaglardandir.
Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem s6yle buyurmustur:

(WA AT &5 LaRE a iy & gd ik pain b Bak 4y 8 Ll s el B3] “Sizlerden her kim viicutca
saglhkly, nefsinden, malindan korkusuz ve huzurlu, giinliik yiyecegi de yaninda olarak sabah-

larsa sanki diinyamn biitiin nimetleri kendisinde toplanmis gibi olur.” [Tirmizi rivayet etti ve “Hasen,
garip hadistir.” dedi]

Islam, insan nefsini, akli, insan tiirtinii, insan onurunu ve giivenligi korumayi, toplumun
korunmasimin degismez en yiiksek hedefleri arasinda saymistir:

Nefsi korumak igin Islam, haksiz yere oldiiriilmesini ve saldirida bulunulmasini yasakla-
mus, kisasi farz kilmistir. Allah Subhdnehii ve Teild soyle buyurmustur:

[855 paliaill 3 5&15] “Kisasta sizin icin hayat vardir,” [BakaraSuresi179]
Nebi SallAllahu Aleyhi ve Sellem de soyle buyurmustur:

[ 3 G & 53 il S 1 )] “Allah, diinyada insanlara eziyet ve iskence edenlere mut-
laka azap eder.” Mislim]

Insana, kendisini helakten korumak icin haram kildiklarmnin bir kismina ruhsat vermistir.
Allahu Teala soyle buyurmustur:

[4le &) & se V5 gl e alal (4] “Ama kim mecbur olur da istismar etmeksizin ve zaruret
Olciisiinii asmaksizin yemek zorunda kalirsa ona giinah yoktur.” [Bakara Suresi 173]

Allah, insana can1 ugrunda savasma hakk: vermistir. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem
soyle buyurmustur:

[Led 568 4ad 05 I8 (3] “Kant ugrunda oldiiriilen kimse gehittir.” [Tirmizi rivayet etti ve “Hadis hasen
sahihtir.” dedi.]

Akl korumak icin Islam, akla kendisine yakisan saygin bir konum bahsetmis, teklifin da-
yanag1 kilmis, kullanilmasina tegvik etmistir. Ikna olacagi dogru akideye ulasmak icin tefek-
kiir ve tedebbiir etmesini talep etmis, ser’i hitkme ulasmak icin de ictihat etmesini istemis,
alimlerin stattistinti yticeltmistir. Allah Subhinehii ve Tedld soyle buyurmustur:

[Gsaha ¥ G5 &5l il s 525 b ] “De ki: Hig bilenlerle bilmeyenler bir olur mu?” [Zamer

Suresi 9]

Islam icki icmek, uyusturucu kullanmak ve biiytictiliik yapmak gibi aklin isleyisini etkile-
yebilecek her seyi yasaklamis, akli korumak i¢in bunlar1 kullananlara cezalar koymustur.

Insan tiiriinii korumak icin Islam, cocuk ve neslin ¢ogalmasini emretmis, dogurgan kadin-
larla evlenilmesini tesvik etmis, igdis etmeyi yasaklamistir. Nesebi korumus, bu ytizden zinay1
yasaklamis ve zinaya caydirici bir ceza vermistir. Nafakay1 babaya farz kilmis, cocuklarin 6zel-



likle de kiz cocuklarmin iyi yetistirilmesini tesvik etmistir. Ctinkii kiz ¢ocuklari, bir aile kur-
manin ve gocuk yetistirmenin temel direkleridir. Ebu Hurayra’dan rivayet edildigine gore Ra-
sulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem s6yle buyurmustur:

[ol3 OB ) 05y 3 Q15 45 O 08 (AU sl sy Tal 0 4831 Bl 5 G5 o Db il ESB AT K 0
sdalss O Baalys & Jshy G J35 06 (W] “Kimin ii¢ tane kizi olur da onlarin gecim sikintilarina,
darlik ve kiilfetlerine sabredip katlanacak olursa Allah o kimseyi o kizlarina gosterdigi mer-
hameti dolayisiyla cennetine koyar. Bunun iizerine bir adam: (Ebu Hurayra) dedi ki: ‘Bir
adam: Ey Allah’in Rasulii iki tane olursa da ayni midir?’ diye sual edince, Rasulullah SallAl-
lahu Aleyhi ve Sellem: ‘Evet, iki tane olursa da aymdir!” buyurdu. Baska biri: ‘Ey Allah’in
Rasulii! Ya bir tane olursa?” diye sual etti. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem: ‘Bir tane
de olsa gene aynidir.” buyurdy.” [Hakim, Misstedrak'inda rivayet etti ve “Isnadi sahin hadistir.” dedi]

Islam, insan onurunu korumustur. Allah, yaratilisindan beri insan1 onurlandirmis, Melek-
lerden Adem Aleyhi’s Selam’a secde etmelerini istemistir. Allahu Subhinehii ve Tedld sdyle bu-
yurmustur:

[Caatli WIS G2z 5K e skl cughal (s a5 ,aally 5l 8 silea s 230 5 Ga % 3515] “Andolsun, Biz
insanoglunu serefli kildik. Onlar1 karada ve denizde tasidik. Kendilerini en giizel ve temiz
seylerden riziklandirdik ve onlar1 yarattiklarimizin bir¢ogundan iistiin kildik.” lisraSuresi70]

Yarattig1 pek ¢ok seyi emrine amade kilmistir. Allah Subhdnehii ve Tedld sdyle buyurmustur:

[o=oVT 8 L wsildl 3 G &1 AL & O 1558 &l] “Allah'in, goklerde ve yeryiiziindeki seyleri
sizin emrinize verdigini gormediniz mi?” [Lokman Suresi20]

[slam, haksiz yere insana vurulmasini yasakladiginda buna vurgu yapmis, haksiz yere bir
insana vurana lanet okumustur. Insana manevi olarak eziyet etmeyi, insanla alay edilmesini,
glybetinin yapilmasini, igneleyici sozler sdylenmesini ve lakap takilmasini yasaklamus, iffetli
kadinlara zina iftiras1 atanlara 80 celde vurulmasi emretmis, insanlarin onurunu zedeleyen
veya aleyhinde yalan taniklik yapanlar igin tazir cezasi getirmistir. Islam, sadece hayattayken
insan onurunu korumakla yetinmemis, 6ldiikten sonra da sayg1 gosterilmesini saglamistir. Bu
sebeple oldiikten sonra yikanmasini, kefenlenmesini ve gémiilmesini emretmis, cesedine sal-
dirida bulunulmasi yasaklamistir. Aise RadiyAllahu Anhd’dan rivayet edildigine gore Rasu-
lullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem soyle buyurmustur:

[Ga o188 il ol 8] “Bir gliiniin kemigini kirmak onu diri iken kirmak gibidir,” [ibni Hibban

Sahih’inde rivayet etti.]

Islam’da giivenligin korunmasi, genel temel haklardan biridir. Islam, gtivenligi bozanlar,
yol kesenler, mal veya cana saldiranlar, insanlar1 korkutanlar icin eskiyalik (hirabe) haddi ge-
tirmistir. Allah Subhdnehii ve Tedld sdyle buyurmustur:

[ 1585 51 oadla G 2ol 515 agandl a5 il 51158 1 18 a1 (8 Oy Al (shad il 4135 )
=Y (x] “Allah’a ve Rasulii’ne savas acanlarin ve yeryiiziinde bozgunculuk ¢ikarmaya ca-
lisanlarin cezasi ancak oldiiriilmeleri yahut asilmalar1 veya ellerinin ve ayaklarinin ¢apraz-
lama kesilmesi yahut o yerden siiriilmeleridir.” [Maide Suresi33]

Fitne veya korkutucu soylentiler ile gtivenligi ihlal edenler igin caydirici cezalar getirmistir.
Tebaanin giivenligini ve emniyetini saglamak devletin asli gorevlerinden biridir. Dahas1
daru’l-islam’da kendi giiciiyle giivenligini korumasi devlet icin sarttir. Bu sebeple Rasulullah
SallAllahu Aleyhi ve Sellem Miisliimanlara hicret edecekleri yeri haber verdiginde, ilk zikrettigi
seylerden biri giivenliktir. Ibni Ishak’m Siret'inde rivayet ettigine gore Rasulullah SallAllahu
Aleyhi ve Sellem Mekke’de ashabma soyle demistir:



[ Osiald 1,035 Wsa) &1 Jaa Ja5 58 &) 8] “Dogrusu yiice Allah, sizin igin kardesler ve icinde
emin olacagimz bir yurt kildi.”

Nitekim Ahmed’in sahih isnatla Enes’ten rivayet ettigine gore, Ensar, Rasulullah SallAllahu
Aleyhi ve Sellem ve arkadas1 Ebu Bekir’i karsiladiklarinda, o ikisine soyle demislerdir:

[oieUan el Wlhail | I8 Lagdl) 15630 G JUall) (e Blawid B WLEM] “Ensar’dan yaklasik bes yiiz
kisi o ikisini karsiladi ve o ikisine ‘Giiven icinde ve itaat edilenler olarak buyurun.’” dediler.”

[slam’in uygulanmasiyla, bozuk kapitalist akidenin afetleri, kargasaliklari, saglik, beden ve
ruh saghgmin bozulmasi gibi yansimalarinin ortaya ¢ikmasina neden olan atmosfer ortadan
kalkacaktir. Ciinkii Islam’da dindarlik icgtidiisti bastirilmaz, aksine tiim amellerde Allah
Subhdnehii ve Teild'ya tevekkiil ve gliven s6z konusudur. Iggiidiiler, organik ihtiyaglar ve 6z-
glrliikler serbest birakilmaz, aksine ser’i hiikiimlere gore diizenli bir sekilde tatmin edilir ve
bu hiikiimleri ihlal edenlere caydirici ve 1slah edici cezalar verilir. islam’da Miidebbir yaratici,
insanlarin hayatmi; bireyler, kitleler ve devlet olarak muamelelerini titizlikle diizenlemistir,
dolayisiyla yoksulluk, yoksunluk, depresyon, intihar, zina ve pargalanmais aileler gibi hayatin
tezahtirlerinden olan yasam zorluklari olmayacaktir... Islam’mn getirdigi maddi degerin ya-
ninda ruhi, ahlaki ve insani degerler yticelecek, toplumda bencil bireycilik olmayacak, insan,
gozetlendigini ve kiyamet giinti hesaba gekilecegini bilerek Allah’in rizasma erismenin hu-
zuru iginde yasayacaktir. Dolayisiyla takva ve Allah Subhinehii ve Teild korkusu, ahlaksizlik-
tan, hayasizliktan ve kétiiliikten caydirict unsur olacaktir. Bundan sonra Miisliiman, yakalan-
dig1 hastalik i¢in Allah’in mutlaka bir ¢are ve derman yarattiginin bilgisinde olacak, hastaligin
tedavisine ve uygun ilac1 bulmaya 6zen gosterecektir. Devlet de insanlarin sagligin1 korumak
icin calisacak, en iyi bilimsel buluslara kademe kademe ilerleyecek, diger milletlerin {izerine
cikacaktir. Islam Devleti'nde hastanelerin, tibbi hizmet karsiliginda hastadan para talep etme-
digini/etmeyecegini, herhangi bir hastanenin ila¢siz veya tibbi malzemesiz kalmadigini/kal-
mayacagini bilmemiz yeterlidir. Dahasi hastanenin, doktorlar yetistirmek ve onlarin barinak,
giyecek, yiyecek ve seyahat ihtiyaclarini karsilamak icin kendisine bagh bir tiniversitesi vardi.
Batili tilkeler, islam Devleti'ndeki uzman doktorlardan tip egitimi gormeleri igin gocuklarini
Islam iilkesine gonderiyorlardi. Devlet, insanlarm saglik islerinin giidiimiinde oynadiklari
onemli rolden dolay1 doktorlar1 ve 6gretmenleri onurlandirtyordu. Ciinkii Islam, Rasulullah
SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in buyrugu geregi saglik ve hekimligi islam Devleti'nin vatandasla-
rina tcretsiz olarak saglamasi gereken temel ihtiyaclar arasinda saymustir:

[48e ) (e dsias gl) 4] “Imam gobandir ve siiriisiinden sorumluduy.” [Buhari, Abdullah bin Omer'den

rivayet etti.]
Islam’a Gore Saglik ve Saglik Hizmeti

Islam’a Gore Saghk

Dilde saglik, hastaligin ziddidir, hastaligin gitmesidir, tim kusur ve stipheden kurtulmak-
tir. Beden sagligi, bedenin eylemlerinin dogal halinde seyrettigi dogal bir durumdur. Modern
terminolojide saglik kavrami, genisledi. Saglik, hastalik nedeniyle zaman zaman normal fonk-
siyonlarin calismamasi olarak goriiliiyordu. Ancak son zamanlarda saglik, sadece bir hastalik
veya rahatsizligin yoklugu degil; bedensel, psikolojik ve sosyal esenlik olarak tanimlanmaya
baslanmistir. Buna gore, iyi ya da kotti saglik, faaliyet stirekliligi ile iliskilidir. Bir hastalik veya
rahats1zligin olmamasi, saglik durumunu iyi olarak tanimlamak icin yeterli de zorunlu da de-
gildir. Islam, sagliga son derece 6nem vermis, saglig1, pek cok insanin aldandig1 biiyiik bir
nimet olarak gormiistiir. Buhari'nin, Sahil’inde Ibni Abbas’tan rivayet ettigine gore Rasulullah
SallAllahu Aleyhi ve Sellem sdyle buyurmustur:



[543 A5zl (il (pe 508 \agd s siha oNiaid] “Iki nimet vardar ki insanlarin cogu (onlar deger-
lendirme hususunda) aldanmstir: Saglhk ve bos zaman.”

Yani, saglikl ve gticlii bir beden ve ruh saglig:.

Bos zaman ise bir insanin hayat mesgaleleri ve kaygilarindan yoksunlugudur. Hadiste sag-
lik, bos zaman ve diger nimetlerden yararlanma tesvik edilmektedir. Rasulullah SallAllahu
Aleyhi ve Sellem de miiminleri kaybedilmeden 6nce sagligin kiymetini bilmeye tesvik etmistir.
Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem s6yle buyurmustur:

[Shise 08 Slas Gllas J8 dle)hs oy J8 dle 5 clail J8 Aila clajh J8 Sl uad J8 U ai21] “Bes
sey gelmeden bes seyin kiymetini bil: Ihtiyarlhigimdan once gengliginin, hastaliindan énce

saghgmin, yoksullugundan once zenginliginin, mesgul zamanlarindan 6nce bos zamaninin ve
oliimiinden once hayu tinin.”’ [Hakim, Miistedrak’inda rivayet etti. “Hadis, Seyhayn'in sartina gore sahihtir.” dedi.]

Yine Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem miiminleri Allah Subhinehii ve Tedld’ dan esenlik
istemeye tesvik etmis ve yakinden (iman) sonra onu islerin en hayirhst kilmistir. bni Hib-
ban’in, Sahil’inde rivayet ettigine gore Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem soyle buyurmus-
tur:

[Baall 35 ol (he 38T Ll 2 433 GUed) &) V5K “Allah’tan esenlik isteyin, ciinkil hi¢ kimseye
esenlikten sonra yakin gibisi verilmemistir.”

Esenlik dinin fitneden, bedenin de hastalik ve belalardan afiyette olmasini igerir. Rasulullah
SallAllahu Aleyhi ve Sellem sdyle buyurmustur:

[l (o Gl Cuday Gl G 58 B gl dAzally 8 0@l Gy ol Y] “Allah’tan korkan (takva
sahibi) kimse icin zenginlikte beis yoktur. Fakat Allah’tan korkan (takva sahibi) icin sihhat,
zenginlikten daha hayirhdir. Goniil hoslugu pek biiyiik bir nimettir.” [Hakim, Mistedrak'ida rivayet etti

ve “Bu hadis, ravileri Medineli olan, isnadi sahih bir hadistir.” dedi.]

Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem, sik sik kott hastaliklardan Allah’a sigmirdi. Ebu Da-
vud’un, Enes bin Malik RadiyAllahu Anh’dan rivayet ettigine gore Rasulullah SallAllahu Aleyhi
ve Sellem sdyle buyurmustur:

[P (s o385 085 il Ge &L 32T J3) 1] “Allah’sm! Alaca hastaliindan, delilikten,
ciizzamdan ve kétii hastaliklardan sana s1ginirim,” [ibni Hibban, Sahil'inde rivayet etti ]

Kiyamet gitinii kisi, diger nimetler gibi saglik nimetinden de sorguya ¢ekilecektir. Bu da
saglik nimetinin 6nemini vurgulamaktadir. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem sdyle buyur-
mustur:

[ el Cpo & 5515 Slatn S 2l 01 4T O O Al 553 Sl & Sadad W 351 )] “Kayamet giinii kula ilk
sorulacak nimetlerden biri sudur: Ona ‘Biz senin bedenine sithhat vermedik mi? Soguk sudan
sana kana kana igirmedik mi?’ denir!”’ [Hakim, rivayet etti ve ‘Isnadi sahih hadistir.” dedi.]

Islam’da Saglik Hizmetleri

Saglik hizmetlerine gelince, tebaanin sagligini bedensel afiyet ve psikolojik esenlige ulasti-
racak sekilde denetlemek, korumak ve saglik islerini diizenlemektir. Ortaya ¢tkmadan 6nce
hastaliklarin 6nlenmesini, ortaya ¢iktiginda ise gerek birey gerekse toplum diizeyinde izlen-
mesini ve tedavi edilmesini icerir. Islam saglik hizmetlerinin goriiliip gozetilmesini, toplumun
ve bireyin tizerinde olmasi gereken hali gerceklestirecek bir bakis agisiyla pratikte etkili ve
stirekli bir bakim olarak goriilmektedir. Bu bakis acisina gore bireyin bedensel ve psikolojik
saglik ihtiyaci karsilanmali, bireyin ser’i gorevlerini yerine getirmesine imkéan taninmalidir.



Islam toplumu ve devleti de en modern arag ve iisluplari icat etme yetenegine sahip olmaly;
hem bu bakimi saglamak hem de Islam risaletini davet ve cihat yoluyla insanliga tasimaya
hazir hale gelmek i¢in bilim ve bilimsel arastirmanin en iyisine ulasmaldir. Seriat, saglik hiz-
metlerini devlet ve halifenin dogrudan sorumlulugu héline getirmistir. Rasulullah SallAllahu
Aleyhi ve Sellem s6yle buyurmustur:

[«he ) be Usias ¢1) 2] “Imam ¢obandar ve giittiiklerinden sorumludur.” [Bubari

Saglik, gida ve giivenlik gibi, tebaanin temel ihtiyaglarindan biridir. Rasulullah SallAllahu
Aleyhi ve Sellem s6yle buyurmustur:

[ AT &5 88 a iy & gh ik oai b Bak 435 8 Ll s el (2] “Sizlerden her kim viicutca
saglhkly, nefsinden, malindan korkusuz ve huzurlu, giinliik yiyecegi de yaninda olarak sabah-

larsa sanki diinyanin biitiin nimetleri kendisinde toplanmis gibi oluy.” [Tirmizi rivayet etti ve “Hasen,
garip hadistir.” dedi. Ibni Hibban da Sahih’inde rivayet etti.]

Seriatta, saglik hizmetlerinin devletin bir gorevi olduguna dair genel ve 6zel deliller varit
olmustur:

Genel delillere gelince:

Saglik ve hekimlik, devletin tebaaya saglamas1 gereken gorevler arasmdadir. Klinikler ve
hastaneler, Miisliimanlarin sifa ve tedavi amach kullandiklar1 birer kamu kurumudurlar. Do-
layisiyla tip, vakas1 agisindan kamusal tesisler ve kurumlardandir. Bu tiirden tesisleri ve kamu
hizmetlerini devletin yerine getirmesi gerekir. Ciinkti bunlar, Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve
Sellem’in su buyrugu geregi devletin giitmesi gereken seylerdendir:

[ de Usians 15 pYV] “Tmam, bir cobandar ve siiriisiinden sorumluduy.” [Buhari, Abdullah bin

Omer’den rivayet etti.]

Ayrica tebaaya saglik hizmetleri verilmemesi zarara yol acar. Zararin ortadan kaldirilmasi
ise devletin gorevidir. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem s6yle buyurmustur:

[ale & BLs B3Ls (g &l 85 S (a Hiwa Y5 50a Y] “Zarar vermek de zarara zararla karsilik
vermek de yoktur, kim zarar verirse Allah da ona zarar verir, kim zorluk verirse Allah da ona

zorluk verir.” [Hakim, Miistedrak’inda rivayet etti ve “Miislim’in sartina gore sahihtir.” dedi.]

Bu bakimdan da saglik hizmetleri devletin gorevidir.
Farz olduguna dair 6zel delillere gelince:
- Miislim, Cabir yoluyla soyle dedigini rivayet etmistir:

[de 8158 25 (e ane gl lpde o8 o ol Y alis e a1 K &1 35u s3] “Rasulullah SallAllahu
Aleyhi ve Sellem, Ubeyy Ibni Ka’b’a bir doktor gonderdi. O da ondan bir damar kesti, sonra
iizerini daglad1.”

Hakim, Miistedrak’ta Zeyd Ibni Eslem’den babasinin sdyle dedigini rivayet etmistir:

[aaall 535 G 8150 fadl &K JGa laad Ul ek 128 T Lage el &y 2 (e b ila 2] “Ormier
bin Hattab zamanminda ¢ok agir bir hastaliga tutuldum. Bunun iizerine Omer benim icin bir hekim ca-
Sird1. Hekim bana perhiz verdi. O derece ki perhizin sikli§indan dolay: hurma cekirdeklerini emiyor-
dum.”

Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem, bir yonetici olarak Ubeyy RadiyAllahu Anh’a bir dok-
tor géndermis, Tkinci Rasid Halife Omer RadiyAllahu Anh da tedavi etmesi icin Eslem RadiyAl-



lahu Anla bir doktor cagirtmistir. Iste bu iki olay, saglik ve hekimligin tebaanin temel ihtiyac-
larindan olduguna, devletin tebaadan ihtiyaci olanlara bu temel ihtiyaglar: ticretsiz saglamasi
gerektigine dair birer delildir.

- Buhari, el-Edebu’l-Miifred ve et-Tarihu’s-Sagir adl1 eserlerinde Mahmud bin Lebid’in soyle
dedigini rivayet etmistir:

[?Lujugm‘_g.awm BEPESN PRI 8% el O sloal e 45158 08 333l a5 s (A8 Gl W
$Ad Cdiial S mtal 135 Cial G U6 4 52 1Y)] “Hendek giinii kolundaki atar damardan yarala-
minca Sa’d agirlasti. Onu Rufeyde denilen ve yaralilari tedavi eden bir kadinin yamina gotiir-
diiler. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem, aksam olunca Sa’d’in tedavi oldugu ¢adira
ugruyor ve: ‘Giiniinii nasil gecirdin?’ diye soruyordu. Sabah olunca tekrar ugruyor ve: ‘Geceni
nasil gecirdin?” diye soruyordu. Sa’d da nasil oldugunu haber veriyordu.”

Sa’d RadiyAllahu Anh, Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in emriyle Riiffeyde nin cadirina
gotiiriilmiistiir. Tbni Ishak, Sa’d bin Muaz RadiyAllahu Anh kissasinda, Hendek giinii ona ok
isabet edince, Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in s6yle buyurdugunu zikretmistir:

[ 8 Ce 8351 2 538 A8 3 6553] “Yakindan ziyaret edebilmem icin onu Rufeyde’nin cadi-
rina gotiiriin!”

Ibni Ishak’in Siret'inde ve el-Vakidi'nin de el-Megazi’de belirttigi gibi Rufeyde, yaralilari
tedavi eden, kendini gariplere (yoksul, zayif, bakima muhtac) ve kimsesiz Miisliimanlara hiz-
mete adamus Eslemli bir kadinda.

Imam Miislim, bu olay1 kisaca Aise RadiyAllahu Anhd’dan su sekilde rivayet etmistir.

[A.u}‘\_ﬂs‘m\‘;mw\ d}u)é\_\lc &_Umsdas‘}!\‘_gou)@)d\ u.\\ du.\w.\)swd;)ou)dd.\;.“eymum\
cu f (e 850 2alil) 8 358] “Sa’d Hendek giinii yaralandi. Ona ibnii’l-Arika denilen Kureysli bir
adam ok atti. Onu kolundaki atar damardan yaraladi. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sel-
lem ona yakiminda olup ziyaret etmesi icin mescide bir cadwr kurdurdu.”

Bu hadis, cadirin Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in emriyle kuruldugunu ve camide
yani halka agik bir yerde kuruldugunu gostermektedir. Cadir, kamu hastanesi mesabesinde-
dir. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in yukarida Ibni ishak rivayetinde gecen [5 [¢ 552] “go5-
tiiriin” buyrugu, devlet bagkani ve fiili ordu komutan olarak ilgilendiginin bir delilidir. Her
ne kadar Sa’d RadiyAllahu Anh, ordunun bir bireyi olsa da hastane, askeri hastane degil, Ibni
Ishak rivayetinde de belirtildigi gibi kimsesiz Miisliimanlara ait bir kamu hastanesiydi.

Buhari'nin el-Edebu’l-Miifred de belirttigi gibi Ibni Sa’d, Rufeyde’yi, Kuaybe olarak adlan-
dirmastir. Her neyse, 6nemli olan, devlet hastanesinin miidiresi olmasiydi. Hastane, camide
devlet bagskaninin emriyle kurulmus bir ¢adirdan olusuyordu. Hadis, hastane miidiresinin
hastalardan ticret almadigmi, kendisini kimsesiz Miisliimanlara yani yoksul Miisliimanlara
adadiginmi gostermektedir. Bir baska deyisle yoksul Miislimanlar, doktor ticreti 6demiyor-
lards, ticretsiz olarak tedavi goriiyorlardi. Bu {icretsiz tedavi, sadece yoksullara 6zgii degildi.
Citinkti Beni Abdtileshel’in efendisi olan Sa’d, kimsesiz biri olmadig1 halde ticretsiz tedavi gor-
mistiir. Bu ylizden devlet, zengin veya fakir olsun tiim tebaaya tedavi saglamak zorundadir.

- Buhari ve Miislim’de (lafiz, Buhari'ye aittir.) Enes Ibni Malik’in s6yle dedigi rivayet edil-
mistir:

[Lastall s L 530 o 5355 (s i iy il 200 T 2l b el Aol 1558806 e 3 ke e Cel 298] “UKI ve
Ureyne’den bazi insanlar, Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in yanina Medine'ye geldi-



ler. Medine’nin havasi onlara agwr geldi. Nebi SallAllahu Aleyhi ve Sellem onlara; zekit de-
velerinin ve cobanimmin bulundugu yere gitmelerini, o develerin icine ¢ikip onlarin siitlerinden
ve idrarlarindan icmelerini emretti.”

Miislim’de Nebi SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in onlara sdyle dedigi yer almustur:

[155ma st el 5l 5 Wl (e 1530058 2830al) ) W 152085 O 8 0] “Diilerseniz zekat develerinin
bulundugu yere ¢cikip gidin, onlarin siitlerinden ve sidiklerinden i¢in! Buyurmustur. Onlar da
bunu yaptilar. Saghklarina kavustular.”

[4usall 155588] “havanin onlara agwr gelmesi” ifadesi, bunalti ve bir tir hastalik yiiziinden

orada kalmaktan hoslanmadiklar1 anlamina gelir. Ebu Ubeyd, Cevheri ve digerleri soyle de-
diler:

“Biri, bolluk icinde olsa da orada kalmak hosuna gitmedigi zaman beldenin havas: bana agir geldi,
der.”

Hattabi de dedi ki: “Kelimenin ash [s3)] dir. Bu, bir karin hastaliginin adidir.”

Yani Medine'nin havasi onlara iyi gelmedi ve yakalandiklar1 hastaliktan dolay1 Medine’den
hoslanmadilar. Bunun tizerine Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem onlar igin tedavi gorecek-
leri bir yer hazirlanmasiyla ilgilendi.

Buhari’de hadisin bir bagka rivayetinde, Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem hakkinda
[s550 2153] “Onlart Harre'ye yerlestirdi.” ibaresi yer almustir. Harre, Medine'nin disinda siyah
tasly, kara kayalikli bir yerdir. Belki de Medine’'nin topragindan dogalarina en uygun gelen
yerdir. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem, o insanlara beytii'l-mala ait zekat develerinin
stittinden igmelerine izin vermistir. Bu hadis, tedavinin beytti’l-maldan harcama yapilan Miis-
liimanlarin maslahatlarindan oldugunun bir gostergesidir.

Hilafet Devleti'nde Saglik Hizmetlerinin Esaslar1

Modern teknolojik ilerleme ve saglik bilimlerinin gelisim ¢agindaki kapitalizmin yozlagms
saglik sistemi, sanayi devrimi 6ncesi yiizyillardaki islam’m saglik hizmetleriyle karsilastiril-
diginda, akli akidesi ve seriatiyla Islam’mn, mutlulugu ve inananlarinin nefsinde psikolojik sag-
1ig1 gerceklestirdigini goriirtiz. Allah Subhdnehil ve Tedld soyle buyurmustur:

[Oseall Aad 55 b5 ) shall 8 W 2lass 2855 (s ddac 52 Lhla 3 00 ] “Ey insanlar! Size Rabbi-
nizden bir 6giit, goniillerdekine bir sifa, miiminler icin bir hidayet ve rahmet gelmistir.”

[Yunus Suresi 57]

[Rila L5ma 41 48 o 0 (e Gadel (ag 80 V3 Jad S 1% ) 2] “Kim benim yol gostericime
uyarsa artik o ne (diinyada) sapar ne de (ahirette) sikint1 ceker. Kim Benim zikrimden yiiz
cevirirse mutlaka onun i¢in sikintili bir ge¢im vardir.” [Taha Suresi123-124]

Simdi burada Hilafet Devleti'nde saglik hizmetlerinin dayandig1 en 6nemli temelleri ele
alacagiz.

Islam Felsefesi, Madde ile Ruhun Mezcedilmesidir

Islam, Allah Subhdnehil ve Tedld' nin yarattigi insanin fiillerini ser’i hiikiimlere gore diizen-
lemektedir. Yani madde olan insan fiillerini, ruh olan Allah Subhinehii ve Tedld ile olan bagin
idraki ile mezcetmektedir. Bir bagka deyisle insan, bir amele kalkistiginda yaraticisi ile olan
bagini idrak eder. Bu, madde ile ruhun mezcedilmesi olarak ifade edilir. Saghk hizmetleri de
bu kapsam altina girer. imami saglik islerini ytirtitmesi, Allah Subhdnehii ve Tedld ile olan



bagina tasavvur ederek yaptig1 bir ser’i hiiktimdiir ve amaci, Allah Subhdnehii ve Tedld nin r1-
zasidir. Dolayisiyla halife ve bu alanda calisanlar, saglik hizmetleri konusunda ellerinden ge-
lenin en iyisini yapacaklar, azami gayret gosterecekler ve saglik hizmetleri icin gerekli tiim
olanaklar1 saglayacaklardir.

Islam’in Sorunlarin Tedavisine Bakist

Islam, ele aldig1 sorunu tatmini gereken organik ihtiyaglar1 ve i¢giidiileri olan bir insan so-
runu olarak goriir. Sorunun ekonomik, saglik, politik, egitimsel ya da baska bir sorun olmasi
fark etmez. Yalnizca tedaviye muhtag bir insan sorunu oldugu gercegini dikkate alir. Ornegin
Islam, hastanin saglik hizmeti ihtiyacini, belirli bir yasam tarzini izleyen bir toplumda insani
bir sorun olarak gortir. Bakisini, saglik veya ekonomik yon ile sinirlandirmaz. Bu nedenle
Islam, tedavi ve rehabilitasyon icin gerekli yetenek ve cabalarin saglanmasi ¢agrisinda bulu-
nur, hastaligin yayginlasmamas icin hasta ve toplumun islerinin giidiilmesini farz kilar, ne
pahasma olursa olsun felaketler gibi afetlerin tistesinden gelmek i¢in yeterli tibbi olanaklarin
seferber edilmesini talep eder. Boylece bakism, sirf saglik veya ekonomik yonle sinirlandir-
maz.

Islerin Giidiimiinde Tebaanin Bireylerine Egit Bakig

Islam, tebaanin bireylerine bakisin ayni olmasini farz kilar. Hilafet Devleti, islerin gtidi-
miinde uyrugunu tasiyan kisiler arasinda ayrimcilik yapmaz. Bakimda din, cinsiyet, 1rk, yas
veya ikamet yeri dikkate alinmaz. Delili, Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in 6nceki hadi-
sidir:

[aie ) (e Jsilsas glo 2] “Imam cobandar ve siiriisiinden sorumludur.”

Hadisteki [4%e 3] “siiriisii” sozctigii, genellige delalet eder, tahsis edici bir delil varit olma-
dig1 icin genel olarak kalir. Boylece Islam Devleti, Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in Me-
dine’de kurdugu giinden gecen ytizyiin basinda yikildig1 giine kadar tiim tebaanin islerini
gtdiyor, tebaas1 olmalar1 disinda hicbir seyi dikkate almiyordu. Allah’m izniyle yakinda ku-
rulacak Hilafet Devleti de aynisini yapacaktir.

Yonetim Merkeziyetcidir, Idare Merkeziyetci Degildir

Yonetim, seriat hiiktimlerinin uygulanmasidir. Bu konuda yetki, timmetin yetki verdigi ki-
siye yani halifeye aittir. Idare ise uygulamada kullanilan arag ve tisluplardir. idareyi halife,
yardimcilari, atadig1 daire mudurleri ve memurlar yiirtittrler. Devletin idarelere ayrilmasima
bagli olarak her idare, saglik hizmetleri islerini, rutin olarak merkeze basvurma prosediiriine
gerek kalmadan otomatik ve dogrudan ytirtitiir. Her idare, sanki bolgesinde bir salgin vakasi
varmus gibi halkin ihtiyaclarin belirler ve ihtiyaclari en kisa siirede karsilar.

Maslahatlarin Yonetimi Basitlik, HizIilik ve Yeterlilige Dayalidir

Islam Devleti'nde maslahatlarin, dairelerin ve idarelerin idare politikasi, sistemde basitlik,
islerin halledilmesinde hizlilik, idareyi tistlenenlerde yeterlilik esasina dayanir. Ser'i nasslar,
her seyde ihsan ve kolaylastirmay1 emreder sekilde gelmistir. Zorlastirmay: ve ikrad1 yani in-
sanlarin ihtiyaglarinin giderilmesini geciktirmeyi yasaklamaktadir. Ctinkii bu durumda ne ih-
tiyaclar1 giderilir ne de evlerine ve islerine gidebilirler. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem
sOyle buyurmustur:



[ 4885 aila &5 aliall 35 Ja Do 401 Gl 25 aa )85 2giala 2gild (50 QB Ui Guallidll (30 (s (5 0
o sy a2\ 3] “Allah bir kimseyi Miisliimanlarim basina idareci yapar da o kimse onlarin dert-
lerine, ihtiyaclarina, sikintilarina ve yoksulluklarina karsi sorumlulugunu yerine getirmezse

kiyamet giinii Allah da onun dertlerine, ihtiyaglarina, darliklarina ve yoksulluklarina bak-
maz.” [Hakim, Miistedrak’inda rivayet etti ve “Isnadi sahih hadistir.” dedi.]

Islam, insanlarin islerini tistlenenlere, insanlarla birlikte ve insanlarin arasinda yasamayl,
ihtiyaglarindan haberdar olmaysi, ihtiyaclarini kolaylikla, suhuletle, basitlikle ve hizlilikla gi-
dermeyi, is yapabilecek yetenekli kimseleri tayin etmeyi farz kilmistir.

Devlet, Tiim Tebaanin Temel Ihtiyaclarini Giivence Altina Alir ve Liiks Ihtiyaglarini Elde
Etmelerine Olanak Saglar

Islam, tebaanin her bir bireyinin yiyecek, barinak ve icecek gibi bireysel temel ihtiyaclarimn,
giivenlik, egitim ve tedavi gibi toplumsal temel ihtiyaglarinm giivence altina almistir. Calisabi-
lecek durumda olan kisiler, bireysel temel ihtiyaclarini kendileri karsilayacaklardir. Fiilen ya
da hiikmen calisamayacak durumda olanlarin ve seran bakmakla yiikiimlii oldugu kimseleri
bulunmayanlarin temel ihtiyaclarin karsilamak ise Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in su
sozlerinden dolay1 devlete farz olur:

[Wle 58 &3 Has 48538 Y &5 Ca] “Kim bir mal birakimissa varislerinindir. Kim de ardinda
bakima muhtac birisini birakmissa onun bakimi bana aittir.” [BuhariSahi'inde rivayet etti ]

[ 5 o letia 5 Win &8 bay aaD8 Y& &5 (a] “Her kim bir mal birakirsa ailesinindir. Borg
veya coluk ¢cocuk birakirsa banadir ve benim iizerimedir.” [Muslim Sahih'inde rivayet etti.]

Fiilen aciz olan kimse, calisamayacak durumda olan kimsedir. Hitkmen aciz olan kimse ise
calisabilecek durumda oldugu halde is bulamayan kimsedir. Devlet boylesi kimseye is sagla-
yacak, is bulana kadar da fiilen aciz olan kimse gibi muamelede bulunacak ve bu kimsenin
temel ihtiyaclarini karsilayacaktir.

Genel temel ihtiyaclara gelince, devlet, aralarinda ayrim gozetmeksizin tebaanin genel te-
mel ihtiyaclarmi karsilayacaktir. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem s6yle buyurmustur:

[LEA AT G R0 a iy & 8 800 ol 3 Bl 45 8 Ll oK 204l B3] “Sizlerden her kim viicutca
saglikly, nefsinden, malindan korkusuz ve huzurlu, giinliik yiyecegi de yaninda olarak sabah-

larsa sanki diinyamn biitiin nimetleri kendisinde toplanmis gibi olur.” [Tirmizi rivayet etti ve “Hasen,
garip hadistir.” dedi. Ibni Hibban da Sahih’inde rivayet etti.]

Givenlik ve esenlik (saglik), egitimin yani sira devletin saglamas: gereken insanlarin iki
temel ihtiyacidir. Insanlarin bagina bela olan pandemilere gelince, bu pandemilerin boyutuyla
orantili olarak devlet, insanlarin saglik islerini ytirtitmelidir.

Ekonomik Soruna Bakis

Islam, ekonomik sorunu kaynaklarm insanlara dagitilmasti olarak goriir ve diinya kaynak-
larinin, tistiinde yasayan insanlar igin yeterli olduguna karar verir. Allah Subhdnehii ve Tedld
yerytzii hakkinda soyle buyuruyor:

[ 38 led %3] “Orada riziklar takdir etti.” [Fussilet Suresi 10]

Yani diinya halklarmin riziklarmi takdir etti. Bu sebeple Islam’in ekonomik ¢oziimleri, ser-
vetin tiretimine degil dagitimina odaklanmus, servetin dagitimi icin nevi sahsina miinhasir bir
sistem getirmistir. Giicti yetenlere ¢alismay1, kadin ve ¢ocuklarin nafakasini kocaya, akrabanin



nafakasin da varis olan akrabaya farz kilmistir. Zekatta fakirler ve miskinler igin, kamu miil-
kiyetinde tebaa icin bir hak belirlemistir. Nafakalarmi karsilayacak kimseleri olmayan aciz
kimselerin gozetimini devlet iizerine farz kilmustir... Boylece Islam, tebaanin tiim bireylerinin
temel ihtiyaclarmin karsilanmasi giivence altina almistir. Boylelikle Islam, bugiin kapitaliz-
min uygulanmasinin sonucu olarak gordiigtimiiz yoksulluk, yoksunluk, issizlik, para birik-
tirme, tefecilik, depresyon, anksiyete, izolasyon, yalnizlik, ailenin par¢alanmasi, hirsizlik saik-
leri, borclar1 6deyememe, yetersiz beslenme ve sonuglari, insan sagligina uygun ve hastalik-
lardan koruyan konut yetersizliginin aksine bedensel ve psikolojik esenlik i¢in dogru bir temel
olusturmustur. Biittin bunlar, saghksizliga yol agmaktadir.

Acil Durumlarda Islerin Giidiimii

Seller, depremler, salgin hastaliklar, savaslar vb. acil durumlarda Hilafet, islerin gtidumii-
niin en iyi sekilde devam etmesi i¢in 6zel 6nlemler alacak, bu 6nlemleri denetlemek icin uz-
manlar ve uzmanlasmis yetkin kisiler gorevlendirecek, toplumsal hayatin sekteye ugrama-
mas! i¢in mekanizmalar ve planlar gelistirecek, acil durumun meydana geldigi yerlerde acil
durum tedbirleri uygulayacaktir. Acil durumlar icin harcama saglanmalidir. Miuisliimanlarin
beytii'l-malinda para olursa acil durumlarda ihtiyaglar1 karsilamak igin o paradan harcama
yapilacak, eger beytii'l-malda para yoksa acil durumlara harcama yapmak igin zengin insan-
lardan vergi almacaktir. Vergilerin toplanmasini beklerken, gecikmenin zarara yol acacagin-
dan korkulursa devlet bor¢lanarak harcama yapacak, daha sonra bu amagla topladig: vergi-
lerden, aldig1 borglar1 geri 6deyecektir. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem s6yle buyurmus-
tur:

[ 1 453 2gie & 5 38 Bla 354l agd milal Al (b1 W3] “Bir toplulukta eger bir kisi ac olarak
sabahlarsa Allah o topluluk iizerinden himayesini kaldirir.” [Ahmed, ibni Omer'den rivayet etti ve Ahmed Sakir
de sahih oldugunu sdyledi.]

Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem Rabbinden rivayet ettigi bir kutsi hadiste soyle bu-
yurmustur:

Alay 55 Jla 855 (At b ba (o (4l s “Kim, komsusunun ag oldugunu bildigi hdlde tok olarak
sabahlarsa Bana iman etmemi§ saylllr. 7 [Bezzar, Enes’ten, Heysemi ve Miinziri'nin hasen isnatdiyla rivayet etti.]

Devlet, acil durumlar1 hentiz meydana gelmeden 6nce 6nlemek icin ¢alisacak, bu amag i¢in
gerekli ekipman ve uzmanlar tahsis edecek; gerek miinferit hadiseler gerekse genel afetler ol-
sun afetleri, sel baskinlarini, depremleri, salgin ve salgin olmayan pandemileri tespit etmek ve
erken uyarmak i¢in en iyi bilimsel arag ve tisluplar1 kullanacaktir. Bu ekipmanlar, meydana
gelmesi beklenen ttim acil durumlarin meydana gelmesini énlemek, meydana gelmesi onle-
nemiyorsa ihsanla basa ¢tkmak i¢in tam tetikte ve teyakkuzda tutulacaklardir.

Bunun icin ekipmanlar, hazirliklar, sigiaklar, barmaklar, hastaneler ve sahra hastaneleri
saglanacak, onceden uygun yerler tahsis edilecek, hazir olup olmadiklar: periyodik olarak iz-
lenecek, var oluslarinin amacini hizli, kolay ve verimli bir sekilde gerceklestirmek icin en yeni
ve en gelismis araclarla giincelleneceklerdir. Boylelikle can ve mal giivenligi korunacak, tebaa
bireyleri ve topluluklarinin temel haklarinin saglanmasi devam edecektir. Yéneticiler, Islam’1
glizel uyguladiklarinda, timmet de onlar1 giizel muhasebe edip diizelttiginde, isleri istikrarl
bir hal alacak, Allah'in izniyle en agir sorunlarin tistesinden geleceklerdir. Allah Subhdnehii ve
Teild soyle buyurmustur:

[u= Ty claldll (ja &85 agile AR 13815 1 54ale G081 JAT & 315] “O iilkelerin halk: iman etseler ve
sakinsalardi elbette onlarin iistiine gokten ve yerden nice bereket kapilar1 acardik.” [Araf Suresi
96]



Hildfet Devleti’'nde Saglik Hizmetlerinin Finansmani

Ser’i deliller, giivenlik, saglik ve egitim gibi tebaanin temel ihtiyaglariin karsilanmasini
devlete farz kilmistir. Seriat, saglik hizmetleri icin gereken harcamalarin beytii’l-maldan ya-
pilmasini emretmistir. Ebu Hurayra’dan rivayet edildigine gore, Rasulullah SallAllahu Aleyhi
ve Sellem sdyle buyurmustur:

[Clé 38 &5 a5 48558 Y A5 Ga] “Kim bir mal birakmissa varislerinindir. Kim de ardinda
bakima muhtag birisini birakmissa onun bakimi bana aittir,” [BuhariSahih'inde rivayet etti ]

Miislim de Cabir’den soyle dedigini rivayet etmistir:

[ade 8158 25 e 4t Ul (i€ o ol ) Al e &0 L &1 Oy Eo] “Rasulullah Ubeyy ibni
Ka’b’a bir hekim gonderdi. Hekim ondan bir damari kesti sonra da onu dagladi.”

Hakim, Miistedrak’ta Zeyd ibni Eslem’den, babasindan sunu rivayet etmistir:

[asall 535 G 8150 Sadl G A laad Gyl ek 128 Taas Lage et &y 2 (e b Sila 2] “Ormer
bin Hattab zamaninda ¢ok agir bir hastaliga tutuldum. Bunun tizerine Omer benim igin bir hekim ¢a-

Swrdi. Hekim bana perhiz verdi. O derece ki perhizin sikligindan dolay: hurma ¢ekirdeklerini emiyor-
dum.”

Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem, bir yonetici olarak Ubeyy RadiyAllahu Anh’a bir dok-
tor gondermis, ikinci Rasid Halife Omer RadiyAllahu Anh da tedavi etmesi icin Eslem RadiyAl-
lahu Anl’a bir doktor cagirtmustir. Iste bu iki olay, saglik ve hekimligin, devletin tebaadan ih-

tiyaci olanlara ticretsiz saglamasi gereken tebaanin temel ihtiyaglar: oldugunu kanmitlamakta-
dur.

Saglik hizmetlerine beytii’l-maldan harcama yapilacaktir. Beytii'l-maldaki para yeterli gel-
mezse hastane yapmak gibi saglik hizmetleri icin zorunlu meseleler varsa ve bolgede yerini
dolduracak baska bir hastane yoksa bu durumda devlet, saghk hizmetleri icin gerekli harca-
malar icin zenginlerden vergi alacaktir. Ctinkii Miisliimanlarin maslahatina olan seylere har-
cama yaparak, onlar igin tesis insa ederek maslahatlarin gtitmesi halifenin boynunun borcu-
dur. Tesis, insanlarin ¢ikarlarin1 gidermek icin kullandiklar1 seylerdir. Bu seylerin yoklugu,
zarara yol acar. Zararin giderilmesi ise hem halifeye hem de Miisltimanlara farzdir. Rasulullah
SallAllahu Aleyhi ve Sellem soyle buyurmustur:

[ale & 3LE 3L Gas & 850a Sha (e Hla Y5 505a Y] “Zarar vermek de zarara zararla karsilik
vermek de yoktur, kim zarar verirse Allah da ona zarar verir, kim zorluk verirse Allah da ona
zorluk verir.”” [Hakim, Miistedrak’inda rivayet etti ve “Miislim’in sartina gore isnad1 sahihtir.” dedi.]

Tebaaya karsiliksiz olarak gerekli maslahat ve tesisin saglanmamasinin Musliimanlara ve-
recegi zarar goz oniinde bulunduruldugunda, o zaman gerekli maslahat ve tesisin saglanmasi
halifeye ve Miisliimanlara farz olur. Zira bu seylerin saglanmasi, zarar1 ortadan kaldirir, onun
icin bunlar Muslimanlara farz olurlar. Bu seyleri halifeye farz kilan husus, islerin gtidtimun-
deki netlik ve berrakliktir. Bunlar1 hem Miisliimanlara hem de halifeye farz kilan husus ise
delillerin genelligidir. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in [ ))<= Y5 O5xa Y] “Zarar vermek
de zarara zararla karsilik vermek de yoktur.” Hadisi geneldir. Yine [3t (4] “kim de mesakkat
verirse” buyrugu da geneldir. Halife ve tiim Musliimanlar1 kapsar. Ctinkii saglik hizmetleri,
maslahatlar ve ihtiyaglardandir. Insanlar onsuz yapamazlar, onun icin zaruri ihtiyaclardan sa-
yilirlar. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem tedavi olmay1 emretmistir. Ebu Davud, Sii-
nen’inde Usame bin Serik’ten sdyle dedigini rivayet etmistir:

[G 1068 G By Uh B b G 5e Y 218 &b 5 dualid sl agn sy e W8 dasals g e i) s o0 &l
Aol aaly eld S 2130 A1 ala 91 213 aimy Al Jas G A (1558 ¢ 0 o3I A Jsls] “Nebi SallAllahu



Aleyhi ve Sellem’e geldigimde ashabi yaminda, sanki baslarimin iizerinde kus varms (ve hare-
ket ederlerse ucacakms) gibi kimildamadan sessizce oturuyordu. Selam verip ben de oturdum.
Sonra oradan buradan bedeviler gelip ‘Ey Allah’in Rasulii! Tedavi olalim m1?’ diye sormaya
basladilar. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem ‘Tedavi olun! Zira Allah ihtiyarlik di-
sinda, sifasini da var etmedigi hi¢bir hastalik yaratmamstir.” buyurdu.”

Tirmizi, bu hadisi Usame bin Serik’ten su lafizla rivayet etmistir:

[[13215 215 3] 8153 08 51 18 &l iiay W) 15 g a0 ) (48 13505 4 S g i 08 (531558 W1 80 05 1 Qo2 ) &l
a6l 08 5 L & Jsy G 1508 “Bedeviler “Ey Allah’in Rasulii tedavi olalim m1?’ diye sordular.
Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem ‘Evet, ey Allah’in kullar: tedavi olunuz. Ciinkii Allah,
yarattigr her hastalik icin muhakkak bir ila¢ yaratmistir. Ancak bir hastalik miistesnadur.’

dedi. Onlar yine ‘Ey Allah’in Rasulii! Nedir 0?’ diye sordular. Rasulullah SallAllahu Aleyhi
ve Sellem ’jhtiyarhkt“f.’ buyurdu. 7 [Tirmizi “Sahih hasen hadistir.” dedi.]

[e] “he” ve [O] “ra” harfleri fetha ile [+>&)'] yashiligin getirdigi zayifliktir. Sonrasi 6lim ve
helaktir. Yani 6ltiimiin tedavisi yoktur. Tedavi, bir maslahat celbi, bir mefsedetin defidir, dola-
yisiyla bir maslahattir. Ustelik klinikler ve hastaneler, Miisliimanlarin sifa bulmak ve tedavi
olmak icin kullandiklar1 kamu kurumlaridir. Boylece vakasi agisindan tip, maslahatlar ve
kamu tesislerinden sayilir. Maslahatlar ve kamu tesislerini devletin yapmas1 gerekir. Ctinkii
Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in su buyrugu geregi devletin giitmesi gereken seyler
arasimdadirlar:

[4e) be Jsiuas gl aaY] “Imam, bir cobandir ve siiriisiinden sorumluduy.” [Buhari, Abdullah bin

Omer’den rivayet etti.]

Her ne kadar karsiliksiz maslahat ve kamu hizmeti olmas1 yontinden beytii’l-mal tizerine
farz olan harcamalardan oldugu icin, devlet, tebaaya ticretsiz tedavi ve sifa (saglk) saglamak
zorunda olsa da ticretle bir doktor tutulup bir {ticret 6denmesi caizdir, ¢tinkii tedavi caizdir.
Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem az 6nce yukarida gecen hadiste soyle buyurmustur:

[1351% & e U] “Ey Allah’in kullar! Tedavi olun!”

Ciinkii tedavi olmak, ticretlinin yerine getirebilecegi bir menfaattir. Oyleyse kira (icara) ta-
nimyi, tedavi icin de gegerli olur, tedavi hakkinda herhangi bir nehiy varit olmamistir. Ustelik
soyle rivayet edilmistir:

[die 158858 Ali5e 2K daha (e (el dlatls Ak o daa Alg e @) L &) Jsu) 23530] “Ebu Taybe
Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’e hacamat yapti. Nebi SallAllahu Aleyhi ve Sellem

ona iki sa yiyecek verilmesini emretti. Ayrica efendileri ile konustu da onlar 6demesini hafif-
lettiler.” [Buhari, Enes bin Malik RadiyAllahu Anh yoluyla rivayet etti.]

Yine ibni Abbas’tan soyle rivayet edilmistir:

[l o) Bl S e g1y 00a0 Adall ey dls atle &) a0 p28al] “Rasulullah SallAllahu Aleyhi
ve Sellem hacamat oldu ve hacamat iicretini verdi. Eger bu (hacamat iicreti) haram olsaydi
vermezdi.” [Buharirivayet etti]

Hacamat o zamanlar kullanilan tedavi tiirlerinden biriydi. Hacamattan ticret alinmasi, dok-
tor kiralamanin caiz olduguna delalet eder. Ilac satist da doktorun iicreti gibidir. Ctinkii ilag,
mubah bir seydir ve Allah Subhdnehii ve Tedld’nin su buyrugunun genelligi altina girer:

[l &1 Jal35] “Allah alisverisi helal kilda.” [Bakara Suresi 275]

O seyin haram olduguna iliskin bir nass da varit olmamustur.



Hilafet Devleti'nde Saglik Hizmetlerinin Genel Amagclar:

Beden Saghgim Korumak

Beden saglig, viicut organlarmin esenligi ve calismalarmin diizeni ile ilgilidir. Saglikl be-
dende viicudun eylemleri dogal seyrinde yiiriir. Bedensel saglik hizmetleri, tebaanin bireyle-
rini ortaya ¢ikmadan veya yayilmadan once hastaliklardan korumakla, ortaya ciktiklarinda
tedavi etmekle, uzun stirer ya da kroniklesirlerse hastaliklar: izlemekle olur. Bu nedenle saghk
hizmetleri, saglikli insanlarin saghgmi koruyarak, hastalar tizerindeki hastaliklarin etkisini
olabildigince gidererek hem saglikli hem de hastalikli insanlar i¢in olur. Beden sagligi, daha
once agikladigimiz gibi en biiytik nimetlerden biridir. Beden sagligin1 korumak ve kollamak,
halifenin tebaasi icin saglamasi gereken temel ihtiyaglar arasinda sayilir. Rasulullah SallAllahu
Aleyhi ve Sellem $6yle buyurmustur:

(WA AT &5 LaRE a iy & gh ik oata b Blak 4y 8 Ll R8s 7aal (2] “Sizlerden her kim viicutca
saglhkly, nefsinden, malindan korkusuz ve huzurlu, giinliik yiyecegi de yanminda olarak sabah-

larsa sanki diinyamn biitiin nimetleri kendisinde toplanmis gibi olur.” [Tirmizi rivayet etti ve “Hasen,
garip hadistir.” dedi.]

Yine Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem soyle buyurmustur:
[45e 5 be Jsias glo s&Y) “Iimam cobandir ve giittiiklerinden sorumludur.” [Bubari rivayet etti]

Bedensel saglik hizmetlerinde ihmalkarlik, tebaaya zarar verir. Bu ytizden Rasulullah Sal-
[Allahu Aleyhi ve Sellem’in su sdztinden dolay1 veliyyu'l-emir gtinahkar olur:

[ade & 3LS 3L Gas & 850a Sha (e Hlwa Y5 505a Y] “Zarar vermek de zarara zararla karsilik
vermek de yoktur, kim zarar verirse Allah da ona zarar verir, kim zorluk verirse Allah da ona
zorluk verir.”” [Hakim, Miistedrak’inda rivayet etti ve “Miislim’in sartina gore isnad1 sahih hadistir.” dedi.]

Psikolojik Saghg Korumak

Psikolojik saglik, bireyin kalic1 huzur duygusuna sahip olmasiyla saglanir. Huzur duygusu,
insanin organik ihtiyaglar1 ve iggiidiilerinin, dogrulugu kesin Islam akidesinden tiiretilen ser'i
hiikiimlere gore dogru tatmininden dogar. Ciinkii Islam akidesi hayatin kiinhii, kaynag1 ve
hayat sonrasi akibeti hakkindaki sorulara akla kanaat veren ve fitrata uygun sekilde cevapla-
yan tek akidedir ve yalnizca Islam, insanin tiim ihtiyag ve icgtidiilerinin, icgiidiiler arasinda
paralel, sistematik ve koordineli bir sekilde tatminini saglar. Allah Subhdnehii ve Tedld soyle
buyuruyor:

R P I R U B L I P P ISP PR C Ui - RN U 3. S NPT S P

[Ostesn T8 G cmals b a0 265 53005 A § e "4l Fata 5h5 (3l 5 S5 s Wlia ee (4] “Erkek veya
kadin, miimin olarak kim iyi amel islerse onu mutlaka giizel bir hayat ile yasatiriz ve
miikafatlarini, elbette yapmakta olduklarinin en giizeli ile veririz.” [NahlSuresi 97]

[Ostaks 1548 Ly £155 L Contd 28l il Gyl § 520 2 V5 aglle Caia 36 ) s & 00 &5 1406 Gl o)
“Stiphesiz ‘Rabbimiz Allah’tir’ deyip sonra da dosdogru olanlara hi¢bir korku yoktur. On-
lar tiziilmeyecekler. Onlar cennetliklerdir. Yapmakta olduklarina karsilik orada siirekli ka-
lacaklar.” [Ahkaf Suresi13-14]

Yine Allah Subhinehii ve Tedld soyle buyurmustur:

[Rila Alsa 4 (8 5 80 02 Gt (s A V5 Jumi 36 1% a3l (@] “Kim Benim yol gostericime
uyarsa artik o ne (diinyada) sapar ne de (ahirette) sikint1 ceker. Kim Benim zikrimden yiiz
cevirirse mutlaka onun i¢in sikintili bir gecim vardir.” [Taha Suresi 123-124]



Insan, diinya hayata Islami perspektiften baktiginda, basina gelen musibetin Allah
Subhdnehii ve Tedld' nin bir snavi oldugunu goriir. Bu imtihana sabreder ve karsiligini ahirette
beklerse miikafat1 cennet olur. Onun igin yorgun ve bitkin diismez, kendisine dokunan bir
zarardan dolay1 endiselenmez, basma gelen bir serden dolay1 tasalanmaz. Miislim’in Sa-
hih’inde Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’den rivayet edildigine gore soyle gegmistir:

[ ke &150a Alial 35 A1 TR (K8 K 4150 &ilial &) oeall V) 28y &5 Gy s AR 650 &) el 2 Lase
A1 (S8 “Miiminin hdli ne hostur! Her hili kendisi icin hayirlidir ve bu durum yalniz mii-
mine mahsustur. Basina giizel bir is geldiginde siikreder, bu onun icin hayiwr olur. Basina bir
stkint1 geldiginde ise sabreder, bu da onun icin hayiwr olur.”

Islami hayatta psikolojik saglik, devletin egitim sistemi ve miifredati, Islam toplumunda
faaliyet gosteren Islami partiler, saf Islam mefhumlarinin vakaya indirgenmesine dayali
medya politikas1 yoluyla toplumda Islami mefhum ve duygularin yogunlasmastyla otomatik
olarak saglanir. Yine ser’t hiikiimlerin uygulanmasi, diirtistlitk gosterilmesi, iyiligin emredil-
mesi, fesadin ortadan kaldirilmasi, miinkerin yasaklanmasi, ser’t mefhumlarin yayilmas: ve
Islami degerlerin korunmast ile toplumda iman atmosferinin olusturulmasi ve tebaanin nef-
sinde takvanin uyandirilmasi, psikolojik sagligin korunmasina ve i¢ huzurunun saglanmasina
katkida bulunacaktur.

Psikolojik saglik ayrica bireylerin yiyecek, giyecek ve barinak gibi temel ihtiyaclarmin kar-
silanmasiyla da baglantilidir. Bu ihtiyaglarin karsilanmamasi helake yol agtig1 gibi kismen kar-
silanmalar1 da bazen psikolojik endiseye veya tiztintiiye yol agar. Bu nedenle temel ihtiyaglarin
karsilanmasini saglayan ve bireyin liiks ihtiyaclarmi olabildigince fazla karsilamasina olanak
taniyan Islam’m ekonomik sisteminin uygulanmasi, toplumda psikolojik sagligmin korun-
masi icin kagimilmazdir.

Aynusi giivenlik i¢in de gecerlidir. Giivenlik, tebaanin ihtiyaglarindan biridir, karsilanma-
mas1 endiseye ve psikolojik sagligin bozulmasima yol agar. islam Devleti'nde Ordu ve I¢ Gii-
venlik Dairesi, toplumda giivenligi saglamak icin tebaay1 hem dis hem de i¢ diismanlardan
koruma sorumlulugunu tstlenir.

Psikolojik saglik, beden sagligindan ayrilamaz. Daha dogrusu psikolojik hastaliklar, sag-
likl1 olsa bile bedeni zayiflatir veya yok eder. Psikolojik saglik esenliginin anahtari, Islam aki-
desinden tiireyen dogru mefthumlardir. Allah Subhanehi ve Tedld soyle buyurmustur:

[Oseall Aad 55 s ) shall 8 W 2lasg 2855 oa ddac 52 Lhla 3 00 L] “Ey insanlar! Size Rabbi-
nizden bir 6giit, goniillerdekine bir sifa, miiminler i¢in bir hidayet ve rahmet gelmistir.”
[Yunus Suresi 57]

[15a 97 Coaddall 430 95 Cuiaball 42255 s 5 L 280 Ge J385] “Biz Kur’an’dan, miiminler icin
sifa ve rahmet olacak seyler indiriyoruz. Zalimlerin ise Kur’an, ancak zararim artirir.” [isra
Suresi 82]

Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem soyle buyurmustur:

[ (o 5 9T A0 s 308 1t 1305 4K sl adia dalin 1) Gt sl 3 805 Y1) “Sunu dyi bilin ki insan
viicudunda Kkiiciiciik bir et parcasi vardir. Eger bu et parcast iyi olursa biitiin viicut iyi olur.
Eger o bozulursa biitiin viicut bozulur. Iste bu et parcasi kalptir.” Mittefikin Aleyh]

Bunun icindir ki psikolojik saglhigi korumak, Islam Devletinde saglik hizmetlerinin en
onemli hedefleri arasmdadir.

Halk Saglhigini Korumak



Halk saglig1 hizmetleri, icme suyu kalitesi, gida, hava temizligi, cevre temizligi, asilama ve
diger alanlar gibi bir biitiin olarak toplum saghgim etkileyen faktorlerle ilgilidir. Halk saglig:
hizmetleri, politikalar yoluyla tiim devlet diizeyinde saghg: giiclendirmeyi amaclar. Kanali-
zasyon sebekelerinin dosenmesi, doga koruma alanlarinin olusturulmasi gibi devletin ytirtit-
tugu onlem ve projeleri kapsadig: gibi trafik kanunlari, giirtiltii veya gevre kirliliginin 6nlen-
mesi gibi konularda halifenin benimsedigi ve tebaay1 uymaya zorladig1 kanunlar1 da igerir.
Halk saglig1 hizmetleri, genellikle tedaviden cok hastaliklarin énlenmesine odaklanir. Onleme,
saglik hizmetlerinin en 6nemli, en faydali ve en verimli bolimlerinden biridir. Halk saghig:
hizmetleri ayrica, saglik egitimi vermek, saglikli ve sthhatli yasam tarzlarini aciklamak, teba-
anin olumlu ve stirdiirtilebilir bir stireg olarak iyi saghga sahip olmasi icin kosullar olusturmak
yoluyla saglik ve esenligi giiclendirmek icin calisir. Cevre saghgimi tesvik etmek, cevresel risk
faktorleri ile miicadele etmek, hava temizligini korumak, hava kirliligi nedenlerini yasakla-
mak, bu kirliligin olumsuz etkileriyle basa ¢ikmak, gida ve islenmis gidalarin ve bunlarin birey
saghgi tizerindeki dogrudan ve dolayl etkilerini izlemek, Islam Devleti'nde halk saglig1 hiz-
metleri alanlar1 arasinda yer almaktadir. Yine dogal afetler ve kiiresel salgin gibi hastaliklarla
miicadele etmek, onlar1 kisitlamak, afet ve salginlarla, zararlarini dnleyici, iyilestirici ve karan-
tina boyutlar1 ile basa ¢ikmak icin hazirlikli ve tetikte olmak da halk saglig1 hizmetleri alanlar:
arasinda siralanabilir. Salgin hastaliklar veya kiiresel felaketlerle ilintili kiiresel saglik da halk
saglig1 hizmetleri alani altina girer.

Saglik Hizmetlerinin Tiim Tebaay: Kapsayicilig

Saglhigin korunmasinin temel bir ihtiyac olduguna dair ser’i deliller, genel delillerdir. ster
Miisliiman isterse zimmi olsun tiim tebaay1 kapsar. Imam giiclii ya da zayif, zengin ya da fakir,
miimin ya da kafir ttim raiyyesinden sorumludur. Devletin saglamasi gereken saglik hizmet-
leri, yoklugu zarara yol acabilecek her ttirlii saglik hizmetini dogrudan kapsar. Dis beyazlatma
tedavisi veya bir ser'i nedenle yapilan estetik mtidahaleler gibi yoklugu bir zarara yol agma-
yan liiks saglik hizmetleri istisna teskil ederler. Devlet, kaynaklarin bolluguna gore elinden
geldigince tebaanin bu liiks saglik hizmetlerinden faydalanabilmesi icin ¢calismak zorundadir.

Ucretsiz Saglhik Hizmetleri

Devlet, tebaa bireylerine ticretsiz saglik hizmeti saglayacaktir. Zengin olup doktor masraf-
larin karsilayabilecek durumda olmalarina ya da yoksul olup karsilayamayacak durumda ol-
mamalarina bakmaz. Ctinkii sagligin korunmasi, zengin ya da fakir tiim insanlar igin temel
bir ihtiyagtir. Bunun devlet hazinesine getirecegi yiike bakilmaz. Belli bir saglik giderinin kar-
silanmasi, fazlaligin hasta tarafindan karsilanmasi ya da saglik hizmetinin sadece baz1 ticretsiz
temel ilaclar ve hizmetler icin gecerli olmasi gibi saglik hizmetlerini seriatin Sngdrmedigi bir-
takim kisitlamalarla simirlandirmak caiz degildir. Fakat bu, kendilerini tedavi edenlere bir {ic-
ret 6demek karsiliginda saglik hizmetleri alamayacaklari anlamina gelmez. Ctinkii Buhari'nin,
Enes RadiyAllahu Anh’dan rivayetinde soyle gecmistir:

[ e oo CiEAB 48 a5 ita 3 36 5 plim 4l Hald 4a3ad LAS W W3 Al ale & L 2 \e3] “Nebi
SallAllahu Aleyhi ve Sellem haccam bir koleyi cagirp hacamat oldu ve ona bir veya iki sa
yahut bir veya iki miidd (hurma) verilmesini emretti. Ayrica ilgililere, ondan alinan verginin

azaltilmasim soyledi.”

Hacamat o zamanlar kullanilan tedavi yontemlerinden biriydi. Bu hadis, bireyin kendisi
icin saglik hizmetleri ve tedavi saglamasimin caiz oldugunu gosterir.

Saghk Bilimlerinde Ustiinliik ve Gelisme



Saglik hizmetleri, zorunlu bir ihtiyactir. Saglik hizmetleri saglanmas: {immetin yasamsal
cikarlarindan sayilir. Yoklugu timmetin hayatini tehdit eder. Bu sebeple islam Devleti, saglik
hizmetlerinde diger tilkelerin en 6n saflarinda yer almali, saghik hizmetleri icin gerekli tislup
ve araclar icat etmek icin bilimsel ve pratik olarak nitelikli uzmanlar, doktorlar ve bilim adam-
lar1 ordusu yetistirmeli, onlara maksimum diizeyde arastirma ve bilimsel yenilik olanaklar:
sunmalidir. Amag, bir saglik ¢ikar1 beklentisiyle kafir iilkelerin etkisi altina girmemesi icin
Islam Devleti'nin saglik alaninda dizginleri ele almasi ve kendi kendine yeterli hale gelmesi-
dir. Allah Subhdnehii ve Teald soyle buyurmustur:

[Shts Guie3all e (o 388 &) Jeds ol5] “Allah, miiminlerin aleyhine kafirlere hicbir yol verme-
yecektir.” [Nisa Suresi 141]

Bu ayet, talep manasinda gelmis bir haberdir. Ayetteki nefiy, ebedilik ifade eden [c}] lafzi-
nin kullanimi ile gelmistir. Bu, kafirlerin miiminler tizerinde bir yol bulmasi nehyinin kesin
bir nehiy oldugunun karinesidir ve haramlik ifade eder. Bu nass geneldir, ctinkii [Su] “yol”
sozctigil, nefiy baglaminda gelmis nekre bir kelimedir. Nass, genelligiyle askeri, kiiltiirel, sag-
lik ve diger alanlar1 kapsar.

Afet ve Istisnai Durumlarla Basa Cikmak Icin Hazirlikli ve Teyakkuzda Olnak

Volkanlar, depremler, kasirgalar ve seller gibi dogal afetler ile biyolojik, kimyasal ve niik-
leer kitle imha silahi saldiris1 gibi savas afetleri, istisnai durumlardan sayilirlar. Bunlar: onle-
mek, etkilerini azaltmaya galismak veya etkileriyle hizli ve etkili bir sekilde miicadele etmek
icin dnceden hazirlik yapmak ve tetikte olmak gerekir.

Tebaasina kars1 halifeye farz olan islerin giidiimii perspektifine gore islam Devleti, bu afet-
lere kars1 onleyici hazirlik yapmak, meydana geldiklerinde bu afetlerle miicadele i¢in 6nceden
tetikte olmak ve afet sonrasi afet bolgelerinin yeniden insa etmek ve desteklenmekten sorum-
ludur. Fakat bu tiir felaketlerin etkileriyle miicadeleden birinci derecede islam Devleti'nin so-
rumlu olmas, birey olarak Miisltimanlarin, afetlerle miicadele cabalarina yardim ve katkida
bulunmaktan muaf olduklar1 anlamina gelmez. Clinkii zararin giderilmesi delilleri ile darda
olana ve magdura yardim etmenin farziyeti ile ilgili deliller, genel delillerdir, devleti ve birey-
leri kapsarlar. Ornegin Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem sdyle buyurmustur:

[wle &) (L (B (e & 450 S (a] “Kim zarar verirse Allah da ona zarar verir, kim zorluk
verirse Allah da ona zorluk verir,”” [Hakim, Miistedrak'inda rivayet etti ve “Miislim’in sartina gore isnadi sahihtir.” dedi.]

Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem soyle buyurmustur:

[G8 A &0 £ 58 08 ol B £ 58 (a5 4388 (3 401 (I8 sl 2818 (3 (I By Aalig W5 Aallay ¥ ol AT Atz
aatall a5 400 85 Ll 5 (g Aaldll o 5 i X 8] “Mliisliiman, Miisliiman’mn kardegidir. Ona zulmet-
mez ve onu teslim etmez. Kim kardesinin bir ihtiyacini giderirse Allah da onun bir ihtiyacim
giderir. Kim bir Miisliiman’1 bir sikintidan kurtarirsa bu sebeple Allah da onu kiyamet giinii

stkintilarimin birinden kurtarwr. Kim bir Miisliiman”1 orterse Allah da kiyamet giinii onu or-
ter.”” [Buhari, Sahih’inde rivayet etti.]

[Amlial G dliy Laary Alany X JURIS (e3all (34l] “Miimin, miimine karsi, parcalar: birbirini
baglayip tahkim eden bina gibidir, buyurdu ve parmaklarini birbirinin arasina gecirip kenet-
ledi.”” [Buhari, Sahih’inde rivayet etti.]

Tum bu deliller geneldir ve hem Misliiman bireylere hem de devlete darda ve sikintida
olanlara yardim etmeyi farz kilarlar. Bu nedenle devlet, meydana gelmesi durumunda yardim
cabalarinda Misliiman tebaadan ihtiya¢ duyulan herkesi seferber edip onlarin yardimina bas-
vuracaktir. Cabalarindan azami sekilde yararlanmak, yardim galismalar: sirasinda bu kisileri



korumak ve gorevli uzman ekipler ile o kisiler arasinda koordinasyonu saglamak icin organi-
zasyonlariyla ilgilenecektir. Devlet ayrica, bunun icin beytii'l-malda yeterli paranin olmadig:
durumlarda yardim ¢abalarima harcamak tizere zenginlerden vergi alacaktr.

Saglik Hizmetleri Politikasini Uygulamak Icin Bir Idari Sistem Gelistirmek

Saglik hizmetleri politikasini uygulamak ve yukarida belirtilen amaglarina ulasmak igin,
Hilafet Devleti'nde saglik hizmetlerine iliskin ytiksek diizeyde verimlilikte idari bir mekaniz-
manin yani idari bir sistemin varligi kacinilmazdir. O idari sistem, bu hizmetin tiim tebaaya
dogru zamanda ulagsmasini saglayacak ve tiim bilesenleriyle halk sagligin1 korumak icin ¢ali-
sacaktir. Hilafet Devleti'ndeki saghk hizmetleri idari sistemi, saglik hizmetleri ve tedavinin
saglanmasinda basitlik ve hizliliga, idareyi tistlenenlerde de yeterlilige dayanir. Bu, genel ola-
rak ¢ikarlara erisim gergekliginden alinmistir. Clinkti herhangi bir ¢ikar sahibi, hizli ve kusur-
suz bir sekilde ¢ikarmin halledilmesini ve gerceklesmesini arzular. Imam Miislim’in Sahil’inde
rivayet ettigi bir hadiste Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem s6yle buyurmustur:

[4agd & oim R0aT A =0 150l s 135 Al 1Al 8 6 oo m (K e Jluay) G A )]
“Muhakkak ki Allah, her seyde ihsant yazmistir. O bakundan, oldiirdiigiiniiz vakit giizel bir
sekilde oldiiriiniiz. Kestiginiz vakit giizel bir sekilde kesim yapiniz. Sizden kesim yapacak kisi
bicagint iyice bileylesin ve kesecegi hayvani rahatlatsin.”

Isleri ihsanla halletmek, seran emredilmistir. Cikarlarin ihsanla halledilebilmesi icin ida-
rede ti¢ niteligin bulunmasi elzemdir. Birincisi, sistemde basitliktir. Clinkii basitlik, suhulet
ve kolayliga, karmasiklik ise zorluga yol acar. Ikincisi, islemlerde hizlilik. Ciinkii hizlilik, cikar
sahibine kolaylik saglar. Ugiinciisii, isin tevdi edildigi kimsede yetenek ve yeterlilik. Isin ih-
sanla halledilmesi bunu gerektirdigi gibi isin kendisi de bunu gerektirmektedir.



HILAFET DEVLETI’NDE HALK SAGLIGI HIZMETLERI

Halk Sagliginin Genel Cergevesi

Halk saglig1 hizmetleri, icme suyu kalitesi, gida, hava temizligi, cevre temizligi, asilama ve
diger alanlar gibi bir biitiin olarak toplum saghgin etkileyen faktorlerle ilgilidir. Halk saglig:
hizmetleri, devlet diizeyindeki politikalarla saghg: gelistirmeyi amaglar. Kanalizasyon sebe-
kelerinin dosenmesi, dogal (yasam) koruma alanlarinin olusturulmasi gibi devlet tarafindan
yurttiilen proje ve galismalar: igerir. Ayrica halk saglig1 hizmetleri, trafik kanunlari, gtriltii
veya cevre kirliliginin 6nlenmesi gibi konularda halife tarafindan benimsenen ve tebaanin uy-
maya zorlandig1 kanunlar1 da kapsar. Halk saglig: hizmetleri, genellikle tedaviden ¢ok hasta-
liklarin 6nlenmesine yogunlasir. Bu ytizden 6nleme, saglik hizmetlerinin en 6nemli, en faydal
ve en verimli boliimlerinden biridir. Ornegin, diinyanin pek cok iilkesinde sofra tuzuna iyot
eklenmesi, bu tilkelerde tiroid hastaliklar1 vakalarini ve iyot eksikligine bagh zeka geriligini
onemli dlctide azaltmistir. Yine folik asit! eklenmesi de noral tiip defekti? insidansini® duistir-
miuistur.

Halk Saglig1 Hizmetleri Asagidaki Alanlar1 Kapsar:

1- Icme suyu, gida, hava temizligi, cevre temizligi, endiistriyel kirlilik ve kanalizasyon sis-
temi ile ilgili saglik standartlariyla tebaay1 halk saghgina yonelik tehditlerden korumak.

2- Hastalik ttirlerini izlemek, tebaa i¢in saglik risk faktorlerini belirlemek ve bu sorunlara
coztimler bularak tebaanin sagligim iyilestirmek. Ornegin bu, sigara icmek veya obeziteden
etkilenen egilimleri belirlemek ya da halk saghg tizerindeki bu faktorlerden tebaay1 koruma
ihmalkarligimi tespit ederek olabilir. Onemli olumsuz saglik risk faktérlerinin bulunmasi
halinde halka acik yerlerde sigara icilmemesi ve saglikli beslenmek gibi bu faktorlerle basa
cikilmasi i¢in programlar veya politikalar gelistirilecektir.

3- Bulasic1 hastalik salgini da dahil olmak tizere halk saglig: ile ilgili acil durumlara hazir-
likl1 olup miidahale etmek.

4- Asilama ve tarama testleri programlar: gibi saglik koruma programlari. Bu programlar
icin planlama ve organizasyon, halk saghg: diizeyinde olacaktir. Fakat uygulanmalar: yerel
diizeyde veya bireyler i¢in birinci basamak saglik hizmetleri diizeyinde olmas1 daha iyidir. Bu
nedenle bu konuyu bireyler i¢in koruyucu saglik hizmetleri boltiimiinde ele alacagz.

Halk Saglhig: Hizmetleri Alaninda Merkeziyetci Olmayan Idari Sistemin Onemi

Halk hizmetlerinin amaci, ttim devlet diizeyinde gelistirilen, ancak uygulanmasi yerel veya
bolgesel diizeyde yani vilayetler ve nahiyeler diizeyinde olan politikalar ile saglig1 gticlendir-
mektir. Bu nedenle halk saglig1 hizmetleri departmani tarafindan devletin kamusal alani i¢in
standartlar gelistirilecektir. Boylece nahiyeler, sagligin izlenmesinde daha etkili olacaklar, ge-
listirilen politikalara gore belirli pratik ihtiyaclarin uygulanmasina yanit verebileceklerdir. Bu,
kanalizasyon sebekelerini, cevre kirliligiyle miicadeleyi ve bina standartlarinin merkezi olarak
belirlenen diizeyde gelistirilmesini igerebilir. Bu, Hilafet'in, yonetimin merkezi olarak kalma-
styla birlikte idarenin bolgelere devri metodolojisiyle insicamlidir.

1 Folik asit: B grubu bir vitamin tiirt.

2 Noral tiip defektleri: Embriyonel hayatin ilk haftalarinda beyin, spinal kord ve omurgada kapanma hatas1 sonucu
ortaya ¢tkan bir grup beyin ve spinal kord anomalisidir.

3 Insidans, insidans hiz1 veya insidans orar, belirli bir niifusta belirli bir zaman dilimi igerisinde belirli bir hastalik
veya hastaliklarin yeni olgularmnin sayisini ifade eder.



Ornegin pandemi gibi genel bir felaketin meydana geldigi anda koordinasyon ve merkezi
karar alma daha etkili olabilir. Fakat covid-19 salgini ile miicadele, hastaliklarin yerel diizeyde
izlenmesinin, bolgesel diizeyde halk saglig1 programlari uygulanmasinin, hastalik ttirlerini
anlamak, tarama ve asilama programlar1 diizenlemek icin zorunlu oldugunu gostermistir.

Halk Saglhigina Dayali Entegre Politikalar Olusturmak

Cevre, barinma, hijyen, gida tiretimi, yoksulluk vb. gibi toplum sagligini etkileyen pek ¢ok
faktor var. Bunlarin dogrudan saglik sistemiyle bir ilgisi yoktur, fakat toplum saglig1 ve esen-
ligi tizerinde buiytik etkileri vardir. Bu, halk saghigimin bircok alaninda entegre politik kararlar
gelistirilmesini zorunlu kilar. Islam’da yonetim merkeziyetcidir. Dolayistyla bu, uygun kamu
politikalar1 gelistirilmesini saglar ve saglik tizerinde etkili farkl sektorlerle iletisim kurulmas:
icin uygun bir firsat sunar.

Halk sagliginin en 6nemli alanlari:
1- Gida, beslenme ve gida giivenligini saglama

2- Cevre saghg1 kapsaminda su ve hava temizligi kalitesinin izlenmesi ve gevre kirliliginin
onlenmesi

3- Halk sagligini kontrol etme
4- Zoonotik! hastaliklar1 kontrol altina alma ve 6nleme
5- Bulasic1 hastaliklar salginindan koruma ve salginlar sirasinda karantina prosediirleri

Bireylerle miicadele baglaminda saglik 6nleme programlarinin diger faktorlerine (asilama
ve tarama testleri gibi) gelince, bunlar1 bireysel dnleyici saglik hizmetleri boliimiinde ele ala-
caglz.

Gida, Beslenme ve Gida Giivenligi

Gida ve Dengeli Bir Beslenme Sistemi Saglamak

Aclik ve yetersiz beslenme, kiiresel halk saghigina yonelik en 6nemli tehditler arasinda yer
almaktadir. Bunlarin etkisi AIDS, sitma ve tiiberkiilozun toplam etkisinden daha biiytikttir.
Giincel tahminler, diinya niifusunun %8,9’unun yani yaklasik 690 milyon insanin aghik cekti-
gini gosteriyor. Bu insanlarin ¢ogu (381 milyon) Asya’da, 250 milyonu da Afrika’da yasiyor.
Gida gtivensizligi ile ilgili olarak, 2019 yilinda yaklasik 750 milyon insan ciddi diizeyde gida
glvensizligine maruz kalmistir. Yaklasik iki milyar insan giivenli, besleyici ve yeterli gidaya
erisememistir.

Dikkate alinmasi gereken seylerden biri de beslenme kalitesidir. Ctinkti dengeli beslenme,
iyi bir saglik icin sarttir. Yiiksek maliyet ve saglikli gidalarin elde edilememesinden kaynakla-
nan gida givensizligi, protein, yag, siit tirtinleri, meyve ve sebzelerin olmadig: birkag ttir tahil
(karbonhidrat) agirlikli bir beslenmeye yol agmaktadir. Diinyada 3 milyardan fazla insan, sag-
likl1 besin maddelerine ulasamiyor. 1,5 milyardan fazla insan, minimum besin igeren yiyecek-
lere erisemiyor. Saglikli beslenmeye maddi giicli yetmeyenlerin ¢ogu, Asya (1,9 milyar) ve
Afrika’da (965 milyon) yasiyor. Digerleri Latin Amerika ve Karayipler’'de (104,2 milyon) yasi-
yor. En az1 ise Kuzey Amerika ve Avrupa’da (18 milyon) yasiyor.

1 Zoonotik: Insanlara bulasan hayvansal hastaliklar.



Bu rakamlar, 6zellikle biiytimenin saglik icin bir kriter oldugu g6z 6niine alindiginda, sag-
lik tizerinde dogrudan olumsuz bir etkisinin olduguna isaret etmektedir. Yapilan arastirma-
lara gore 2019 verilerine gore, diinyada bes yas alt1 cocuklarin %21,3"ti (144 milyon) gelisme
bozuklugu yani kisa, %6,9u (47 milyon) zayif ve %5,6’s1 (38 milyon) asir1 kilolu veya obezdir.
Bu acligin nedeni, yetersiz gida tiretimi degildir, aksine gida, gida {iretimi ve gidaya ulasim
icin gerekli kaynaklarin kotti dagilimi ve giday1 uygun sekilde kullanim igin gerekli bilgi ve
irade eksikligidir.

Hildfet Devleti’nde Gida Giivenligini Saglamak

Gida giivenligi, devletin savas, ambargo, kuraklik, afet gibi normal ve istisnai durumlarda
vatandaslarimin gida ve su gibi temel ihtiyaglarini karsilayabilmesidir. Gida kaynaklar1 mev-
cuttur, sadece tiretim ve adil dagitima muhtactir. “Niifus artisiyla su ve tarim arazilerinin yeter-
sizligi, insanlarin aghiktan élmesinin nedenidir.” Iddias1 asilsizdir. Bilim adamlari, diinyadaki ta-
rim arazilerinin diizgiin bir sekilde isletilmesi hélinde ytiksek bir tiiketim diizeyiyle su anki
diinya niifusunun on katini besleyebilecegine inantyorlar.

Halife, insanlarin ihtiyaclarini karsilamalari igin gida saglamali ve pazarlari gida maddeleri
ile doldurmalidir. Imam, islerin glidimiint tamamlamanin bir parcas: olarak, tarimin az ol-
dugu ve gida nakliyatinin dumura ugradigi savas, genel kuraklik ve biiytiik afet gibi zamanlar1
hesaba katmalidir. insanlardan her bir bireyin maruf bir sekilde yiyecek, giyecek ve barinaga
ulasmasini saglamak, halifenin sorumlulugundadir. Eger birey, bu ihtiyaglarim kendisi karsi-
layamiyorsa veya ona bakmakla ytikiimlii olan kisiler tarafindan karsilanamiyorsa o zaman
beytii'l-maldan finanse edilmelidirler. Osman bin Affan’dan rivayet edildigine gore Rasulul-
lah SallAllahu Aleyhi ve Sellem soyle buyurmustur:

[ealls Al Cilag 4558 (5,15 Gy AL &0 Juasll o2 (s3m 3 33 a3 Y G4l “Ademoglu’nun su
hasletlerden baska bir hakki yoktur; icinde oturdugu ev, viicudunu orttiigii elbise, yasayisini
devam ettirebilecek kadar ekmek ve su.’”” [Tirmizi rivayet etti ve “Sahih, hasen hadistir.” dedi.]

Gida giivenliginin saglanmasi ise tiretim, ithalat ve tarim arazilerinin modern bilimsel yon-
tem ve araclarla isletilmesi yoluyla temel gida maddelerinin saglanmasim gerektirmektedir.
[slam, arazinin imar meselesini Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in su buyruklariyla ¢o-
ziimlemistir:

(G ol (33al Gl A (gd & L)) WAl (4] “Kimn 6lii bir araziyi ihya ederse orasi onun olur.
Baskasinin arazisine izinsiz agag¢ dikene hicbir hak taninmaz.” [Tirmizi rivayet etti ve “Garip, hasen hadis.”
dedi.]

[l leaiad 5l lee 55 (a5l A 8K Ga] “Kimin arazisi varsa eksin veya kardesine ektirsin.” [Bubari
Sahih’inde rivayet etti.]

Yine insan gidasi i¢in daha az 6nemli tirtinler yerine 6nemli olan {irtinlerin ekimine dncelik
verilmesi, ¢ollesmeyle miicadele, tohumlar ve tarimsal afetlerle miicadele ilaglarinin gelistiril-
mesi igin arastirma merkezlerinin kurulmasi, i¢ ve dis tarimsal pazarlar tedariki, 6zellikle
uzun siireli gidalar dahil olmak {izere tarimsal ve hayvansal imalata 6nem verilmesi, modern
bilimsel yontemlere gore hayvan yetistiriciligine 6zen gosterilmesi, ciftciler ve hayvan yetisti-
ricilerine devlet destegi verilmesi, yem ve giibre {iretimini artirmak icin gerekli olan madde-
lerin temini ve ithalat ile de gida giivenligi saglanabilir. Miiminler aleyhine kafirlere yol veril-
memesi kosuluyla gida ithalati seran caizdir. Ayrica, bugday ve bitkisel yaglar gibi tarimsal
tiretim ile et, stit, stit tirtinleri, balik ve yumurta gibi hayvansal tiretimdeki temel maddelere
de odaklanilmalidir.



Bugdaymn basak veya tane halinde depolanmasi, kuru hurma, incir, tiztim, yaglar, kurutul-
mus ve konserve et, siit tozu gibi gidalarin uzun yillar saklanma olasilig1 saglanmalidir. Miis-
lim’in Sahil’inde Aise RadiyAllahu Anhd’dan Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in sdyle bu-
yurdugu rivayet edilmistir:

[ abdie i Ul ¢ 545 Y] “Yaninda yiyecek hurmast olan bir hane halk: a¢ kalmaz.”
Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem soyle buyurmustur:

["*53j g 3 Adal gls 4 58 Y & e U] “Ey Aise! Bir evde hurma yoksa o evdekiler a¢ demek-
tir.”” [Muslim Sahih’inde rivayet etti.]

Hiléfet Devleti, diismanlara uzak ve korunakli, niifus merkezlerine yakin, kendilerine ve
kendilerinden gida maddeleri nakliyatinin kolay oldugu ¢ok sayida bugday silolari, depolama
merkezleri ve buiytik soguk hava depolar1 insa ederek gida maddelerinin depolanmaszyla ilgi-
lenecektir. Saglikli depolama kosullarinin kullanilabilirliginin ve depolanmis gidanin gtiven-
liginin izlenmesini iistlenecektir. Islam Devleti, malin zenginler arasmda dolasmasini yasak-
layan hiikiimlere gore gidanin nicelik ve nitelik olarak adaletli bir sekilde dagitimini yapacak,
Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in su stzlerinden dolay1 Miisliimanlar1 doyurma farzi-
yetini eda edecektir:

[Aas 585 s 8555 (lass &G Ga o (&1 &) “Kim, komgusunun ag oldugunu bildigi hilde tok olarak
sabahlarsa bana iman etmemi§ saylllr. /7 [Bezzar, Enes’ten, Heysemi ve Miinziri'nin hasen isnadiyla rivayet etti.]

[ ) 453 2gie & 5 38 Bla 354l agd malal Al (b1 W3] “Bir toplulukta eger bir kisi ac olarak
sabahlarsa Allah o topluluk iizerinden himayesini kaldirir,” [Ahmed, ibni Omer'den rivayet etti ve Ahmed Sakir
de sahih oldugunu sdyledi.]

Restoran, Market ve Fabrikalarda Saglik ve Gida Kalitesi

Yiyecekler bozulursa veya hazirlanirken hijyene uyulmazsa cesitli hastaliklara ve enfeksi-
yon bulasmasina neden olurlar. Bu nedenle restoranlarda yemek yapan ve servis eden kisiler,
tam hijyene ve servis edilen yemegin kalitesine uymak zorundalar. Muhtesip kadis1, bozuk
veya hileli yiyecek servis ettigi tespit edilen restoran veya gida marketlerini kapatacak, ku-
surlu olduklar1 veya kasitl olarak bozuk yiyecek sattiklar1 belirlenen isletme sahiplerini ceza-
landiracaktir. Insanlara servis edilen yiyeceklerin kalitesi tekrar incelendikten sonra ancak
diikkanlarini acabileceklerdir.

Miislim, Sahil’inde soyle rivayet edilmistir:
[[6 lalall Canlia 1 13 Lo 68 S Ailial U8 L 53 (2306 alake 353a e 50 alig aile a1 Ta ) G &

b G G (o () 8153 ¢S pladall (338 Adkea D 08 1 sy 5§\ A5al] “Rasulullah SallAllahu Aleyhi
ve Sellem bir bugday yigimimin yanindan gecti. Elini icine soktugunda, parmaklari 1slanda.
Sonra soyle buyurdu: ‘Bu nedir, ey satici!” Satici: ‘Ey Allah’in Rasulii! Yagmurdan 1slanmas-
tir.” Rasulullah soyle buyurdu: ‘O hilde neden 1slanan boliimiinii insanlar gorsiin diye iistiine

koymadin? Her kim bizi aldatirsa benden degildir.”

Yine Miislim’in, Ebu Hurayra’'dan rivayet ettigine gore Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sel-
lem soyle buyurmustur:

[Ge ilé W32 (a3] “Her kim bizi aldatirsa bizden degildir.”
Cevre Saglig1

Insan saghginin gevre ile ilgisi var. Cevremizdeki hava, ictigimiz su ve yedigimiz yiyecekler
saghigimizi cok etkiler. Ttim bunlarmn giivenligi, bunlarla aninda yerel olarak, oldugu kadar



da kiiresel olarak yillar ve on yillar boyunca nasil miicadele ettigimize baglidir. Cevre saghg;,
insanlar ve gevreleri arasindaki iliskilere odaklanan halk saghigimin dali olup insan saghgmin
kaliteli ve saglikli olmasi, saghkli ve giivenli topluluklar tesis etmek icin ¢alisir. Cevre sagligi,
kapsamli bir halk saglig1 sisteminin énemli bir parcasidir. Bu alanda insanlar1 korumak ve
toplumlara daha saglikli bir cevre kazandirmak i¢in hava, su ve gidadaki kimyasal kirleticileri
ve diger cevresel zararlar1 azaltmaya yonelik politikalar ve programlar gelistirilmeye calisil-
malidir. Kapitalizm sanayilesmeyi getirdi, cevreyi umursamadi. Sanayilesmeyle birlikte kirli-
lik, hastalik ve 6liim sehirlere girdi. Sehirler toprak, hava ve su kirliligine maruz kaldilar. Ta-
rim arazileri, nehirler ve denizler, pestisit ve endiistriyel atiklar ile kirlendiler. Kapitalist ag-
gozlulugiin sonucu olarak biyogesitlilik azaldi. Kapitalist tilkeler, bu eksikligi gidermek igin
yamalar yapt. Kirliligi izlemek ve kontrol etmek icin 6rgtitler ve ajanslar kurdu, s6zde karbon
vergileri vs. vergiler koydu.

Islam’da saglig1 korumak icin temizlik ve cevre yonetiminin énemi, birgok biiyiik Miislii-
man kentinin tasarimma yansimistir. Ctinkii Islam, ahiretteki sevap ve miikafati insanin gev-
resiyle olan iliskisine baglamistir. islam, kirliligi azaltmakla psikolojik huzura, rizaya ve mev-
cut miilklerle kanaate tesvik etmekle insan zihnini hem cevre hem de insan saglig1 icin cevre
temizliginin 6nemine yogunlastirmistir. Allah Subhdnehil ve Tedld, insani topraktan yaratti ve
onu orada omiir siirmeye memur etti ve kdinattaki her seyi, istifade etmesi i¢in onun hizme-
tine verdi. Allah Subhanehii ve Tedld sdyle buyurmustur:

[ 15355 &8 55880008 e i il 5 o Y1 (2 KLl 53] “O, sizi yeryiiziinden (topraktan) yaratt ve
sizi oranin imarinda gorevli (ve buna donanimli) kildi. Oyle ise O’'ndan bagislanma dile-
yin; sonra da O’na tovbe edin.” [Hud Suresié1]

Yine Allah Subhinehii ve Tedld sdyle buyurmustur:

[050%0 A58 Ele0 Sl 3 &) 4ia lanea VT 3 L sl 3 G &1 530 5] “Goklerdeki ve yerdeki her
seyi kendi katindan (bir nimet olarak) sizin hizmetinize verendir. Elbette bunda diisiinen
bir toplum i¢in deliller vardir.” [Casiye Suresi13]

Yemek veya bagka bir ihtiyactan dolay1 islam’da hayvanlari 6ldiirmek caizdir. Ama agiriya
kacan (israf) veya gereksiz yere ldiirenler, hesaba ¢ekilecektir. Abdullah bin Amr’dan rivayet
edildigine gore Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem sdyle buyurmustur:

[ l6ia 0 gha Ly ) Jshs G O ARl 250 el Ja B2 400 A0 ) aia i W50 Wb 15t B i) e i
& ool Ll o V5 B wask) “Her kim, bir serceyi ya da ondan biiyiik bir hayvani hakl bir
neden olmadan oOldiiriirse yiice Allah, kiyamet giiniinde onu ondan sorar. ‘Ey Allah’in Rasulii!
Hayvani 6ldiirmek igin hakli sebep nedir?’ diye soranlara, Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve

Sellem: ‘Hayvani kesip yemendir, basini kesip ortalikta birakman degildir!” buyurdu.” [Hakim,
Miistedrak'inda rivayet etti ve “Isnad1 sahih hadistir.” dedi.]

Ebu Hurayra’dan rivayet edildigine gore Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem soyle bu-
yurmustur:

[aa gkl e oM Laids) “Yoldaki rahatsizlik veren seyleri kaldirman sadakadir.” Mislim
Sahih’inde rivayet etti.]

Ayrica Islam, cevreye yararli bir sey yapilmasini svmiistiir. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve
Sellem soyle buyurmustur:

[ie 4 41 8 ) s 51 Gl 51 2 ak SR8 L 55 8550 5 L2 G jbd ol s U] “Mliisliiman bir kisi
bir agac¢ diker veya ekin eker de ondan insan, hayvan veya kus yerse bu onun igin bir sadaka
oluyr.” [Buhari, Sahih'inde rivayet etti.]



[slam, insanin payandasi oldugu icin cevreye zarar verilmesini yasaklamis, Allah
Subhdnehii ve Teald da tabiat ve gevreye zarar verenleri azap ile tehdit etmistir. Allah Subhdnehii
ve Tedld soyle buyurmustur:

[seall dasd ¥ a5 gl Cuall Sllghs s 2l (=81 3 a5 1315] “O, (senin yanindan) ayrilinca
yeryiiziinde bozgunculuk yapmaya, ekini ve nesli yok etmeye calisir. Allah ise bozguncu-
lugu sevmez.” [Bakara Suresi 205]

Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem bir hadisinde cevresel temizlige vurgu yapmustur:

[Cha 5 (s yall A2 85 2 15801 3 50000 S8 (e Sl 1 581 “Lanete maruz kalacagimiz ii¢ seyi yapmak-
tan sakuun: Pinar baslarina, yol ortasina ve insanlarin golgelendigi yerlere abdest bozma-
yin 1”7 [Hakim, Miistedrak'inda rivayet etti ve “Isnad1 sahih hadistir.” dedi.]

Hilafet Devleti, cevreyi korumak icin daireler kurmali, hava temizligini, su kalitesini ve
gida gtivenligini izlemek icin standartlar gelistirmelidir. Dairelerin rolii, cevreyi izlemek, kim-
yasal veya radyoaktif kirliligi onlemek, insanlarin evcil ve vahsi hayvanlari beslemesinden ve
etkilesimden kaynaklanan bulasic1 hastaliklar1 kontrol altina almak olacaktur.

Asagidaki hususlar ¢evre saghigimin énemli unsurlaridir:

Hava Temizligi

Diinya Saglk Orgiitii verileri, hava kirliligi nedeniyle her y1l 7 milyon insanm 6ldiigiinii ve
10 kisiden 9’unun yiiksek diizeyde kirletici iceren hava soludugunu gostermektedir. Diinya
Saghk Orgiitii, hava kirliliginin yetigkinlerde kalp-dolasim sistemindeki bozukluklara ve felg
vakalarina bagh oltimlerin %/{intin sorumlusu oldugunu, akciger kanseri vakalarmin
%29 unun ve kronik ciger rahatsizliklarinin (KOAH) %43’tintin de hava kirliligine bagl olarak
ortaya ¢iktigini agikladi. Radyoaktif tozlarin cevre kirliligi tizerinde belirgin bir etkisi vardir.
Cernobil ve Fukusima felaketlerinde radyoaktif tozlarin kiiresel boyutlar: en kotii sekliyle or-
taya ctkmustir. 1986”daki Cernobil kazasi, Ukrayna’nin 20 bin km?'lik alaninda radyoaktif kir-
lilige neden olmus, Bat1 Avrupa’da bile radyoaktif tozlara rastlanmistir. Japonya’daki Fuku-
sima niikleer santrali, 12 Mart 2011"de atmosfere radyoaktif madde salmaya baslamis ve 5-6
giin sonra Pasifik Okyanusu tizerinden ABD’ye ulasmustir. Felaketten 10 yil sonra bile bilim
adamlari, Fukusima niikleer santralinde yeni radyoaktif serpintiler tespit etmislerdir.

Islam Devleti'nde kirletici sanayilere yerlesim yerlerinden uzak sanayi bolgeleri tahsis edi-
lerek, sanayi ve tarim tesisleri ve diger kirlilik kaynaklar: izlenerek ister 6zel ister kamu miil-
kiyetinden olsunlar bu tesis ve kaynaklar, endiistriyel atik aritma tiniteleri gibi temiz tiretim
tslup ve sistemleri izlemeye mecbur edilerek ve cevreye izin verilen smirlarin 6tesinde kirle-
ticiler salinimina izin verilmeyerek havada bulunan emisyon sorunu ¢oziilecektir. Bu sinirlar
uzman bilim insanlar1 tarafindan belirlenecektir. Yalnizca ekolojik dengeyi etkilemeyen mini-
mum emisyonlara ve atiklara izin verilecektir. Hilafet Devleti ayrica mubah endiistriyel atik-
larin geri dontstimii ve yeniden kullanimi icin fabrikalar kurulmasmna da 6nem verecektir.
Buna geri dontisim deniyor. Kullanilamayan veya geri dontistiiriilemeyen geriye kalan atik-
lar, uzak bolgelere gomiilerek bertaraf edilecektir. Bu atiklardan kurtulmanin yeni yollarim
gelistirmek, tehlikelerini ve zararlarini insanlardan bertaraf etmek icin bilim adamlarindan bir
ekip olusturulacaktir.

Cevre kirliligi kitlelere zarar veren ihlaller arasinda oldugu igin Islam Devleti'nde hisbe
kadisi, cevreye zararli emisyonlar1 azaltmak igin fabrika ve tesislerin denetlenmesinden so-
rumlu olacaktir. Bunu yapmak icin bilim insanlar1 ve ¢evre uzmanlarindan yardim isteyecek,



izin verilen endiistriyel emisyon smirin1 asmalar1 durumunda fabrika sahiplerine caydirici ta-
zir cezalar1 verecek, cezalar caydirici olmaz ve gevreyi kirletmeye devam ederlerse fabrikala-
rini1 kapatacaktir.

Dogal cevre, hele de kirlilik, hava ve su yollari ile bulasiyorsa devletin sinirlari ile sinirlan-
dirllamaz. Bu nedenle Islam Devleti, komsu tilkelerin gevreyi kirletmelerini ve endiistriyel
atiklarini islam Devleti topraklarina bogaltmalarini yasaklamalidir. Komsu tilkeler tarafindan
bu sartlarin ihlali, Islam Devleti ve tebaasina kars: halifenin takdirine gore cihat ve savas ila-
nin1 gerektirecek bir saldir1 olarak kabul edilecektir.

Su Kalitesi

Diinya ytizeyinin yaklasik %70'i sudan olusmaktadir ve su, yasam igin oldukca énemlidir.
Allah Subhdnehii ve Teald soyle buyurmustur:

[(& st K ol (e U 5 L LR 855 WSS (5315 Ll (1558 il o éjji] “Inkar edenler, goklerle
yer bitisikken, bizim onlar1 ayirdigimizi ve diri olan her seyi sudan meydana getirdigimizi
gﬁrmediler mi?” [Enbiya Suresi 30]

Ancak insanoglu nehirleri, denizleri ve yeralt1 sularini esi benzeri goriilmemis oranlarda
kirletmektedir. Agir madenler, zararli kimyasallar, kiictik plastikler, insan ve hayvan kaynakl
bakteriler ve hatta radyoaktif izotoplar, sularimizi kirletiyor. Icme suyu kolera, tifo, shigella!
ve escherichia coli 01572 gibi hayat1 tehdit eden bakterilerden kaynaklanan daimi kontami-
nasyon (kirlilik) riskiyle kars1 karsiyadir. Hepatit A virtisii gibi virtisler de igme suyunu tehdit
etmektedir. Banyo suyundaki noroviriis® enfeksiyonu, sik sik bagirsak hastaliklari salginlarina
yol acmaktadir. Cryptosporidium ve giardia gibi tek hticreli parazitler, klor dezenfeksiyon is-
lemine kars1 direng gosterebiliyorlar. Paraziter solucanlar sistozomiyaza* neden olurlar. Icme
suyu ayrica fabrikalardan, tarimsal giibre akisindan ve kanalizasyondan kaynaklanan kimya-
sal kirleticiler acisindan da risk altindadir. Hatta kuyu sulari, arsenik gibi toksik elementlerle
de kirlenebilir. Diinya Saglik Orgiitii'ntin 2019 y1li raporuna gére kiiresel olarak, en az 2 milyar
insan diskiyla kontamine bir igme suyu kaynag1 kullaniyor. Kirlenmis icme suyunun her yil
ishalden 485 bin oliime neden oldugu tahmin ediliyor.

Islam, suyun kalitesinin ve temizliginin korunmasini emretmis ve su kaynaklarmin kirle-
tilmesine kars1 en ciddi uyarida bulunmustur. Muaz bin Cebel RadiyAllahu Anl’dan rivayet
edildigine gore Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem sdyle buyurmustur:

[ 5 g plall 32 )85 2 ,)5al & 3150l O8N e S | o8] “Lanete maruz kalacaginiz ii¢ seyi yapmak-
tan sakinin: Piar baslarina, yol ortasina ve insanlarin golgelendigi yerlere abdest bozma-
yin 1”7 [Hakim, Miistedrak’mda rivayet etti ve “Isnad1 sahih hadistir.” dedi.]

Yine Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem sdyle buyurmustur:

[ Judin 25 A W) 3 28581 (% Y] “Sakn sizden biri durgun suya idrar yapip, sonra da o
suda y1kanmu51n!” [Miislim Sahih’inde rivayet etti.]

Ibni Mace, Cabir bin Abdullah RadiyAllahu Anl’dan séyle dedigini rivayet etmistir:

[l (aad 5 Uil S 5o of aly adle &1 s 500 Gl “Allah’in Rasulii SallAllahu Aleyhi ve Sellem,
tulumun agzini baglamayi ve (bos) kaplarimizin iistiinii 6rtmeyi emretti.”

1 Shigella: Bir bakteri cinsi.

2 Escherichia coli O157: Koli basili tabir edilen bakterilerdendir.

3 Norovirtis: Ciddi kusma ve ishale neden olan bir viriis grubu.

4 Sistozomiyaz: Yassi solucanlarin neden oldugu paraziter bir hastalik.



Bu, kabin igindeki suyu korumak i¢indir. Bu ytizden su kaynaklarimin temizligine 6zen gos-
termesi, icme suyunun kalitesini ve kirleticilerden arindirildigini denetlemesi, bu amagla 6zel
laboratuvarlar kurmasi, su aritma tesisleri insa etmesi ve sular1 kirleticilerden temizlemesi
Islam Devleti'nin gorevidir. Ciinkii hem [0\ Y5 5= Y] “Zarar vermek ve zarara zararla kar-
silik vermek yoktur.” ser’i kaidesine gore hem de tiim Miisliimanlarin mali olan genel sularin
kirletilmesini yasaklayan onceki hadislere gére goban/imam siirtistinden sorumludur. slam
Devleti'nde hisbe cihazi, su ve kalitesini izleyecek, su kaynaklarini kirleten bireyleri veya sir-
ketleri ve fabrikalar1 cezalandiracaktir. Boylece cezalandirma, caydirici olacak ve olusan kirli-
ligi ortadan kaldiracaktir.

Gida Giivenligi

Yedigimiz yiyecekler, kimyasal ve biyolojik risklere maruz kalmaktadir. Yiyecekler bozu-
lursa veya hazirlanirken hijyene dikkat edilmezse bundan cesitli hastaliklar meydana gelebi-
lir. Taze hayvansal ve bitkisel tirtinler, bacillus cereus, E. coli ve clostridium botulinum gibi
1stya dayanikli bakteriyel proteinlerin yani sira salmonella, listeria ve enteropatojenik esche-
richia coli gibi bakteriler tastyabilir. Clostridium botulinum bakterileri 6ldiikten sonra bile ze-
hirli olabiliyorlar. Yiyecekler yapilirken hazirlanirken paketlenirken veya depolanirken kirle-
nebilirler, bulas olabilirler. Oyle ki mantar biiyiimesi, tahillar ve diger bitki tirtinlerinin igine
zehir salgilayabilir. Hayvansal {irtinler, hayvanlarda iken bile kontamine olabilirler. Malta
hummasi denilen brusella, Akdeniz havzasi tilkelerinde siit hayvanlarinda hiicresel bir bakte-
riyel parazitin neden oldugu yaygin bir hastaliktir. Pastorize edilmemis siit, stitten yapilmis
yumusak peynirler ve hatta az pismis etten bile insanlara bulasabilir. Hayvanlara, islenmis
hayvansal artiklar1 yedirmek gibi seriata aykiri uygulamalar, hayvanlar arasinda deli dana
hastaliginin yayilmasina yol acmistir. Deli dana hastaligi, insanlara bulastiginda bir tiir
Creutzfeldt-Jakob! hastaligina neden olmaktadir.

Hilafet Devleti, ciftlikten tiiketici satis noktasina kadar gida endiistrisinin her noktasinda
gida hijyeni icin standartlar belirlemeli ve bu standartlara baghlig1 denetlemelidir.

Zoonotik Hastaliklarin Yayilmasini Kontrol Altina Almak ve Onlemek

Baz ciftlik hayvanlar1 hastaliklari, hayvansal tirtinlerin yenilmesi veya dogrudan tarimsal
temas yoluyla insanlara bulasirlar. Yabani hayvanlar da zoonotik hastaliklarin 6nemli bir kay-
nagidir. Bunlara zoonotik hastaliklar denir. Kus gribi, domuz gribi ve 3. dalga covid-19 pno-
monisi?, hepsi de zoonotik kdkenlidir. Covid-19 salginina neden olan SARS-CoV-2'in yani sira
zika ve ebola virtisleri, ¢ hummas: veya q atesi, tiiberkiiloz ve kuduz gibi son zamanlarda
gorilen diger salginlarin tiimi de zoonotik kokenlidir. Seriatin yasakladig: cinsel iliskilerden
kaynaklanan AIDS (HIV) hastalig1 da buna eklenebilir. Ttim bu hastaliklar, 6zellikle de insa-
noglunun yeni bolgeleri somiirgelestirmeye baslamasi ve kiiresel seyahatin artmasi sonra-
sinda stirekli bir bas belas1 ve tehdit kaynag1 héline gelmistir. Enfeksiyonlarin insanlara bu-
lasma yollar1 ise hastaliga gore farklilik arz etmektedir.

Hastaliklarin hayvanlarda yayilmasini kontrol altina almak ve insanlara bulasmasini 6nle-
mek, Hilafet Devleti'nin karsi karsiya oldugu en onemli zorluklardan biridir. Bu ytizden

1 Creutzfeldt-Jakob: Tedavi edilemeyen ve 6liimciil olan nérolojik bir hastaliktir. Viriislerden daha basit yapida
olan ve insan viicudunda bulunan prion proteinin mutasyon gecirmesi ile ortaya ¢ikan bu hastalik, beyin doku-
sunda iltihaba yol acar. Bir siire sonra beyin igerisinde bosluk olusmasi ile beynin siingerimsi bir yapiya donmesine
neden olur.

2 Pnémoni: Akciger dokusunun iltihaplanmasi.



Hilafet Devleti, veteriner hekimlerden olusan 6zel bir organin kurulmasina 6zen gostermeli-
dir. Bu organ, asli gorevi olarak Tarim Dairesi'ne bagl olacak ve asagidaki hususlarla ilgili
olarak Saglik Dairesi ile irtibat halinde olacaktir:

1- Hayvan saghigini denetlemek. islam Devleti'nde veterinerlik organi, devlete veya birey-
lere ait tiim hayvan ciftliklerini denetlemelidir.

2- Vektorell hastaliklarla miicadele edilmelidir.

3- Yabani hayvanlar korumalidir. Yabani hayvanlarin korunmasi, yasam dongiistintin ve
doganin dengesinin korunmasi icin biiytik bir 5nem arz etmektedir. Yabani hayvan saghiginin
izlenmesi kuduz, kus gribi ve diger bulasici hastaliklar gibi hastaliklarin evcil hayvanlara veya
insanlara bulasmasini 6nlemek igin de hayati 6nem tasimaktadir.

Insan saglig1, hayvan saghg ile ilintilidir. Bu gercek, hayvanlara onem verilmesini gerek-
tirmektedir. Dahasi, seriata gore hayvanlara bakilmasi Allah’in sahibini ¢diillendirdigi bir
davranis olarak kabul edilmektedir. Ebu Hurayra’dan rivayetle Rasulullah SallAllahu Aleyhi
ve Sellem sdyle buyurmustur:

[0 ekl b o3 080 gl S0 138 258 2 o 8 L 058 T4 3a5h Calal) e 580 (3 )k o (25 s
1olE AT a8 AT ) K KD 0 gy Akial 2546 S8 DD 058 o &l K il (e Gadaall e KD 13 1 8 A5
Sal ik a8 eld 8 8 23 08 T AT gl 3 U 55 &) ) U] “Vaktiyle bir adam yolda giderken cok
susadi. Bir kuyu buldu ve igine indi ve su alip disar1 ¢ikti. Bir de ne gorsiin, bir kopek, dili bir
karis disarida soluyor ve susuzluktan nemli topragr yalayip duruyordu. Adam kendi kendine
‘Bu kopek de tipki benim gibi pek susamis.” Deyip hemen kuyuya indi, mestini su ile doldurup
onu agzina alarak yukarya ¢ikti ve kopegi suladi. Onun bu hareketinden Allah Tedld hosnut
oldu ve adami bagisladi. Sahabe: ‘Ey Allah’in Rasulii! Bizim i¢in hayvanlardan dolay: da
sevap var mu?’ dediler. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem: ‘Her canli sebebiyle sevap
vardir.’ Buyurdular. 7’ [Buhari Sahih’inde rivayet etti.]

Orman ve Agacliklar1 Korumak

Ormanlar ve dogal agacliklar, diinyadaki yasam dongtistinii tamamlayan dogal bir akciger
gorevi gormektedir. Allah Subhdnehii ve Teald' nin takdir ettigi gibi hayatin devami ve doga
diizeninin dengesi igin gereklidirler. Insanlar ve hayvanlar, oksijene ve besinlere, baz1 hayvan-
lar ise icinde yasayabilecekleri ekolojik ortamlar olarak bu ormanlara ihtiyac duyarlar. Bu ytiz-
den yasam déngiisiinti stirdiirmek igin orman ve agagliklarin korunmasi elzemdir. islam Dev-
leti ormanlarin korunmasina 6zen gostermeli, kesilmesini veya yok edilmesini yasaklamals,
dogal yasam donguistintin eksiksiz ve diizgiin bir sekilde ytirtimesi icin gerekli oldugu stirece
ormanlardaki canlilar1 av veya goce karsi korumalidir.

Kanalizasyon Sistemi

Kanalizasyon, atiklarin ¢evreye duyarl ve saglikli bir sekilde yonetimidir. Kanalizasyon
atik ve yagmur sularmin tahliyesini, endiistriyel ve tarimsal atiklarin ¢cevreyi ve insan sagligini
bu atiklarin etkilerinden koruyacak sekilde aritilmasini icerir. Bu nedenle devlet, islerin gii-
diilmesi ve zarar gortilmesini 6nlenmenin bir parcasi olarak, kanalizasyon ve atiklarin tahli-
yesi igin yerlesim bolgelerinde kanalizasyon sebekeleri kurmali, atiklarin gomiilmeleri, yakil-

1 Vektorel hastaliklar: Son konaklarma, vektor adi verilen keneler, sinekler, pireler, salyangozlar gibi canlilar vasi-
tastyla bulasan hastalik etkenlerinin sebep oldugu hastaliklara vektorel hastaliklar denir.


https://tr.wikipedia.org/wiki/Ta%C5%9F%C4%B1y%C4%B1c%C4%B1_(epidemiyoloji)
https://tr.wikipedia.org/wiki/Kene
https://tr.wikipedia.org/wiki/Sinek
https://tr.wikipedia.org/wiki/Pireler
https://tr.wikipedia.org/wiki/Salyangoz

malar1 ya da pis olmayan atiklar1 geri dontisttirtip tekrar kullanilmalar i¢in atik aritma mer-
kezleri insa etmelidir. Yine zarar goriilmesini 6nlenmenin bir parcasi olarak ¢opliikler ve atik
aritma merkezleri yerlesim yerlerinden ve su kaynaklarindan uzakta olmalidur.

Konut Ortam Icin Sthhi Miihendislik

Islam Devleti’'nde sehirler ve yerlesim yerlerinin mimarisi, tebaanin saglik ve konforunu
dikkate almalidir. Fabrikalar ve gesitli atolyelerin, yerlesim birimlerine uzak olmalar1 saglana-
rak, otoyollar, trenler ve havaalanlari ile yerleskeler ve sakinleri arasina ses bariyerleri insa
edilerek kirlilik ve giirtiltti azaltilmalidir.

Devlet, sehirlerin ve yerlesim birimlerinin mimarisini saglikli havalandirmaya izin verecek,
asir1 kalabalig1 onleyecek, sanitasyon! islemini, sokak temizligini ve ¢oplerin toplanilmasin
kolaylastiracak sekilde tasarlamaya 6nem verecektir. imama farz olan islerin giidiilmesi ara-
sinda yer almasi geregi Hilafet Devleti, 6zellikle okullar ve devlet binalar1 gibi kamu kurum-
larma ulasimi ve yollar1 kolaylastirarak, ihtiyaglarina uygun hale getirerek engellileri, korleri
ve cesitli oztirliileri gozetmelidir. Cocuklar giivenli olmayan yerlerde oynama riskiyle kars:
karsiya kalmasmlar diye devlet ayrica cocuklar ve halkin geri kalan1 i¢in giivenli parklar ve
oyun alanlar1 kurmaya da 6zen gostermelidir.

Standartlar ve Denetim

Islam Devleti, insanlar1 kirli gidalardan, kirli sulardan ve kirli havadan korumak icin, risk
degerlendirmesi, giivenlik standartlar1 gelistirme, hava, su ve gida kontrolleri yapma gibi ge-
nel 6nlemler almalidir. Devlet, hayvan saghigini da insan saghgmin bir faktorii olarak gorme-
lidir. Dolayisiyla veteriner kontrolleri de devletin sorumlulugu arasinda yer almaktadir. Dev-
let, bu testler i¢in laboratuvarlar saglamali, gecikmeden kaynaklanan risklerin 6ntine gecmek
icin riskli bolgede hizl teshis olanag: saglayacak teshis araclar1 gelistirmek icin laboratuvar
arastirmalarini desteklemelidir. iyi donanimli bolgesel laboratuvarlar, rutin tanisal analizler
yapmalidir. Bu laboratuvarlar, bir salgin olmasi halinde onunla basa cikabilecek ve halkin ih-

tiyaclarini desteklemek icin analitik islemlerde 6nemli bir artis olabilecek sekilde tasarlanma-
Indar.

Halife, teknik uzman komitelerinin tavsiyeleri dogrultusunda hava, su, gida ve veterinerlik
gtvenlik standartlar1 benimseyecektir. Muhtesip kadis1 adina hareket eden miifettisler, bu
standartlar1 uygulayacaklar, bozulmus veya tagsis edilmis gida sagladig: tespit edilen market-
ler veya restoranlar1 kapatmak gibi, standartlar1 ihlal edenlere karsi islem yapma yetkisine
sahip olacaklardir. Bu hususlarda ihmallerinin oldugunu ya da bile bile yiyecekleri bozdukla-
rini1 belirledikleri takdirde sahiplerini cezalandirabileceklerdir. Miifettisler, 6rnegin sanayi
tiretiminde oldugu gibi degerlendirmenin ¢ok daha karmasik oldugu durumlarda sorunlar:
rapor ederler ve daha sonra fabrika sahibi nezdinde durumun takibini yaparlar. Ilgili yiiksek
ogrenim niteliklerine sahip miifettisler, belirli standart isletim prosediirlerine gore izleme ve
numune toplama konusunda egitim alacaklardir. Devlet, bu riskleri anlamak ve degerlendir-
mek amaciyla stirekli olarak arastirmalar: takip etmeli, bu alanlardaki temel arastirmalarla
merkezi laboratuvarlar, rutin izleme ve gozetimle ise bolgesel laboratuvarlar gorevlendirilme-
lidir.

Hilafet Devleti'nde Saglik Denetimi ve Hisbe Organi

1 Sanitasyon: Insan saghginin korunmasi, iyilestirilmesi ve sagligin tekrar kazanilmasi i¢in uygulanan tiim islem
basamaklarinin bir arada toplanmasidir.



Islam Devleti, hisbe organu ile genel olarak topluluklarin saghgin etkileyen meseleleri izle-
yecektir. Boylece muhtesip, saglik agisindan topluluklara zararl seyleri yasaklayacak, zarar
verenleri, bir daha zarar vermekten alikoyacak bir ceza ile cezalandiracaktir.

Mubhtesip, kamu hukuku davalarina bakan kadidir. Bu davalarda davaci olmasina gerek
yoktur, bu nedenle de hadler ve cinayet davalar1 kapsaminda yer almazlar. Muhtesip, ihlalden
haberdar olur olmaz herhangi bir yerde adliyeye gerek kalmadan hiikiim verebilir. Emirlerini
ve hitkmiinii derhal yerine getirmek icin emri altina birkag polis verilecek, ihlalin meydana
geldigini tespit eder etmez, pazarda, evde, hayvan sirtinda, arabada, gece veya giindiiz her-
hangi bir yerde veya zamanda hiiktim verebilecektir... Ctinkii Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve
Sellem, pazarda dolasirken zahire sahibini yanina cagirmaya gerek gérmeden, nemli oldugu
halde satisa sunulan bir bugday yi1gimi davasina bakt. Thlali gériir gormez hemen yerinde ihlal
davasina bakmasi, hisbe davalarinda adliyenin sart olmadigini kanitlamaktadir. Muhtesip,
mubhtesip sartlarini barindiranlar1 yardimcilar: olarak secebilecek ve onlar1 farkli bolgelere
gonderebilecektir. Yardimcilari, yetkilendirildikleri davalarda atandiklar1 bolge veya mahal-
lede hisbe gorevini yerine getirme yetkisine sahip olacaklardir.

Islam Devleti'nde muhtesibin denetlemesi gerekecegi meselelerden bazilar1 sunlardr:

1- Restoranlar, marketler ve fabrikalarda gida kalitesini denetler: Yiyecekler bozulursa
veya hazirlanirken hijyene uyulmazsa gesitli hastaliklara ve enfeksiyon bulasmasina neden
olur. Bu nedenle ascilar ve restoranlardaki garsonlar, tam hijyene ve servis edilen yemegin
kalitesine uymalidir. Muhtesip, bozulmus veya tagsis edilmis gida servis ettigi tespit edilen
restoran veya marketleri miihiirleyecek, ihmalkarlik gostermislerse ya da kasitl olarak bozuk
yiyecek satmislarsa isletme sahiplerini cezalandiracaktir. insanlara sattiklar1 yiyeceklerin ka-
litesi yeniden incelendikten sonra ancak diikkanlarini agabileceklerdir. Miislim’in, Sahil’inde
soyle rivayet edilmistir:

[[06 abdal) Coalia G 13 Le U8 ST Asglial U8 L 43 030 slada 35ia Lo 5 alig aile 21 T 40 Jsu &
oo Ol B2 0 Gul 8153 S aladall (538 A30a S8 O ) O gus)y G L) ial] “Rasulullah SallAllahu Aleyhi
ve Sellem bir bugday yigimmn yanindan gecti. Elini icine soktugunda, parmaklari 1slanda.
Sonra soyle buyurdu: ‘Bu nedir, ey satici!” Satici: ‘Ey Allah’in Rasulii! Yagmurdan 1slanmas-
tir.” Rasulullah soyle buyurdu: ‘O hilde neden 1slanan boliimiinii insanlar gorsiin diye iistiine
koymadin? Her kim bizi aldatirsa benden degildir.”

Yine Miislim’in Ebu Hurayra’dan rivayet ettigine gore Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem
soyle buyurmustur:

[Ge Oilé B2 Ba5] “Her kim bizi aldatirsa bizden degildir.”

2- Uriinler ve mallarin niteliklerini ve standartlarim1 denetler: Yiyecekler, yapi malzeme-
leri gibi bazi mallar ve tirtinler, tarim ilaclari, temizlik malzemeleri ve degerli metal takilar,
kimyasallar, kullanim gtivenligini garanti eden spesifikasyonlara! ve standartlara gore tiretil-
mediklerinde veya spesifikasyonlar ve standartlardan daha dustik kalitede tiretildiklerinde
kullanicilarina zarar verebilirler. Bu nedenle devlette, bu standartlar1 ve spesifikasyonlar: be-
lirlemek, fabrikalar1 ve tireticileri bunlara uymaya zorlamak icin ilgili gesitli alanlarda bilim
adamlarini iceren 6zel bir organin kurulmasi kaginilmazdir. Muhtesip, bu standart ve spesifi-
kasyonlarin uygulanmasini denetleyecek, bunlari ihlal edenleri cezalandiracak ve ihlal eden
malin dolasimini engelleyecektir.

3- ithal mallarin kontroliinii yapar: islam Devleti diger iilkelerden ithal edilen mallari
kontrol etmeli ve Islam Devleti tebaasina zarar vermesini engellemek icin ister zirai isterse

1 Spesifikasyon: Teknik sartlar.



endiistriyel olsun sinirlarinda kontrol ve denetim noktalar1 kurmalidir. Ornegin bulasici bir
hastaliga yakalanmis hayvanlar1 veya bozuk mallari ithal etmek gibi baska tilkelerden hastalik
ve zararlilarin girisine engel olmalidir. Buhari'nin Sahih’inde rivayet ettigine gore Rasulullah
SallAllahu Aleyhi ve Sellem sdyle buyurmustur:

[raas o Gaah (34 Y] “Hastalik sacan kimse saglikli olanin yamina gitmesin.”
Mislim’in rivayetine gore Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem soyle buyurmustur:
[as Sl (=525 3, 4 Y] “Hastalik sagan kimse saglikl olanin yanina gitmesin.”

Mislim’in bu rivayeti, haber kipiyle ve nefiy lafziyla gelmis olsa da nehiy anlamimndadir.
Kaniti, Buhari'nin nehiy kipindeki rivayetidir. Hastalik sacan, hastalikl1 bir devesi olan, sag-
likli kimse de saglikli bir devesi olan kimsedir. Boylece Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem
hastalikli deve sahibini, hastalikli develerini saglikli develerin yanina gotiirmesini yasaklamis-
tir.

4- Islam Devleti'ne gelenlerin saghigini izler: Islam Devleti veba, SARS veya verem gibi
bulasic1 hastaliklarin yayildig iilkelerden gelen miisteminlere!, miiahitlere? ve elgilere test
yapmalidir. Bunlardan birinin hastalik tasidig1 ve enfeksiyon bulastirma riskinin oldugu tespit
edilirse Islam Devleti'ne girisi yasaklanacaktir. Usame’den rivayet edildigine gore Rasulullah
SallAllahu Aleyhi ve Sellem sdyle buyurmustur:

[l g5 135 adle 15085 38 (3 i 136 2808 (IS B e 51 8150 (8 (e B e o3l G &5l

22 %%

40 1,008 1 AR Y \gy 4815] “Taun (veba), bir azaptir. Beni Israil’den bir kavme yahut sizden once
gecen bir iimmete gonderilmistir. Siz bir yerde onun ¢iktigini duydunuz mu, o taunlu yere git-

meyiniz! Icinde bulundugunuz bir yerde de taun zuhur ederse ondan kacarak oradan ¢itkmayi-
fn1z!”’ [Buharirivayet etti.]

Miislim’in, Sahil’inde soyle rivayet edilmistir:

[da 06 Qs 38 U aliy e a1 e 2l Onle 2588 085 cad 85 3 (S] “Sakif'ten gelen heyet
icerisinde ciizzaml bir adam da vardi. Nebi SallAllahu Aleyhi ve Sellem ona ‘Biz senin biatini
kabul ettik, siz evinize doniin.” diye haber sald1.”

5- Is giivenligi yasalarinin iglerligini denetler: Isveren, isciler icin saglikli ve giivenli bir
ortam saglamali, onlar1 tehlikeye maruz birakmamalidir. Muhtesip, fabrikalar1 ve atolyeleri
denetlemeli, isciler i¢in herhangi bir tehlike barindirip barindirmadiklarini kontrol etmelidir.

Bulasic1 Hastalik Salginlar1 Yonetimi

Devlette Acil Durum Olarak Bulasici Hastaliklar

Bulasic1 hastaliklar salgini, yasam ve is hayati icin potansiyel bir tehdit olusturabilir ve bii-
yiik bir yikima neden olabilir. HINT1 viriisiiniin neden oldugu Ispanyol gribi salgmi (1918-
1919) yaklasik 500 milyon insana bulasmus, 6lii sayis1 diinya genelinde yaklasik 50 milyon ki-
siye ulasmustir. Trajedilere neden olmus, saglik, politik ve ekonomik sonuglar dogurmustur.
Bu salgimin niiksetmesinden korkan bircok tilke, influenza3 virtistine (grip) kars: yillik as1
programlar1 benimsemistir. 2003 yilinda SARS adinda yeni bir 54orona virtisii ortaya ¢tkmis-

1 Miistemin: islam iilkesine emanla giren.

2 Miiahit: Islam Devleti ile anlasmali.

3 Influenza: Halk arasinda grip olarak da bilinen ve viriis kaynakl olusan, cogunlukla solunum yollarinda hastaliga
neden olan bir enfeksiyon hastalig.



tir. Salgin kontrol altina alinmadan 6nce virtis en az bir diizine tilkeye bulasmistir. Diinya Sag-
lik Orgiitii, 30 Ocak 2020 tarihinde covid-19 pandemisi (SARS-CoV-2) ile ilgili olarak “Ulusla-
raras1 Halk Saghigi Acil Durumu” ilan edildigini duyurdu. 11 Mart 2020’de resmen pandemi
ilan edilmistir. Bir y1l sonra uluslararasi kuruluslarin istatistiklerine gore, enfeksiyon vakala-
riin sayist yaklasik 118 milyona ulasmis, 6ltim vakalarmin sayist da 2,6 milyondan fazla ol-
dugu tahmin edilmistir. Ekonomik kay1plar ve saglik sonugclar1 agisindan salgimnin maliyeti gok
daha biiytik olmustur. Bu nedenle herhangi bir tilkede, bu konularla ilgili olarak uygun dii-
zeyde hazirligin bulunmasi kaginilmazdir.

Islam Devleti’'ne Gelenlerin Saghgin Izlemek

Islam Devleti, yukarida bahsettigimiz gibi enfekte olanlarin devlete girisini engellemek
i¢in, covid-19-SARS, Ortadogu Solunum Sendromu, tiiberkiiloz, veba, influenza, ebola ve ben-
zeri bulasic1 hastaliklarin bulundugu tilkelerden gelenleri muayene etmeli, kiiresel saghk
trendlerini izlemelidir. Boylece Hilafet, insanlarin salgin bolgelerine giris ve ¢ikislarini engel-
lemek igin gerekli hitkiim ve standartlarin uygulanmasiyla hazirlikli olabilecektir.

Bulasic1t Hastaliklar ve Pandemiyle Miicadele - Karantina

Hastaliklardan bazilar1 bulasici ve son derece tehlikelidir. Bu tiir hastaliklarin yayilmasini
onlemek icin bazen enfekte hastay1 tamamen izole etmek veya enfekte hasta ile temastayken
maske takmak gibi onleyici tedbirler almak gerekecektir. Boylece saglikli insanlar, hastanin
tasidig1 bulasici mikroorganizmalara maruz kalmayacaktir. Doktorlar, belirli bir hastanin teh-
like olusturduguna ve enfeksiyon kaynagi olduguna karar verirlerse Islam Devleti, evinde
veya tedavi ve izlemeye gerek varsa hastanede o hastay1 insanlardan izole etmeli ya da insan-
lardan tamamen izole etmek gerekmiyorsa onu gerekli 6nleyici tedbirleri almaya zorlamalidir.
Karantina, enfeksiyonun bulasmasini azaltmak i¢in insanlarin hareketini ve temasini kisitla-
mak anlamina gelmektedir. Seriat bunun nasil yapilmas: gerektiginin metodunu belirlemistir:

- Hastalig1 basladig yerle smirlamak ve yayilmasmi engellemek.
- Hastalikli insan1 saglikli kisilerden izole etmek.

1- Salgin ve hastalig1 karantina altina almak: islam, hastahigmn ortaya ciktig1 yeri belirle-
dikten sonra hastaligmn bulundugu yerlerde kat1 bir karantina politikas1 uygulayacaktir. Bu-
hari'nin, Sahil’inde Usame bin Zeyd’den rivayet ettigine gore Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve
Sellem soyle buyurmustur:

[lhe 152538 S gy 5 s &3 1305 Bl 36 (o2l da 13)] “Bir yerde veba oldugunu
duyarsamiz oraya gitmeyin. Eger veba olan bir yerde bulunursaniz sakin oradan ¢ikmayin!”

Buhari ve Miislim’in Usame bin Zeyd’'den rivayet ettikleri baska bir hadiste -ki lafiz Miis-
lim’e aittir- Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem sdyle buyurmustur:

PPN of. 5% Wit of VAo o (RE oETem iz o T of oy ..o P S T T PR
[ =0k a5 15 adle ) addh B8 (a5l 4y st 138 aS18 S G2 e 5 dalld (& e dudl Dlae 31 55 G el

iia 15108 1 55045 S Wy 481 5] “Veba, Isrdilogullarina veya sizden oncekilere gonderilmis bir azaptir.
Bir yerde veba oldugunu duyarsaniz oraya gitmeyin. Eger veba olan bir yerde bulunursaniz
ondan kagarak sakin oradan ¢cikmayin!”

Buhari'nin, Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in esi Aise RadiyAllahu Anhd’dan rivayet
ettigi bir baska rivayette sdyle demistir:

e A Jia Al HE VI AT 00 e ) A Y 450 A didh 1 pim ooy 3 G538 () s Ul 45 2 (e Gil] “Rasulullah



SallAllahu Aleyhi ve Sellem’e, taundan sordum da bana séyle cevap verdi: Taun (veba), siip-
hesiz bir azaptir. Allah diledigi kuluna gonderir. Yine muhakkak ki Allah, taunu miiminler
hakkinda rahmet vesilesi kilmistir. Bir yerde taun zuhur eder de orada bulunan bir miimin
sabrederek, sevap umarak, bu taunun yalniz Allah’in takdir ettigi kimseye isabet edecegi ka-
naatini besleyerek bulundugu sehirde kalirsa muhakkak Allah ona sehit ecrinin misli sevap
takdir eder.”

Ibni Hacer, Fethu’l-Bari adli eserinde belirttigine gore ikinci Halife Omer RadiyAllahu Anh,
Sam’a cikip Serg mevkiine varinca kendisine Sam’da veba oldugu soylendi. Bunun tizerine
Abdurrahman bin Avf, Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in sdyle buyurdugunu haber
verdi:

[4de TH)08 155045 36 Ly iy (ol 285 1305 4l 1 5438 36 (3 4 sl 13)] “Bir dilkede veba oldugunu
duyarsamz oraya gitmeyin. Eger veba olan bir yerde bulunursaniz ondan kagarak sakin ora-
dan ¢ikmayin!”

Bunun {izerine Omer bin Hattab geri dondii.

2- Enfekte kisileri saglikli insanlardan izole etmek: Semptomlar1 olanlar, saglikli insan-
lardan etkin bir sekilde ayrilmalidir. Bulasin, enfekte olanlardan saglikli insanlara bulasma-
masini saglamak igin son derece 6zen gosterilmelidir. Buhari'nin, Usame bin Zeyd'den rivayet
ettigine gore Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem soyle buyurmustur:
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[lehe 154585 3 gy 2815 (il ads 1305 WS S8 (a ol o se Ul dasis W] “Bir yerde veba oldugunu
duyarsamz oraya gitmeyin. Eger veba olan bir yerde bulunursaniz sakin oradan ¢itkmayin!”

Insanlar, bu yaklasimla is birligi yapmaya tesvik edilmelidir. Ctinkii Rasulullah SallAllahu
Aleyhi ve Sellem soyle buyurmustur:

[ale & (LS BLs fag ) 55U Slia (a <Ol Y3 50a Y] “Zarar vermek de zarara zararla karsilik
vermek de yoktur. Kim zarar verirse Allah da ona zarar verir, kim zorluk verirse Allah da ona
zorluk verir.”

Eger hasta bu durumda izolasyon kararina uymazsa devlet onu zorlayacak ve onu zorla
izole edecektir. Ctinkii disar1 ¢ikip insanlarin arasina karistig1 zaman onlara zarar verecektir.
Ancak imam, calismaktan ve disar1 ctkmaktan alitkonulmasi nedeniyle yeterli parasi yoksa ka-
rantinaya alinan hastanin masraflarini karsilamalidir. Ozetle, bir bulasici hastalik salgm ile
miicadelenin dogru proseduirti, bulasic1 hastalig1 ortaya ciktig1 yerde izole etmek, hastalara
ticretsiz bakim ve tedavi sunmakla birlikte bolgeyi karantinaya almaktir. Saglikli insanlar ise
sosyal ve ekonomik yasamlarin siirdiirecekler, namaz gibi ibadetler, bulasic1 hastalik 6nce-
sinde oldugu gibi aynen devam edecektir. Bu, uzmanlar tarafindan tavsiye edildigi takdirde
uygun saglik 6nlemlerinin alinmasini engellemeyecektir. Devlet, egitim basta olmak tizere te-
baasimin temel ihtiyaclarin karsilamaya devam edecektir.

Ek Onlemler

Niteliksel 6zelliklerinden dolay1 hastaligin yayilmasini énlemek gerekiyorsa o zaman Ra-
sulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in hadisi uyarinca insanlarin islerini giitmek icin ek énlem-
lerin alinmasi gerekebilir.

[ 5 e s gl 2] “Imam cobandar ve siiriisiinden sorumludur.”

Bu ttir 6nlemler, kamusal alanlarda zorunlu testleri ve ser’i hiikiimlere gore diger mesele-
leri icerebilir. Islam Devleti, islerin gudiilmesi yetkisinin kapsamini asarak insanlarm kamusal
yasamini durdurmamalidir. Insanlar1 evlerinde izolasyona tabi tutmak, yasamu fel¢ edecek,



krizin artmasma, kotiilesmesine ve baska sorunlarin dogmasina yol agacaktir. Dolayisiyla
Hilafet Devleti, boylesi onlemleri ilk énlem olarak almak igin acele etmemeli, son care olarak
gormelidir. Halife, insanlarin ticaret ve ¢alisma gibi mesru aktivitelerini, gecimleri pesinde
kosmalarini ve farz ibadetlerini yasaklayamaz. Bu ttir kisitlamalar ancak ser'1 hiiktimlerin izin
verdigi olctide yiriirltige konabilir. Clinkti normal giinliik yasam, tebaanin bir hakkidir, ser’i
ve bireysel zorunluluk disinda kisitlanmasi caiz degildir. Hatta bu durumda bile bu kisitlama-
larin zamansal veya mekénsal olarak sinirlandirilma olasilig1 incelenmelidir.

Acil Durumlara Hazirlik

Islam Devleti, salgin hastaliklarin yayilmasina kars: hazirlikli ve hazirligin stirdiiren, geg-
miste salgin hastaliklarla en iyi sekilde ytizlesen birinci derecede koruyucu bir devletti. Glinii-
miizde de bu tiir olasiliklarla basa ¢ikmak icin acil durum planlarina sahip olmalidir. Bu ttir
olasiliklar igin tetikte ve hazirlikli olmanin temel yonleri sunlar1 icermektedir:

- Iyi bir halk saglig1 sistemi. Sistem, pandemileri yakindan izleyecek, bilgileri merkezi saglik
departmanina gonderecek, o da gerekli olani en tist otoriteye bildirecektir.

- Bu sistem, gerekirse karantinanin kolaylastirilmasina yardimci olmak igin yerel bolgelerde
testler ve asilama diizenlenmesi icin kullanilmalidir. (Islam tilkelerinde her bolgede camiler
vardir. Bu camiler, gerektiginde gerekli altyapinin bir parcasi olarak kullanilmak tizere dontis-
turtlebilirler.)

- Testler yapmak, personeli korumak, kaynaklar1 devletteki laboratuvarlarla iliskilendir-
mek ve devletin diger bolgelerinden ekipman transfer etmek i¢in gerekli kaynaklar1 6nceden
planlamak.

- Acil durumlarla miicadeleye hazir ve hazirlikli olabilmek icin normal zamanlarda sis-
temde belli bir dereceye kadar ekstra 6nlemin bulunmasi. Bu nedenle sistemleri normal za-
manlarda minimum kaynaklarla calistirmak caiz degildir. Aksine dogru yontem, servisleri
normal zamanlarda ekstra kapasite ytizdesiyle calistirmaktir. Boylece acil durum gereksinim-
lerini karsilamak icin artirilabileceklerdir. Bu, endiistriyel oksijen kaynaklarini tibbi kullanim
icin dontistiirmeyi veya 6zel sektorden solunum cihazi veya koruyucu giysi gibi baz1 tibbi
ekipman tiretme istemini igerebilir.

Kiiresel Saglik Hizmetleri

Kiresel saglik, kiiresel baglamda insanlarin saghgidir. Kiiresel saglik alanindaki gelisme,
covid-19 gibi pandemiler, cevresel faktorler, ekonomik esitsizlikler, go¢ ve miilteciler de dahil
olmak tizere politik faktorler, kalp, kanser ve diyabet gibi bulasici olmayan hastaliklar, hayvan
saghgl, gida ve tedarik kaynaklar: gibi zorluklarla kars1 karsiya kalmaktadir.

Son covid-19 salgini vakasy, kiiresel liderligin, kiiresel saglik sorunlarina verilen yanitlarin
koordinasyonunda basarisizliga ugradigmi, gerek epidemiyolojik! arastirma, tedavi ve as1 ge-
listirme gerekse bunlarin tiim {ilkelere yeterince dagitimini kontrol etme yoniinden yetersiz
kaldigini gostermistir. Korona pandemisi vakasinda, bu salginla basa ¢ikmak i¢in ne zengin
somiirgeci kapitalist tilkelerden ne de s6zde Diinya Saglik Orgiitii'nden bir liderlige, kiiresel
koordinasyona, adil veya etkili bir ¢oziime tanik olmadik. {lk basta bazilari, sorunun boyutunu

1 Epidemiyoloji: Toplumdaki hastalik, kaza ve saglikla ilgili durumlarin dagilimi, goriilme sikliklari ve bunlari et-
kileyen belirtegleri inceleyen bir tip bilimi dal.



hafife aldilar, sonra as1 tedarik etme konusunda bencilce davrandilar. Bu durum “As1 milli-
yetciligi”! olarak duyulmustur.

Uluslararas: saglik kuruluslar: kiiresel hastaliklar1 izlemede, saglik miidahalelerinin koor-
dinasyonunda ve saglik hizmetleri sunumu amaglarina hizmet etmekte bagimsiz kuruluslar
olmalar1 gerekirken iki yonden kamuoyunun elestirisine maruz kalmislardir.

Birincisi: Eylemleri, diinyanin siiper giiclerinden bagimsiz oldugu diistiniilemez. Ctinkii
finansmanlar1 bu tilkelere dayaniyor. Bu ytizden o tilkelerin tehdidi altindadirlar. Uluslararas:
kuruluslarin kontrol ve hegemonya altina girdigi ve siyasallastig1 su¢clamalarinin yine aym
tilkelerce yapilmasi bunun en iyi kanitidir. Nitekim ABD Bagskan1 Donald Trump, Diinya Sag-
lik Orgiitii'nii elestirdi ve politize olmus bir kurulus olmakla sugladi. Cin’in ¢ikarlarii mak-
simize etmesine ragmen ABD cikarlarini gézetmedigini sdyledi. Bu yanliligin bir sonucu ola-
rak 14 Nisan 2020"de Trump, agiklanan biitgesinde en biiytik finansman kaynagi olmasina rag-
men ABD'nin Diinya Saglik Orgiitii'ne sagladig1 fonlari tamamen kestigini duyurdu.

Ikincisi: Bu kuruluslarin gesitli sorunlar nedeniyle diiriistliigii yara almistir. Bunlardan en
goze carpanlardan biri, 10 Ekim 2019'da BBC Arapca sitesinde de belirtildigi gibi, ABD'nin,
Usame bin Ladin’in nerede oldugu hakkinda istihbarat toplamak igin uluslararas: olarak fi-
nanse edilen ¢ocuk felci asilama programini kullanmasidir. Bu nedenle Pakistan’da saglik yar-
dimi galisanlarina kuskuyla bakilmaktadir. Fransiz gazeteci Bertrand Deveaud ve Fransiz eko-
nomist Bertrand Lemennicier, 2000 yilinda “Halk Sagligi: Birlesmis Milletler Tegkilatinin Agirilik-
lart ve Bagarisizliklar1”? isimli bir kitap yaymladilar. Kitaplarinda, Diinya Saghk Orgiitii' niin
kiiresel saglik cikarlariyla bagdasmayan ekonomik ve politik ¢ikarlar yaninda yer aldigini ka-
nitlayan bir¢ok yolsuzluk vakasi sundular. Deveaud, bagimsizligini kaybetmesi nedeniyle
Diinya Saglik Orgiitii'niin karistig1 bir dizi yolsuzluk vakasinin oldugunu ekledi. Bu vakalar
arasimnda Nestlé Sirketi'nin 6zellikle yoksul tilke pazarlari icin tirettigi zararli bebek mamasi
urtnleri de yer almaktadir. Birlesmis Milletler, Uluslararas1 Adalet Divani, Uluslararas: Para
Fonu, Diinya Bankas1 ve Diinya Saghk Orgiitii gibi tim uluslararasi kuruluglar, islam esasma
dayanmazlar veya Islam’m hiikiimleri disindaki hiikiimleri uygularlar. Buna gore Islam Dev-
leti'nin bu kuruluslara katilmasi ve bu kuruluslara tiye olmasi caiz degildir. Ctinkii bu kuru-
luslarla anlasmalar ve sozlesmeler yapmak, manevi olarak giiclenmelerine katkida bulunacak-
tir. Zira seriat, bu tiir uluslararasi ve yerel kuruluslarin {izerine kurulu oldugu temay1 yasak-
lamaktadir. Birlesmis Milletler, kiiftir sistemi olan kapitalist sisteme dayanmaktadir. Ayrica
BM, ABD basta olmak iizere biiyiik giiglerin bir aparatidir. BM’yi islam diinyasmndaki kurulu
devletler de dahil olmak tizere kii¢iik devletlere hegemonyalarini1 dayatmak i¢in kullanmak-
tadirlar. Bunun icindir ki sadece buiytiik gticlerin, diger tilkelere kars1 ¢ikarlarini gitivence altina
alan anlasmalar1 imzaladiklarmi goriiyoruz. Uluslararas: kuruluslar ile kafir {ilkelere bagh
kurtarma ve yardim ekiplerine gelince, yardim ¢abasina yardmm etmek bahanesiyle tilkeye gi-
risleri yasaklanacaktir. Ctinkii insanlik ve magdurlara yardim maskesi altinda gizlenen bu ttir
orgiitler, Endonezya’y1 vuran tsunamiden sonra yapilan Hristiyanlastirma girisimleri gibi il-
keye girmek ve misyonerlik yapmak ya da Cadli cocuklar: kacirmaya ¢alisan Fransiz orgiti
gibi ¢ocuklar1 kacirmak ya da Sudan’in Darfur eyaletinde oldugu gibi siyasi veya istihbarat
faaliyetinde bulunmak, isyanci gruplari desteklemek ve fitneyi kortiklemek igin genellikle fe-
laketlerden yararlanirlar. Bu orgiitlerin zararlar1 muhakkak ki yararlarindan daha fazladir.

1 Ast milliyetciligi: Hiiktimetlerin 6ncelikli olarak kendi toplumlariin sagligini korumak ve niifusunu asilamak
amaciyla diger hiikiimetlerden 6nce ilag firmalariyla ikili anlasmalar gerceklestirerek yiiksek dozda hatta baz1 du-
rumlarda gereginden ¢ok daha fazla miktarda asiya erisim saglama istegi olarak tamaimlanmaktadir.

2 Kitabin orijinal adi: L'OMS : BATEAU IVRE DE LA SANTE PUBLIQUE: Les dérives et les échecs de 1'agence des
Nations Unies



Daha dogrusu yardim gerekgesiyle bile olsa bu kuruluglarn daru’l-Islam’a girisleri, fitne to-
humlari sagilmasina ve kafir iilkelerin Islam Devleti tizerinde hakimiyet kurmasina zemin ha-
zirlamaktadir. Allah Subhanehii ve Teald soyle buyuruyor:

[P Gia3all lo G SISl 0 o Ai3] “Allah, miiminlerin aleyhine kafirlere hicbir yol verme-
yecektir.” [Nisa Suresi 141]

Yine acgozlii somiirgeci iilkelerden gelen 6zel fon ve kaynaklar gibi dis yardimlarin da
Islam Devleti'ne girisi yasaklanacaktir. Ciinkii bu yardimlar, genellikle silah kacakcilig1 yap-
mak veya kafir ilkelerin tilke i¢cinde cikarlarini tesis etmenin yolunu agmak igin bir arag olarak
kullanilmaktadir. Buna karsilik islam Devleti, kafir iilkelerden birinde felaket meydana geldi-
ginde, halifenin, devlet ve Islam’a davetin cikarma gordiigii dogrultuda uzman ekipler veya
yardimlar gondererek yardim ¢alismalarina yardimer olacaktir. Yalmz bu yardimlarin, afet-
zede tilkenin askeri olarak giiclenmesine yol agmamasi sarttir.

Mevcut bu uluslararas: orgttleri, tiye olarak, anlasmalar ve sozlesmeler imzalayarak giic-
lendirmek yerine yok etmek ve onlar1 yeni kiiresel orgiitlerle degistirmek i¢in calisiilmalidir.
Bu yeni kuruluslar, buytik giiclerin hegemonyasi veya otoritesi altinda olmayacaklar, kiiresel
bir devlet gibi hareket etmeyecekler, aksine tiim insan gruplar: tarafindan kabul gormiis ve
Islam’in da onayladigi mazluma adalet, adaletsizligin onlenmesi ve elgilerin dokunulmazlig
gibi kurallara sayg1 duyulmas: temeline dayali olacaklardir... Boylece bu yeni 6rgiitler, ma-
nevi giiciyle, saygisini, giivenini, destegini kazandig1 ve aldig kiiresel kamuoyu giictiyle tim
insanlik arasinda adaleti yayacaklardir. Ctinkii herhangi bir tilke adina degil, tim insanlik ya-
rarma calisacak kuruluslar olacaklardir. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in bisetinden
once kurulan Hilfu'l-Fudill gibi islev goreceklerdir. Oyle ki Araplar, Rasulullah SallAllahu
Aleyhi ve Sellem’in de hazir bulundugu Hilfu'l-Fudil’ da adaletsizligin giderilmesi ve mazluma
adalet konusunda birbirlerine s6z vermislerdir. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem risaletle
miijdelendikten sonra Hilfu'l-Fudiil hakkinda sdyle buyurmustur:

[LaY DY) 4y 2 515 ) 50k 4 0 Sl Lo Uls e d Gl e )13 b & ) “Ben, Abdullah
bin Cud’an’in evinde oyle bir antlasmaya sahit oldum ki onu kirmizi tiiylii develere bile de-
gismem. Islam geldikten sonra da bu antlasmanin geregini yerine getirmek iizere cagirilacak
olursam kesinlikle yerine getiririm.” [ibni Hisam Siretinde rivayet etti]






BIREYSEL KORUYUCU SAGLIK HiZMETLERI

Bireysel Koruyucu Saglik Hizmetleri

Bu boliim, Hilafet'teki dnleyici tibb1 bireysel saglik perspektifinden ele almakta ve bireysel
saglik kosullarmi etkileyen toplum sagligi onlemlerine odaklanmaktadir. Bu kitabin 6nso-
ztinde de belirtildigi gibi seriat, halifeye bireysel bir bakis acisiyla niifusun sagligin1 korumay1
farz kilmistir. Buna gore bireylerin saghk durumlarmim bozulmasini 6nlemek i¢in onalict
adimlar atilmas: gerekli hale gelmektedir.

Koruyucu saglik hizmetleri su sekilde siniflandirilabilir:

1- Birincil 6nleme: {1k etapta hastaligin bulasmasini 6nleyen calismalardir. Halk saglig1 on-
lemlerinin gogu, birincil énleme tedbirleridir. Bu konuyu daha énce detayh olarak ele aldik.

2- Ikincil 6nleme: Hastaligin kotiilesmesini ve semptomlarinin ortaya gtkmasini dnleyerek
tedavi sansin arttirmak icin hastaligin erken teshisini amaclayan ¢alismalardir.

3- Ugiinciil 6nleme: Rehabilitasyon, hastalik durumuna adaptasyon ve hastaligin kompli-
kasyonlarini azaltma yoluyla hastaligin olumsuz etkilerini azaltan galismalardir.

Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem, Islam’in salgin hastaliklara, cevreye ve 6nleyici saglik
hizmetlerine kars1 tutumunu agiklamistir. Ebu Huzdme’ nin babasmndan rivayetinde sdyle gec-
mistir:

[ 61 58 e 3235 b\l B 4y (o0 51535 L 00 ) ol ) 05y G il g alle 0 im0
Al )% Ge a J8 B3] “Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’e sordum dedim ki: ‘Ey Allah’in
Rasulii! Okumak seklinde yaptiginiz seylerin, kullandigimiz ilaglarin ve her tiirlii korunma
tedbirlerinin Allah’in kaderinden bir seyi onleyecegi kanaatinde misiniz?” Rasulullah SallAl-

lahu Aleyhi ve Sellem de “Onlarin hepsi Allah’in kaderindendir.” buyurduy.” |Tirmizirivayetetti ve “Sahih,
hasen hadistir.” dedi.]

Yani Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem, sagligi korumak i¢in dnlemler alinmasini onay-
lamistir. Buna ek olarak, Kur’an’da hastalanmis ya da gtigstizlere ruhsat veren ayetler vardir.
Allah Subhdnehii ve Tedld’ nin su buyrugu gibi:

[ 555 e s 35 uhadau‘dw);w‘ ok s oA paiall B Y5 g8 208V e V5 20a Y1 e ol
Ll Uiae 4530 055 bajs )Le—'\ﬂ] “Kore giicliik yoktur, topala giicliik yoktur, hastaya giicliik yoktur.
Kim Allah’a ve Rasulii’ne itaat ederse Allah onu, iclerinden irmaklar akan cennetlere koyar.
Kim de yiiz ¢evirirse onu elem dolu bir azaba ugratir.” [Fetih Suresi17]

Islam, genel olarak hastaliklardan korunmay1 tavsiye etmis ve belirli bir sekilde de korun-
manin bazi yonlerini gostermistir. Bundan sonra yonetici ictihat edecek ve tebaanin sagligini
korumak, onlar1 hastalik ve salgin hastaliklardan korumak icin her tiirlti vasita ve yollar1 kul-
lanacaktir. Ciinkii tebaanm islerine bakmakla ve onlardan zarari def etmekle emrolunmustur.
Hastalik da bir nevi zarardir. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’den, niifus direktiflerinin
yani sira kisisel hijyen, saglikli beslenme ve saglikli yasam ile ilgili talimatlar yoluyla bireysel
sagligin korunmasina iliskin bir¢ok direktifler gelmistir. Abdullah bin Amr bin el-As RadiyAl-
lahu Anl’ dan rivayet edildigine gore, Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem ona soyle demisitir:

[Ghle sl 3id 5 285 3ladl ala (el S dban\d}u)hbjac_\hsed;ﬂ\e}n})@\e}gudq\).x;\el\‘m\ B
Ga clle &350 45 s Slle S35 )5 s Slle Sl )5 Ga] “Ey Abdullah! Senin giindiizleri orug tut-
tugun ve geceleri namaz kildigin bana bildirilmedi mi zannediyorsun? dedi. Ben: ‘Evet, ey Al-
lah’in Rasulii (sana bildirilmistir).” dedim. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem: ‘Boyle



yapma. Bazen orug tut, bazen birak. Bazen namaz kil, bazen uyu. Ciinkii bedeninin senin iize-
rinde hakki vardir. Gozlerinin senin iizerinde hakki vardir. Zevcenin senin iizerinde hakki var-
dir. Seni ziyarete gelenin senin iizerinde hakki vardir.”

Rasid Halifeler ve daha sonraki halifeler désneminde Islam tarihi, onleyici saglik hizmetleri
icin muhtesem ve bilimsel bir yaklasim sergilemektedir. Ayrica Islam’m, Hilafet'in tebaasmna
sadece ticretsiz saglik hizmetleri saglamadigini, 6nleyici saglik hizmetlerinin de, nevi sahsina
miinhasir saglik hizmetleri politikasinin temel tasi olusturdugunu gostermektedir. Rasulul-
lah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in yaklasiminin ve Hildfet Devleti'nin politikalarinin incelen-
mesi, Allah’in izniyle gelecek olan Hildfet'in o6nleyici saglik hizmetleri politikalarina oncelik
verilmesini ve giintimitizdeki diger cagdas kiiresel saglik hizmetleri sistemlerinin aksine tize-
rinde durulmasini gerektirmektedir. Bugtin kar amaci gtiden ilag endiistrisi motivasyonlu far-
makolojik! miidahale, baskin yaklasim haline gelmistir.

Veri Toplama ve Islim Devleti’nin Birey Saghigini Izlemesi

Yiiksek gelirli tilkelerde, 6liim vakalar: hakkinda bilgi toplamak i¢in uygulamali sistemler
mevcuttur. Ancak bircok diistik ve orta gelirli tilkede, bu tiir sistemler yoktur ve belirli vaka-
lardan kaynaklanan 6liim oranlarinin eksik veriler ytiziinden oldugu tahmin edilmektedir.
Oliim vakalar1 hakkinda yiiksek kaliteli veri {iretiminde yapilacak iyilestirmeler, bu yoksul
tilkelerde saglik hizmetleri ve koruma diizeyini iyilestirmek icin elzemdir. Birey saglig1 hak-
kindaki incelemeyi sadece ¢liimiin nasil gerceklestigi ile sinirlamamak ¢ok dnemli oldugu ka-
dar tibbi tedavi ve hastaneye yatis gerektiren hastaliklar1 izlemek de bir o kadar dnemlidir.
Devlet, politikalar ve niifus saghgr onceliklerini formiile etmek igin toplumdaki hastalik yii-
kiintin derecesi hakkinda veri toplayacaktir. Genel olarak saglik politikasi, tebaanin bireyleri-
nin saglik durumu rehberliginde gerceklesecektir. Hilafet Devleti'nde saglik hizmetleri sunma
gorevi, tamamiyla devletin ytikiimliiltigtindedir, halifenin sorumlulugundadir. Halife, saghk
hizmetleri sunmak icin calisacaktir. Hem Emeviler hem de Abbasiler déneminde bircok has-
tanenin finansmanmnin devlet hazinesi yani beytii’'l-mal tarafindan saglandig: belgelenmistir.
Omer bin Hattab RadiyAllahu Anh’in Hilafeti doneminde niifus dairesinde, devlet yardimi alan
tebaanin ve yeni dogan bebeklerin aldig1 yardimlarin kayitlar1 da tutuluyordu. Bununla bir-
likte Misliimanlarin hayirsever bagislar (vakiflar) yapmalarina izin verilecek, devlet tarafin-
dan bu bagislar hastaneler ve arastirma merkezleri gibi saglik sistemindeki tesislere aktarila-
caktir.

Hilafet Devleti'ndeki yerel saglik daireleri, illerdeki ve vilayetlerdeki bireylerin saglik du-
rumu ve her bir bolgedeki hastaliklarin gortilmesi ve yayilmasi hakkinda veri toplamalidir.
Veriler, devletin yerel ihtiyaglar1 karsilamak i¢in saglik hizmetleri sunmasina yogunlasmasina
rehberlik edecektir.

Bireyleri korumak icin gerekli saglik verileri su sekilde olacaktir:

1- Bulasic1 ve bulasici olmayan hastaliklara yakalanma orani: Tiim 6nemli bulasici hasta-
liklar, hastaliklar1 kontrol altina almak igin merkez tarafindan izlenecekken, bulasict olmayan
hastaliklar, bolgelerdeki saglik daireleri tarafindan izlenecektir.

2- Konjenital (dogustan gelen) hastaliklar ve engelliler: Hilafet, dogustan veya sonradan
(gecici) engelli olanlar igin bir veri tabani olusturmali ve ihtiyaca gore tebaanin haklar ile
uyumlu olarak gerekli tim bakim 6nlemlerini saglamalidir. Devlet, dogustan veya calisirken

1 Farmakoloji ya da eczabilim giintimiizdeki anlamiyla canli organizmadaki ilag etkilerini ve canli organizmaya
alinan ilaglarmn yapisini inceleyen bir bilim dalidir.



engelli olanlar ya da cihat sirasinda yaralanan askerler gibi, baz1 gruplara 6zel yardimlar sag-
layacaktir.

3- Hastalarin saglik dosyasi ve saglik 6zge¢misi: Hilafet Devleti'nde saglik hizmetleri, do-
gumundan oliimiine kadar hastalar igin kayitlar olusturacaktir. Bu kayitlar, kisith erisimle bir-
likte sik1 gizlilik 6nlemleri altinda korunacaklardir. Hasta kayitlarina erisim, hastaya bakan
doktor veya muayenede gorevli hekim tarafindan diizenlenecektir. Sultan Nureddin Zengi,
Hach seferleri sirasinda 1156’da Sam’da Nuri Hastanesi'ni kurmustur. Hastanenin sadece
onemli bir saglik kurumu olarak degil, ayn1 zamanda saglik kayitlar1 olan bir tip fakiiltesi ola-
rak da islev gormesi planlanmisti. 1185'te gezgin Ibni Ciibeyr, Seyahatnamesi'nde regeteli ilac-
lar da dahil olmak {izere tiim hastalarin saghk kayitlarinin hastane tarafindan tutuldugu mi-
kemmel yontemden bahsetmistir.

4- Hastalarin genetik profili ve hastalik yatkinlik testleri: Gelecek Hilafet'in saglik hiz-
metleri, tebaa bireylerine miimkiin olan en iyi saglik hizmetlerini sunmay1 amaglamaktadir.
Genetik tekniklerin uygulanmasi sayesinde saglik teknolojisinde 6ncti bir yenilik ortaya ¢ik-
mistir. DNA dizileme veya tim insan genomunun kesfi, 21. Ytizyilin basinda énemli bir bi-
limsel dontim noktasin teskil etmistir. Yeni DNA dizileme teknolojileriyle herhangi bir hasta-
nin tam bir insan genomu! dizisi yaklasik 1000 dolar maliyetle hemen hemen bir giinde bulu-
nabilir. Yeni bilimsel tibbi verilerin ortaya ¢ikmasiyla, makine 6grenimi ve yapay zeka gibi
bilgi sistemleri teknolojilerinin uygulanmasiyla bireyin genomu ciddi hastaliklara yatkinligin
belirlemek icin sorgulanabilmektedir. Ciddi hastaliklara yatkinlik, bireyin yasamindaki saglik
egilimlerine ve hastali§1 onlemek icin miidahalenin dogasina yon verebilir. Ingiltere’de Ulusal
Saglik Servisi (NHS) sitesi, genom diizenleme teknolojilerinin uygulamasinin, asagidaki yol-
larla hastanin tedavisini hizlandirma potansiyeline sahip oldugunu belirtmektedir:

- Hastaliga tan1 koymak icin paranoyak bir sekilde uzun yillar harcamak yerine nadir has-
taliklar1 olan hastalara hizli bir sekilde teshis koyma yetenegi. Bu “destans: tan1” olarak adlan-
dirilmaktadar.

- Insanlara en etkili ilaglar1 ve tedavi edici miidahaleleri uygulamak, istenmeyen olas1 bir
ila¢ reaksiyonunu azaltmaktadir.

- Erken dogru tan1 ve en etkili tedavinin tercih edilmesi nedeniyle kanserden kurtulanlarin
sayis1 her y1l artmaktadir.

Bu nedenle Hilafet Devleti, hastalarin ihtiyaglarini karsilamak i¢in hastanin onayz1 ile insan
genomu veritabani servisi sunmaya ¢alismalidir. Bununla 6nleyici saglik politikasini destek-
lemek i¢in genetik teknolojiler saglamay1 amaclamalidir. Bireyin genetik kodunun gizliligi ko-
runmal1 ve ¢ok siki bir sekilde izlenmelidir.

Kisisel onleyici tip ile ilgili olarak, tarama testi genellikle ikincil 6nlem olarak adlandiril-
maktadir. Devletin tarama testleri yapmas1 gereken hastaliklara uzman doktorlardan olusan
bir heyet karar verecektir. Tespiti icin tarama testi yapilmasi istenen hastalikta, 6rnegin hasta-
ligin ciddi bir saglik sorunu olusturmasi, hastaligin tedavisinin bulunmasi, hastalig: tespit tes-
tinin ytiksek tan1 potansiyeline sahip olmasi ve hastaligin seyrinde latent déneminin? olmasi
gibi belirli kosullar bulunmalidir.

Okul Hemsireligi

1 Genom: Bir organizmanin kalitim materyalinde bulunan genetik sifrelerin tamamu.
2 Latent donemi: Uyuklama evresi, gizli donem.



Ttim okullarda, 6grencilerin saglik durumunu diizenli olarak izleyen hemsireler bulunma-
lidir. Bu hemsireler, 6grencilerin saghigim izleyecekler, birincil tedavi saglayacaklar ve gerekli
asilamay1 alip almadiklarini takip edeceklerdir. Saglik sorunlar: tespit ettikleri takdirde birinci
basamak saglik hizmetlerine sevk edebileceklerdir. Ayrica okul hemsireleri, 6grencileri izle-
meleri sirasinda karsilastiklar: herhangi bir saglik sorununu, saglik takiplerinin yapilmasi ve
¢ocugun saghiginin siirekli gtivende tutulmasi amaciyla 6gretmenlerine ve ailelerine bilgi ve-
receklerdir. Okul hemsireleri, periyodik seminerler ve saglik uyarilar ile 6grencilere, ailele-
rine ve okul egitim kurumuna saglk rehberligi ve kilavuzlugu sunacaklardir.

Bireysel Saglik ve Beslenme ile 11gili Halk Egitimi

[lk Islam Devleti'nde tedavi ve saglikli yasama tesvikin kokeni, Rasulullah SallAllahu Aleyhi
ve Sellem’in pek ok 6gretisinde agikga goriilmektedir. Iyi sagligm Allah’m bir litfu oldugunu
ve Mislimanlarin bundan dolay1 dua etmeleri gerektigini vurgulayan hadisler vardir. Aise
RadiyAllahu Anhd’dan rivayet edildigine gore, Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem style bu-
yurmustur:

[ &l ) &l ¥ e &l Aedy o yimn b e s gand b e 2D O Al e @ e &1 05l G
padadl &5 Bal) il (il &5 ) Jail & K] “Allah’un! Bedenime saglik ver, goziime saglik ver,
saglhig benim varisim kil (son nefesime kadar beni saglikli eyle). Halim ve Kerim olan Al-
lah’tan baska ilah yoktur. Ulu arsin sahibi Allah’t noksan sifatlardan tenzih ederim. Her
tiirlii 6vgii dlemlerin Rabbi Allah’a mahsustur.” [Ebulsa“Bu, garip, hasen hadistir.” dedi]

Buhari’de Ibni Abbas RadiyAllahu Anl’mn rivayetine gore Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sel-
lem soyle buyurmustur:

[610805 A5zl G G 538 \agd {ysike (Jaad] “Iki nimet vardar ki insanlarm cogu (onlart deger-
lendirme hususunda) aldanmistir: Saglik ve bos zaman.”

Insanlara viicudun haklarini, yeterli uyku almayi, dinlenmeyi, egzersiz yapmayi, saglikli
yiyecekler yemeyi, olctilti yemeyi, kisisel hijyen ve temizligin farziyetini, kalplerin Allah’in
zikriyle huzur buldugunun 6nemini animsatan hadisler vardir. Aise RadiyAllahu Anhd’dan
soyle rivayet edilmistir:

[uﬁj ¢l dy)b&\)&duu_\.musu.\s‘)\ u\.aﬁ’s\_\d\ﬁ w;\aﬂuja.Luu.\u\.uc é\uuelu}dca»\ém@ﬂ\ u\
Gls s elle dlial )5 s clle ey (i Hldie L &) 316 sl 2S5 Sladl 5 g sl 5 il s ol 8 8 il oL
gis Jiay Hhily alad s elle <Lail] “Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem, Osman bin Mazun'u
cagwrttr. Gelince: ‘Ey Osman! Benim Siinnet’imden yiiz mii ceviriyorsun?’ diye sordu. Osman:
‘Vallahi haywr ey Allah’in Rasulii! Aksine ben senin Siinneti'nin pesindeyim.” Dedi. Bunun
iizerine Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem soyle buyurmustur: ‘Ben geceleri uyku da uyu-
rum namaz da kilarum. Giindiizleri bazen orug tutar bazen de tutmam. Kadmlarla da evleni-
rim. Ey Osman! Allah’tan kork! Ciinkii esinin de senin iizerinde haklari vardir. Aym sekilde
misafirinin senin iizerinde haklar1 vardir. Nefsinin de senin iizerinde haklart vardir. Bundan
dolay1 bazen orug tut, bazen tutma. Geceleri de namaz kil ama uyku da uyu.”” [Ebu Davud Siinen’inde

rivayet etti.]

Beslenme ve saglikli beslenme konusunda bircok nass, saglikli beslenmenin énemine de-
ginmektedir. Oregin, Allah Subhdnehi ve Tedld sdyle buyurmustur:

[Cs 3 K14 u-Luu“ 2 A T Y 5 Gl S 39T L 1 Le—\i-'] “Ey insanlar! Yeryiiziindeki
seylerin helal ve temiz olanlanndan yiyin! Seytanin izinden yiiriimeyin. Ciinkii o sizin i¢in
apacik bir diismandir.” [Bakara Suresi 168]

Yine Allah Subhdnehii ve Teald s6yle buyurmaktadir:



[0 & &5 3 &) G 2182 48 A5 ik 53 sl e 540 8 o O s 5 08 (e K 5
588 “Sonra meyvelerin hepsinden ye de Rabbin’in sana kolaylastirdig: (yaylim) yolla-
rina gir. Onlarin karinlarindan c¢esitli renklerde bal ¢ikar. Onda insanlar icin sifa vardar.

Siiphesiz bunda diisiinen bir (toplum) i¢in bir ibret vardir.” [Nahl Suresi 69]

Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem de beslenme ve saglikli yiyeceklerin 6nemine vurgu
yapmustir. Abdullah ibni Mesud’dan rivayet edildigine gore Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve
Sellem sdyle buyurmustur:

[AZ J8 Ge 228 80 ) il o0ed 5153 41 053 ) 203 &0 053 W] “Allah bir dert indirmemis ki onun
icin bir deva indirmis olmasmn. Siz, inek siitii igmelisiniz. Ciinkii o siit, her tiirlii sifay1 biinye-
sinde tasiyan otlardan meydana gelmektedir.” [ibni Hibban, Sahilv'inde rivayet etti]

Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem, saghkli yiyecekler yemenin yani sira asir1 yemeye
kars1 da uyarmustir. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem soyle buyurmustur:

[ansil) 35 a5 iy aatadal B Al ¥ & 38 dilla G &0 A3 o) canay s Ge T 2le 2 S ]
“Ademoglu midesinden daha serli bir kap doldurmamistir. Ademogluna belini dogrultacag:

kadar birkag¢ lokma yeterlidir. Eger daha fazla yemek istiyorsa (midesini iice ayirsin), iicte
biri yemegi, iicte biri suyu, iicte biri de nefesi icin (olsun).” [Tirmizi rivayet etti ve “Sahih, hasen hadistir.” dedi.]

Bu nasslar, Islam’in ilk giinlerden itibaren islam Devleti'nin beslenme ve saglikli beslen-
meye verdigi onemi gostermektedir. Dahas1 Rasid Halifeler donemi, 6zellikle yoksullara, yas-
lilara, yeni dogmus bebekleri olan annelere gida verilmesine odaklanan ve boylece gida yeter-
liligini giivence altina alan saglik gtivenligi politikalar1 ile 6n plana ¢ikmustir.

Bugitinse kapitalizmin boyundurugu altinda diinyanin, kiiresel beslenmenin iki asiri
ucunda, obetize ile asir1 zayiflik arasinda yer aldig1 goze carpmaktadir. 2020 yil1 Diinya Bes-
lenme Raporu’'na gore, bes yasin altindaki ¢ocuklarin 149 milyonunda gelisme zaafiyeti bu-
lunmaktadir. 49,5 milyonu asir1 zayif, 40,1 milyonu asir1 kilolu, 677,6 milyon yetiskin obez.
Diinyada her 9 kisiden 1'i a¢. Her 3 kisiden 1'i ya asir1 kilolu ya da obez. Yetersiz beslenmenin
cifte yiikii artmaktadir. Oyle ki diinyanin hemen hemen her iilkesinde kilo alimi, agir1 kilolu
ve obez oranlarinin artmasimin yani sira yetersiz beslenme s6z konusu. Bu sartlar altinda
Hilafet Devleti, beslenme ile ilgili Islami yasam bigimini yeniden tesis etmeli, kokleri Kur’an
ve Stinnet’e dayanan saglikli beslenmeyi ele almalidir. Buhari'nin Ebu Hurayra’dan rivaye-
tinde sdyle gegmistir:

[n05 (om0 B3 &) 0 iy acle a0 a0 S 68 S8 ST (80 (18 2T0la 15,08 SI&T CREG 08 945
sbaal dxis 3 (Kb 535] “Adamn biri cok yemek yerdi. Ancak Miisliiman olduktan sonra az ye-
meye basladi. Bu durum Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’e zikredilince: ‘Kdfir kimse,
yedi bagirsag1 doluncaya kadar yer. Miimin kimse ise bir bagirsagr doluncaya kadar yer.” Bu-
yurdu.”

Miimin, seriat adabina, kafir ise sehvet, oburluk ve doyumsuzluguna gore yemek yemek-
tedir.

Hilafet Devleti, saglik hedefleri ile uyumlu en son yontemleri kullanarak gida tiretim gii-
venligi ve kalitesini saglayan veterinerlik ve tarim politikasina ek olarak, olctilti yemeye dayal
dengeli beslenmenin korunmasi, asiriya kagilmamasi, saglikli gida kalitesinin énemi konu-
sunda tebaasini giinliik yasaminda egitecektir.

Bulasict Hastaliklart Onlemek



Ister hastalik kontrol 6nlemleri yoluyla olsun isterse karantina, bireysel davranis ve sosyal
uygulamalar yoluyla olsun Islam Devleti'nin enfeksiyonun 6nlenmesine 6zen gostermesi, di-
ger ttim tilkelerin ilerisinde giden cok gelismis bir saglik hizmetlerinin oldugunu kanitlamak-
tadir. Muislim’in, Sahih’inde Cabir bin Abdullah’tan rivayet ettigine gore Rasulullah SallAllahu
Aleyhi ve Sellem s6yle buyurmustur:

[ 48 03 ) 2185 e Gl olin 3f plhe il Gl ol 55 Y 205 b U5 AL A (8 (8 ol 1 &35 1 1kt
U3l &3 (ya] “Kabu dyice ortiin, su kabinin agzint iyice baglaymn. Ciinkii yilda 6yle bir gece var
ki onda veba (bulasict hastalik yapan mikrop), iizerinde ortii (kapak) olmayan bir kaba, agz1

stkica bagl olmayan bir su kabina ugramaya gorsiin mutlaka onun icine o vebadan iner (gi-
rer).”

Icinde yiyecek ve icecek bulunan kaplarn icine solumay1 ya da tiflemeyi yasaklayan baska
hadisler de vardir. Ibni Abbas’in rivayetinde soyle gecmistir:

[48 &85 51 LUy o i o g s e &) s 0 ] “Nebi SallAllahu Aleyhi ve Sellem kabin
icine solumayi veya kaba iiflemeyi yasakladi.” [Ebuisa “Sahih, hasen hadistir.” dedi]

Ebu Said el-Hudri'nin rivayetinde sdyle gecmistir:

[ &l e & als ie 1 L ol 3] “Nebi SallAllahu Aleyhi ve Sellem icilecek seylere
uﬂemeyl yasakludl. 7/ [Tirmizi rivayet etti ve “Sahih hasen hadistir.” dedi.]

Modern epidemiyolojide, bakteriyel ve viral patojenlerin bulasmasinin, ytizeylerin damla-
ciklarla kontaminasyonu (cansiz nesneler) yoluyla bulasma gerceklestigi tespit edilmistir. Ger-
cekten de mevcut covid-19 pandemisinde SARS-CoV-2 virtisiiniin, nefes alip verdiklerinde,
yakindan konustuklarinda veya havayi kirlettiklerinde enfekte kisilerin tist solunum yollarin-
dan cikan buhar damlaciklar yoluyla bulasmasindan dolay1 sosyal mesafeyi korumak ve elleri
yikamak halk sagligini korumanin ana odak noktasini olusturmustur. Yukarida belirtilen ha-
dislerin, damlaciklarin bulasmasini azaltan kisisel davranislar icin énemli yonergeler barin-
dirdig1 agiktir. islam’m bu onleme hiikiimlerinin uygulanmasina acil ihtiyag vardar.

Niifusu Asilamak

Asilama, dogal bagisiklik sistemini en tehlikeli patojenlere kars1 antikorlar tiretmeye tesvik
etmek amaciyla tehlikeli olmayan patojen parcalarini veya yapay bir genetik materyalin par-
calarmi viicuda enjekte ederek viriis ve mikrop gibi patojenlere kars: bagisiklik sistemini gtig-
lendirmenin bir yoludur. Asilar, toplumda yeterli diizeyde bagisiklik saglanirsa patojenlerin
topluma bulasmasini yok edebilirler. Insanlarin %90'1 belirli bir patojene kars1 agilandiginda,
dogrudan asilanmayan insanlarin geri kalani da hastaliktan nispeten giivende olacaklardur.
Ciinkti boyle bir grupta patojen nadir hale gelecek, boylece patojene maruz kalma olasilig:
azalacaktir. Buna stirti bagisiklig1 deniyor. Asi karsiti halk hareketlerinin artmasindan dolay:
Bati tilkelerinde asilama programlarinin arkasindaki giidiiler ve asilarin giivenligi ile ilgili kit-
lelerde var olan biiyiik kuskulara ragmen ¢ok sayida kanit, halk asilama programlarinin mer-
kezi bir 6nlem olarak ¢nleyici saglik hizmetlerini destekledigini gostermistir.

Ciinkti asilama, ilgili ser’1 hiikiimler ve bu konuda gorevli kisilerin diirtistliigii ve dogru-
lugu dikkate alindiginda, birincil saghik korumanin bir parcasi olur. Boylece asilamanin amaci
kar vb. yonler degil, gercekten hastaliklar: nlemek olacaktir.

1- Asilarin Tarihsel Kullanimi ve Etkinligi

Bat1 egitim sistemi, asilama mekanizmasmin bulusunu, ingiliz Dr. Edward Jenner’in
1796'da cicek hastaligia karsi bagisiklig: gelistirmek icin ineklerde cigek asisini kullandig:
arastirmasina atfetmektedir. Ancak cigek hastaligina kars: halk diizeyinde asilamanin, 18.



Ytizyil baslarinda Osmanli Hilafeti'nde yaygin bir uygulama oldugu pek ¢ok kaynakta yer
almaktadir. Osmanli doneminde izlenen tislup ile Edward Jenner’in izledigi tislup arasimdaki
fark su ki Osmanli doktorlari, asilama igin enfekte bir kisinin kabarciklarindan sivi alirken,
Edward Jenner enfekte ineklerin kabarciklarindan siviyr almistir. Bu nedenle Edward Jen-
ner’in yontemine asilama adi verilmistir. 1980’lerdeki cigek hastalig1 ve son zamanlardaki ¢o-
cuk felci de dahil olmak tizere diinya tarihinde en 6ltimctil baz1 bulasici hastaliklar1 asilama
sayesinde yok edilmistir. UNICEEF, uluslararas1 asilama programlarmin ardindan 6liimctil ki-
zamik hastaligindan kaynaklanan ¢ocuk dlimlerinin 2000 ile 2018 yillar1 arasinda diinya ge-
nelinde %73 oraninda azaldigini tahmin etmektedir. Yakin zamanda 12’si hari¢ tiim tilkeler,
anne ve bebek tetanozu insidansindan kurtulmustur. Bu hastalik, yenidoganlarda %70 ile
%100 arasinda 6lim oranlarina sahip bir hastaliktir.

2- Islam’in Asilara Bakis1 ve Hilafet Devleti'nde Asilarin Kullanimi1

Asilama, bir tiir tedavidir ve Rasidi Hilafet'te 6nleyici saglik hizmetleri programinin énemli
bir bileseni olmalidir. Hilafet, tebaasinin saghgina bakim farziyeti ve Allah’in rizasini arama
gldustiyle sitma, dang hummas;, tiiberkiiloz, Afrika trypanosomiasis, leishmaniasis ve cha-
gas hastalig1 gibi yoksul tilkelerde prevalansi yiiksek bircok bulasici hastaliga kars: yeni asilar
gelistirmek icin galisacaktir. Biitiin bunlar, potansiyel karli pazarlardan yoksun olmalar1 ne-
deniyle kapitalist ilag endiistrisi tarafindan tarihsel olarak ihmal edilmis hastaliklardir.

Islam Devleti, asilamanin 6nemi ve hastaliklar1 snlemedeki etkinliginden dolay1 bu saglik
hizmetini yas gruplarina gore ayrilmis belirli bir program uyarinca tebaasina ticretsiz sagla-
yacaktir. Asilanacak patojenlerin yayilma derecesine, hastaligin ciddiyetine ve asinin yan et-
kilerine gore uzmanlar bu programa karar vereceklerdir. Yenidoganlar hastaneler ve dogu-
mevlerinde; cocuklar, anne ve cocuk bakim merkezlerinde; 6grenciler, okullarda; yashlar, as-
keriyede ya da birinci basamak saglik ocaklarinda asilanacaklardir. Yaghlar (influenza asisi),
hamileler ve yeni doganlar (tetanoz asis1) gibi hassas gruplara oncelik verilecektir. Asilama,
toplumdan zararin giderilmesiyle baglantili olarak ya zorunlu ya da istege bagh olacaktir.
Eger asilanacak hastalik, tehlikeli ve bulasiciysa toplumdaki diger bireylerin hastaliga yaka-
lanma riskine maruz kalmamasi ve stirti bagisiklig1 olusmasi icin bireylere as1 zorunlulugu
getirilecektir. Astya karsi alerjisi olanlar veya bagisiklik sistemi zayif olanlar, as1 zorunlulugu
getirilecek kimseler disinda tutulacaklardir. Bu kimseler i¢in bizzat asinin kendisi tehlike arz
etmesinden dolay1 stirti bagisiklig1 ile hastaliktan korunmus olacaklardir. Kitlelere zarar ver-
meyen hastaliklara gelince, 6rnegin hastaligin bulasici olmamasi veya topluluklara risk tegkil
etmemesi gibi, bu durumda birey as1 olmakta serbest olacaktir. Hilafet Devleti, tebaasina sun-
madan veya as1 zorunlulugu getirmeden 6nce giivenligini anlamak icin yeni ilag veya asinin
test edilmesini saglayacaktir. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem soyle buyurmustur:

[ale &) 5L B Gy ) 45 Sia (a Hloua Y5 5ka Y] “Zarar vermek de zarara zararla karsilik
vermek de yoktur, kim zarar verirse Allah da ona zarar verir, kim zorluk verirse Allah da ona
zorluk verir.” [Hakim, Miistedrak’ta rivayet etti.]

Bununla birlikte halife, hastaligin ytikiintin agirlastig1 veya salgin héle geldigi durumlarda,
halk saghgima oncelik vermek amaciyla asilamanin farz olduguna karar verebilecektir. Hilafet
Devleti'ndeki hisbe organi uzmanlari, bu asilarin yaptirilmasi ve devletin zorunlu veya tercihli
olarak belirledigi standartlara uyulmasi konusunda vatandaslarinin kamu hukukuna yapilan
ihlallerini denetleyeceklerdir.

Diinya Saglik Orgiitii gibi uluslararasi kuruluslar veya diger tilkeler, gigek hastaliginda ol-
dugu gibi belirli bir hastalig1 diinyadan def etmek icin kiiresel as1 programlar: ytiriitebilirler
ve Islam Devleti'nden o as1 programlarina katilmasr istenebilir. Boylesi bir durumda Islam



Devleti, asilama, yan etkileri ve programu ile ilgili ttim bilgilere erisiminin olmasni, tebaasina
yapilacak asilarin departmanlar1 ve uzmanlarinin gézetiminde devletin fabrikalarinda {iretil-
mesini, tebaasinin Islam Devleti'nin saglik organlari tarafindan ve gozetimlerinde agilanma-
sini, bu islerin Diinya Saglhik Orgiitii veya diger iilkelerden gelen delegelerce iistlenilmemesini
sart kosmalidur.

Bulasict Olmayan Hastaliklar Icin Tarama Testleri - Ikincil Onleme

Tarama testi, hastaligin semptom veya bulgularina rastlanmayan bireylerde hastalig1 tespit
etmek icin tebaanin bireylerine yapilan bir taramadir. Normal tibbi testlerin aksine herhangi
bir hastalik belirtisi goriilmeyen kisilere tarama testi yapilacaktir. Ancak yetkili saglik dairesi-
nin bu testin gortinmez hastaliklarin tespitinde yardimci olacagini 6ngérmesi durumunda ta-
rama testi yapilacaktr.

Tarama testlerinin amaci ise bir toplumda hastalig1 erken tespit etmektir. Boylece tedavici,
hastaligin acisini azaltmak ve tedavinin basar1 oranimni yiikseltmek icin erken miidahale edip
tedavi edebilecektir. Ornegin fenilketoniiri (PKU) hastaligini tespit etmek icin yeni doganlara
rutin olarak tarama testi yapilacaktir. Fenilketontiri, beslenme miidahaleleri olmadan zeka ge-
riligine yol acabilen bir durumdur. Tarama testi, ok sayida yenidoganin hayatini kurtarmistir.

Halife, Halk Saglig1 Departmani uzmanlari ile yapacag istisare sonrasinda tarama testi
programlarinin zorunlu mu yoksa goniillii mii olacagina karar verecektir. Yaptirmamalari te-
baanin geri kalanina zarar vermedikge tebaanin bireyleri, tarama testleri yaptirmaya zorlan-
mayacaklardir. Clinkii ser’i kaide ve hadis geregi zarar vermek haramdir:

[D = Y5 O)<a Y] “Zarar vermek ve zararla mukabele etmek yoktur.”

Ag1z ve Dis Sagh$

Kiresel ag1z saghig1 programlarina gore, ag1z saghig: genel sagligin ayrilmaz bir parcasidir
ve ag1z sagligl, yasam kalitesi icin belirleyici bir faktordir. Agiz, dis eti ve dis hastaliklari,
yaygin bir saglik sorunudur. Cogu sanayilesmis tilkede okul ¢ocuklarinin %60-90'1 ve yetis-
kinlerin ezici cogunlugu, dis ctirtigti ve dis eti hastalig1 cekmektedir. Dis hastaliklar, ac1 ve
agriya neden oldugu gibi konusma ve telaffuz gtivenligini etkilemekte, cigneme ve yemek so-
runlarma ek olarak agiz kokusunu ve insanin giizelligini de degistirmektedir. islam, agiz sag-
ligina ve temizligine dnem vermis, 6zen gosterilmesini tesvik etmis, agiz saghg: ile Allah
Subhinehii ve Tedld' nin r1zas1 arasinda bir iliski kurmustur. Ahmed, Nesai, Ibni Hibban ve Ibni
Huzeyme'nin rivayet edip Nevevi'nin sahih dedigi bir hadiste Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve
Sellem soyle buyurmustur:

[C5U Bla a ol § 5610 & 5201] “Misvak agzt temizler, Allah’in rizasint kazandirir.”
Yine Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem sdyle buyurmustur:

It P osdo R I R PR S IR ot 9] . . e Jas e o7 e .
[63ha OS die el 3l agi ey (Gl Je 3al O Y3l] “Eger iimmetime giigliik vermeyecegini bilseydim,
her namaz icin misvak kullanmalarini emrederdim.” [Buhari, Mslim ve digerleri rivayet etti]

2.os e Al P TN PO B P S T BN I o . o
[esas IS die M3y 2552y & e G O Y3 “Eger dimmetime zahmet vermeyecek olsaydun
her abdestte misvak kullanmalarini emrederdim.”” [Bubaririvayetetti]

Miisliimanlarin abdest alirken misvak kullanmasi giintimiizde de halen yaygin olarak uy-
gulanmaktadir. Hadisler, Islam’in bagindan beri kisisel hijyen unsuruna ve agiz hijyenini sag-
lamanin bir araci olarak misvakin roliine 6nem verildigine isaret etmektedir. Rasulullah Sal-
[Allahu Aleyhi ve Sellem 6liim dosegindeyken bile esinden dislerini misvakla temizlemesini is-



tedigi, bu, O'nun en son isledigi diinyevi amellerinden biri oldugu rivayet edilmistir. Hal boy-
leyken dis saglig1 ve ag1z saglig1 bakimi, Hilafet Devleti'nin 6nleyici saglik hizmetleri politi-
kasinin 6nemli bir parcasi nasil olmasin ki?

Islam, bir Miisliiman cemaat namazi igin camiye gitmek istediginde, cemaate kotii koku
gelmesin ve rahatsiz olmasin diye, sarimsak ve sogan yemeyi yasaklamistir. Buhari'nin riva-
yetinde Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem sdyle buyurmustur:

[Uasia 05l 51 Wy S 5L 5 081 (4] “Her kim sarumsak yahut sogan yemisse bizden -yahut
mescidimizden- uzak dursun.”

Ag1z ve dis bakiminin ihmali, kotti kokmalarina ve Misliimanlarin bu kokudan rahatsiz
olmalarina yol agacaktir.

Hilafet Devleti, ergenlik cagma kadar cocuklara ticretsiz dis bakimi saglamalidir. Tim te-
baanin, 6zellikle de okul egitiminin farkli asamalarindaki ¢ocuklarin, dislerinin biiytimesini
ve gelismesini izlemek, hastaliklar1 ve erken ciirtikleri tespit edip tedavi etmek icin ag1z sagli-
gin1 periyodik olarak kontrol etmelidir. Ayrica Hilafet Devleti, oncelikle Islam’in ilgili hiikiim-
leri ile kuiltiirlendirerek, daha sonra agiz ve dis sagliginin 6nemi ve nasil korunacag: konu-
sunda insanlar1 bilinglendirmeyi amaclayan kamu spotu kampanyalar1 ya da disleri ¢tiriikten
korumak ve insidansini azaltmak icin devletin benimsedigi politikalar yoluyla ag1z hijyeni ve
dis bakiminin énemini 6gretmeye odaklanmalidir.

Kadin ve Cocuk Saglhig

Mevcut kiiresel kapitalist sistemde yoksul tilkelerde, yeterli saglik hizmetlerinin yoklugun-
dan dolay1 kadin ve ¢ocuklarin 6liim orani kabul edilemez derecede yiiksek olmaya devam
etmektedir. Ornegin Diinya Saglik Orgiitii verilerine gore 2017 yilinda gebelik ve dogum sirast
ve sonrasindaki komplikasyonlar1 ytiztinden yaklasik 295 bin kadin yasamini yitirmistir. Bu
oltimlerin cogu (%94), kaynaklarm yetersiz oldugu bolgelerde meydana gelmistir. Sahra Alt1
Afrika ve Giiney Asya tilkeleri, 2017 yilinda kiiresel anne Sltimlerinde yaklasik %80'lik (240
bin) paya sahiptir.

Islam ise evliligi, tiremeyi ve cogalmay1 tesvik etmektedir. Bu dogrultuda gebelik 6ncesi,
gebelik donemi ve sonrasinda anne sagligi bakimina énem verilecek, ¢cocuklarin saglik bakimi
ve ergenlige kadar saglikli gelisimleri takip edilecektir. Hamile kadinlarin, yenidoganlarin ve
ergenlik oncesi yastaki ¢cocuklarin bakimi, diizenli araliklarla saglik durumlarmin takip edil-
mesini gerektirmektir. Bunun icin her niifus bolgesinde anne ve ¢ocuk bakimi merkezleri ku-
rulacak, bu merkezlerde hamile kadin, cocuk saglig1 ve halk saglig: alanlarinda ekstra nitelik-
lere sahip doktor, hemsire, diyetisyen ve sosyal hizmet uzman ekipleri hizmet verecektir. Bu
merkezler, her ilde birincil veya kapsamli saglik merkezine bagli olacaklardir. Her merkez,
mahalledeki tiim kadin ve ¢ocuklar1 bir veritabanina yiikleyecek hem onlardan hem de saglik
durumlarmin takibinden sorumlu olacaktr.

Anne ve Cocuk Bakim Merkezlerinin amaclar1 sunlar olacaktir:

1- Asilama ve as1 dozunun alimini takip ederek bulasict hastaliklar: onlemek.
2- Periyodik testler yaparak saglik sorunlarini erken tespit etmek.

3- Toplumdaki saglik sorunlarin: takip etmek ve gerekli 6nlemleri almak.

4- Sagligi iyilestirmek, hastaliklar1 dnlemek ve tiremeyi tesvik etmek i¢in danismanlik hiz-
meti vermek.



Hentiz hamile olmayan evli kadinlara yonelik ise saglik hizmetleri, halka agik konferanslar,
brostirler, filmler, anne ve ¢ocuk saghig1 merkezlerinin dagittig1 uygun araclarla kadmnlar ile
ilgili sorunlar ve hamilelik ve doguma hazirlik konularinda bilinglendirme ve kiilttirlendirme
yapacaktir. Saglik Dairesi'nden deneyimli ve ilgili 6zel bir ekip, bu materyalleri denetleyecek,
bilgilerin basit ve kolay, ayn1 anda faydali olmasimi saglayacak, her ilin gelenek ve gorenekle-
rindeki farkliliklari, bu kilavuzlar ve bilinclendirmenin kadinlara uygunlugunu dikkate ala-
caktir.

Anne ve ¢ocuk bakim merkezleri, hamilelik sirasinda anneyi veya fettisii! etkileyebilecek
hastaliklarin takibini yapacak, tedavi veya danismanlik hizmeti sunacaktir. Hilafet Dev-
leti'nde saglik hizmetleri, Rasid halifeler donemindeki Hilafet Devleti gibi kadin saghigma 6zel
onem verecektir. Omer bin Hattab RadiyAllahu Ank’dan dul, ihtiyar ve kocalari cihatta 6lmiis
kadinlarin ihtiyaglarini gozetmeye 6zen gosterdigi rivayet edilmistir. Bu nedenle Hilafet Dev-
leti, hamilelik sirasinda ve meme kanserinin erken teshisi icin periyodik testler gibi hamilelik
dis1 durumlarda kadin saglig1 tarama testlerini, genel tarama testleri politikasinin en {ist sira-
sinda yer almasini saglayacaktir. Ayni sekilde kadinlara dogum sirasinda ve sonrasinda ebe
temin etmelidir.

Hiléfet Devleti, kadin saghigi konusunda yeterli sayida kadin uzmana yetistirmelidir. Seriat
hiiktimlerine gore erkeklerin kadinlari, kadinlarin da erkekleri tedavi etmesi caiz olsa da ka-
dinlarin tedavi ve takibini kadinlarin yapmasi daha giizeldir. Bu ytizden kadin hastaliklar1 ve
kadin ve gocuk saghgi alaninda yeterli sayida uzman kadin saglanmasi gerekmektedir. Ayrica
Hiléfet Devleti, Miisliiman tilkelerdeki anne 6liimlerini ayrintili bir sekilde incelemeli, dogum
sirasinda veya sonrasindaki kanama veya enfeksiyonla ilgili olup olmadigina bakip bu vaka-
lar1 diizeltmek ve tedavi etmek icin calismalidir. Saglik hizmetleri idaresi, fettis iken bile tera-
potik2 miidahaleler, biiytime, beslenme, cocuk asilar1 ve en iyi saglik standartlaria uygunluk-
larmni incelemek dahil olmak tizere dogumdan 6nce ve sonra fetiis siiresince bebekleri izlemeli
ve bakim saglamalidir.

Is Saglhigi ve Giivenligi

Is saglig1 ve giivenligi, ekipman, mekanizma, kullanilan malzemeler ve bu malzemelerin
dirtinlerinin riskini azaltmak, calisanlar i¢in isyerindeki riskleri asgariye indirmek, is kazalarim
veya hastaliklarini 6nlemek, iscilerin gtivenli bir sekilde calismasma yardimci olan giivenlikli
mesleki ortam saglamak gibi mesleki koruma saglayarak tilkedeki isci veya calisanin saghk ve
giivenligini korumak ile ilgilenen bir alandir. Diinya Saghk Orgiitii'niin 2009 yilinda yaptig
bir arastirmaya gore, calisma kosullar1 nedeniyle her yil yaklasik 1 milyon 6lim meydana gel-
mektedir. Oliimler asbest?, tehlikeli kimyasallar, biyolojik tehlikeler ve solunum yolu hastali-
g1na yol acan partikiiller gibi zararli maddelere maruz kalmakla ilgilidir.

Iscilerin sagligini korumak, Hilafet te 6nleyici saglik hizmetleri sisteminin énemli bir bile-
senidir. Devlet tiim isverenlerin, istihdam ettikleri iscilerin bedensel veya psikolojik olarak
yaralanma veya er ya da geg hastaliga veya sagliksizliga neden olabilecek maddelere maruz
kalma riskini azaltmak i¢in giivenli calisma uygulamalar: ve giivenli calisma ortamlari temin
etmelerini saglamalidir. Hilafet Devleti'ndeki hisbe organi, calisma uygulamalarmin yani sira
calisma ortamlarini da denetleyecek, Saglik Departman: tarafindan hazirlanan teknik stan-
dartlar1 karsilamalarini saglayacaktir. Bu, gerektiginde kisisel koruyucu ekipman kullanimi-
nin kontroliinii igerecektir. Yine saglik risklerini azaltmak i¢in yangin, patlama veya tehlikeli

1 Fetus: Ugtincii gebelik ay1 basindan doguma kadarki evre igin verilen addur.
2 Terapotik: Tedavi edici
3 Asbest: Kansere neden olabilen bir madde.



maddelere maruz kalma risklerini 6nlemek gibi diger disiplin 6nlemlerinin benimsenmesini
de icermektedir. Ayni zamanda bu 6nlemler, uygun oldugu durumlarda insaat isleri, boya ve
deterjan imalat1 vb. gibi akciger hastaliklarina yol acan partikiil madde tireten sanayide calis-
mak gibi belirli hastaliklarla baglantili olmas1 muhtemel bazi meslek tiirlerinde galisan isgile-
rin izlenmesini de icermektedir.

Boyle bir politikanin ser’i temeli, devletin tebaasi karsisindaki sorumluluguna ve insanlara
zarar verilmemesi geregine dayanmaktadir. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem soyle bu-
yurmustur:

[le 2 BLs B G &) 55 Slia (a Hl e Y5 550 Y] “Zarar vermek de zarara zararla karsilik
vermek de yoktur, kim zarar verirse Allah da ona zarar verir, kim zorluk verirse Allah da ona
zorluk verir.”

Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem, isciye glictiniin 6tesinde ytiik yiiklemeyi yasaklamis-
tir. Glictintin yetmedigi ve tastyamayacagi bir seyi yapmasi istenmez. Miislim, Sahih’inde Ra-
sulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in sdyle buyurdugunu rivayet etmistir:

[k W §) Jaal) (o a3 V5 255085 A2k & baall] “Klenin yiyecek ve giyecek hakki vardar. Sahibi
ona gii¢ yetiremeyecegi bir isi yiikleyemez.”

Bu nedenle Hilafet Devleti'ndeki muhtesip kadisy, isveren ve ticretli tutanlarin, iscileri veya
ticretlileri tastyamayacaklar: yiikiin altina sokmalarini veya sagliklarina zarar veren bir iste
calistirmalarini engelleyecektir. Muhtesip kadis1 ayrica, zarar1 6nlemek ve yasaklamak kate-
gorisinden olmak tizere isvereni veya ticretli tutani gtivenlik standartlarina uymaya ve ¢alisma
ortamindaki riskleri azaltmaya zorlayacaktir.

Bireysel Saglik Hizmetleri - Bireylere Ait Tedavi Harcamalar1

Hildfet Devleti'nde Bireylerin Saglik Harcama Giderleri, Toplumda Islami Sistemlerin Uy-
gulanmasi Nedeniyle Kapitalist Diinyaya Nazaran Daha Azdur

Hilafet Devleti genel olarak nleyici saglik, erken miidahale, en iyi bedensel saglik ve psi-
kolojik esenlik bakimi {izerine odaklanacaktir. Bununla birlikte Islam Devleti hastaliklardan
etkilenen kisilerin saghk ihtiyaclarini karsilama ve bireylerin tedavisi i¢in etkili sistemler
kurma sorumlulugunu da tistlenecektir ve Hilafet Devleti'ndeki bu ytik, kapitalist diinyadaki
yiikten daha az olacaktir. Zira kapitalist sistemlerde, alkol kullanma ve cinsel iliski 6zgtirltigt
gibi asir1 6zgtirliikten kaynaklanan saghk sorunlari saglik hizmetlerini buiytik 6l¢tide olumsuz
yonde etkilemektedir. Yine kapitalist sistemler, zenginligin yogunlasmasi, faydaci pazarlama
ve sagliksiz gida tiretimi ile ilgili olarak kapitalist ekonomik sistemden kaynaklanan sorunlar:
da biinyesinde barindirmaktadir. Bu sorunlar obezite, kardiyovaskiiler! hastaliklar ve diyabeti
artirmaktadir. Ayrica anksiyete?, hayal kiriklig1 ve uyusturucu bagimlilig: gibi psikolojik has-
taliklarin biiytik bir bolimi, aile parcalanmasi, toplumsal iletisim bozuklugu, toplumda ruhi
degerlerin kaybi ve insanlar1 isverenlere kole yapan is gereklilikleri gibi bircok sosyal faktore
bagl olarak daha da kotiilestirmektedir.

Ornegin Ingiltere’de, bedensel ve psikolojik sorunlar yiiztinden hastane tedavisi de dahil
olmak tizere alkol tiiketiminin neden oldugu zararin yillik 3,5 milyar sterlin oldugu tahmin
edilmektedir. Hildfet Devleti'nde ise alkol ve akh zayi eden her sey haramdir. Bu da alkol
kazalarini, travma, karaciger hastaliklar1 vb. gibi alkol ve alkole bagli hastaliklarin yiikiini

1 Kardiyovaskiiler: Kalp ve damarlari etkisi altinda bulunduran sistem hastaliklarinin genel adi.
2 Anksiyete: Kisinin endise, kaygi ve korku gibi duygulara kars1 asir1 ve kontrol edilemeyen tepkiler vermesine
neden olan yaygin gortilen psikolojik bir hastalik.



ortadan kaldiracaktir. ingiltere’de 2019’ da cinsel yolla bulasan ve yiiz milyonlarca sterline mal
olan 468.342 hastalik vakas: teshis edilmistir. Hilafet Devleti’'nde ise Islam’imn, kadmn ve erkek
arasmdaki iliskiyi evlilikle sinirlandirmasi, cinsel 6zgiirliigiin neden oldugu bu hastaliklarin
saglik hizmetleri tizerindeki yiikiiniin ortadan kalkmasma yol agacaktir. Obez ve obeziteye
bagh hastaliklarla ilgili olarak, 31 Mart 2017 tarihinde 1ngiliz Halk Saglig1 Kurumu tarafindan
yayinlanan bir rapora gore, Ulusal Saglik Servisi'nin asir1 kilo ve obeziteye bagli hastaliklara
6,1 milyar sterlin harcadig: tahmin edilmektedir. Raporda, toplum diizeyinde maliyetin 27
milyar sterlin olarak tahmin edildigi belirtilmistir. Asir1 kilo ve obeziteye bagli hastaliklarin,
Ingiltere Ulusal Saglik Servisi'ne maliyetinin 2050 yilina kadar 9,5 milyar sterline ulasmasi
bekleniyor ve topluma maliyeti, yillik 49,9 milyar sterline ulasabilir. Bu hastaliklarin ¢ogu,
sagliksiz ve genetigi degistirilmis gida tiretiminden ve fast food endiistrisine muazzam kar
saglayan, ancak topluma buiytik bir maliyet getiren tefeci tiiketim ekonomisinden kaynaklan-
maktadir. Ocak 2019’da Ingiliz Diyabet Dergisi, 12 milyar sterline ulasan ve saglik hizmetleri
biitgesinin %10"u olarak tahmin edilen Tip 2 diyabet tedavisinin maliyeti hakkinda bir makale
yaymmlamaistir. ingﬂiz Halk Saglig1 Kurumu, koroner kalp hastaligina ait saglik hizmetleri ma-
liyetinin yillik 7,4 milyar sterlin ve saglik hizmetleri harici genel maliyetin 15,8 milyar sterlin
oldugunu tahmin etmektedir.

Hilafet Devleti'nde ise bu sorunun boyutunu azaltan cesitli faktorler vardir. Tticcarlar, obe-
zite salginina ve diinyada komplikasyonlara yol agan zararl gidalar: biiytik ¢lgekte pazarla-
yamayacak veya reklamini yapamayacaktir. Buna ek olarak daveti cihat yoluyla tasima kav-
rami, tebaanin genel olarak uygun bir bedensel uygunluk diizeyinde hazirlanmasini gerektir-
mektedir. Ayrica Islam’m yemek yeme adabina uyulmasi, oburlugu ve obeziteyi azaltacaktir.

Psikolojik saglik ile ilgili olarak, ingiltere merkezli Mind adli yardim kurulusu tarafindan
yayinlanan rapora gore, her dort kisiden biri her yil bir tiir psikolojik saghik sorunu yasamakta
ve her alt1 kisiden biri, her hafta anksiyete ve hayal kiriklig1 gibi yaygin psikolojik sorunlara
maruz kalmaktadir. Hilafet Devleti'nde ise egitim, medya veya itaate tesvik gibi cesitli arag ve
tisluplarla toplumda Islam akidesine imanim giiclendirilmesi, islam ictimai sisteminin uygu-
lanmasi, aileye bakmanin 6nemi ve sila-i rahime tesvik eden ilgili ser’ hiiktimler, psikolojik
stresin neden oldugu ytikiin hafiflemesine yardimci olacaktir.

Devlet, Ihtiyact Olan Herkese Ila¢ Temin Edecek ve Etkili Ilaclardan Yoksun Hastaliklar
I¢cin Yeni Tedaviler Bulmak Icin Calisacaktir

Hilafet Devleti'nde saglik sistemi, gtintimiizde oldugu gibi hiikiimetlere baski uygulayan
ila¢ firmalarmin kontroltinde olmayacaktir. Glinimiizde ilag sirketleri saglik hizmetleri tize-
rinde 6nemli bir etkiye sahiptirler:

1- Tlac sirketleri, arastirmaya deger ilaclarin 6nceligini karlilik bakis acisina gore belirlerler.
Arastirmaya deger onemli bir sey bulunur fakat kar getirisi diistik olursa bu tiir arastirmalara
fon saglamazlar ve hiikiimetleri de bu arastirmalara fon saglamaya tesvik etmezler. Biiytik ilag
sirketleri, saglik ¢6ztimlerini {irtinlerine dogru yonlendirdiklerinde, mevcut tedavi secenekleri
tizerindeki tekellerini korumus olurlar. Diinyadaki bilimsel arastirmalarin sadece %10 unun,
dtinyadaki hastaliklarmn %90'1in1 olusturan hastaliklara ayrildig iddia edilmektedir. Bu da sik-
likla 10/90 boslugu deyimiyle ifade edilmektedir. Diistik gelirli tilkelerde yaygin olan hasta-
liklarin ¢ogu, bu hastaliklara ¢ok az yatirim yapan ila¢ enduistrisi tarafindan ihmal edilmekte-
dir.

Ingiltere'nin eski Uluslararas1 Kalkinma Bakani Claire Short, yoksullar: tedavi edecek ilac-
lara yatirim yapmadiklarindan dolayi ilag sirketlerini elestirmistir. Short soyle demistir:



“Biiyiik faydalar saglayan bir teknolojik yenilik caginda yasiyoruz, ancak gercek su ki cabalarin cogu
yalnizca sanayilesmis tilkelerdeki 6nemli hastaliklara yonelmistir... Diinyadaki arastirma fonunun sa-
dece %10°u, en yoksullan etkileyen hastaliklarin % 90" ma ayrilnistir.”

Buna karsilik Hilafet Devleti, 6rnegin diinyada ¢ok sayida insana bulasan ve oldiiren has-
taliklardan biri olan sitma gibi, en zararh hastaliklarin tedavilerine iliskin arastirmalara once-
lik verecektir.

2- Tlac firmalars, fikri miilkiyet haklar1 ve patentler ile bilimsel ge¢gmislerini korumaktadir-
lar. Bu, uzun yillar genellikle on yillar boyunca bilgi tekeline sahip olduklar1 anlamina gel-
mektedir. Bu da bilgilerin genis capta erisilebilir olmas1 durumunda belki faydal1 olabilecek
trtnlerin gelistirilmesindeki ilerlemeyi engellemektedir. Yine bu, sézde koruma stiresi bo-
yunca fiyatlarin yiiksek kalmasini saglamak icin kullanilmaktadir. Ayrica ilag sirketleri, genel-
likle marjinal faydalar1 olan ve bazi durumlarda énemli bir faydasi olmayan ilaglar tiretirler,
fakat tirettikleri ilaglar1 kabul ettirmek icin hiikiimetler tizerinde baski kurmaya calisirlar.
Buna gore hiikiimetler, bu ilaclarin ekonomiye genel bir faydasi oldugu gerekgesiyle bu sir-
ketlerin yararina kararlar alirlar, alinan bu kararlarin ille de bireylerin genel yararia olmasi
gerekmiyor.

[slam’in goriisiine gelince, kapitalist sistemlerde uygulanan sdzde telif ve patent haklari,
ser’l olmayan sartlardir, onlara uyulmaz. Ctinki Islam’daki satis s6zlesmesi, alictya miilkiyet
hakki ve seran miilk edindigi seyde tasarruf hakki verir. Fikri miilkiyet haklarini koruma sart-
lar1, satilan malin intifa hakkini sadece bir intifa hakki ile simirlandirdigindan dolay: batildir
ve Allah’in Kitab: ve Rasulii’niin Stinneti'ne aykiridir. Islam’da satis szlesmesinin sartlarina
aykir1 her sart, batildir ve alicty1 baglamaz.

Yukarida belirtilen noktalar1 aciklamak i¢in bazi drnekler zikredecegiz:

a- Koronaviriis pandemisi sirasinda bazi faydalarindan 6tiirti, en azindan ABD Bagkani
Donald Trump’in tanitimi nedeniyle “Remdesivir” ilacinin biiytik 6l¢tide reklamu yapildi. Bu-
nunla birlikte arastirmalar, bu ilacin semptomlarin baglama stiresini 15 gtinden 11 giine indir-
digini, kurtulma oranlarmi iyilestirmede veya yogun bakima yatislar1 azaltmada pratik hicbir
yararinin olmadigini gostermistir.

b- 2009 yilinda domuz gribi salgmi sirasinda Ingiliz hiikiimeti, “Roche” sirketi tarafindan
tretilen “Tamiflu” isimli ilac1 stoklamistir. Tamiflu, influenzanin yayginlasmasini ve kompli-
kasyon riskini diistirmeyen bir ilactir. Veriler, s6z konusu ilacin influenza semptomlarinin sti-
resini yetiskinlerde ortalama 7 giinden 6 giine ve ¢ocuklarda 5,8 giine dustirmede marjinal
faydalar sagladigini gostermektedir. Yine de Ingiliz hiikiimeti, bu ilaca 473 milyon sterlin har-
camistir.

c- Farmakolojik olmayan (ilag dis1) tedaviler genellikle gtz ard1 edilmektedir. Ornegin, in-
sanlarin sigaray1 birakmalaria yardimci olmak icin alinan 6nlemlerin, sigaraya bagli kronik
obstriiktif akciger hastaliginin tedavisinde kullanilan temel ilag tedavilerinden {i¢ bucuk kat
daha uygun maliyetli oldugunu kanitlanmistir. Hastaligin kendisinin verdigi acidan bahset-
miyoruz bile. Bununla birlikte cogu tilkede nleyici nlemler yerine hala ila¢ tedavilerine
odaklanilmaktadir.

Yasam tarzini ve bi¢imini degistirerek onleyici terapotik onlemler yerine ilag tedavisi kul-
lanilmasia bir bagka drnek de yetiskinlerde seker hastaligidir. Ingiltere’deki Pratisyen Dr.
David Unwin, sunmus oldugu diyeti diizenlemek, hastay1r manevi olarak desteklemek alter-
natif secenegiyle 2017-2018 yillarinda diyabet recetesinin maliyetini 57.000 sterlin azaltmistir.



Ingiltere’de NHS (Ulusal Saglk Sistemi) hastaneleri biitcesinin neredeyse %10"u diyabet ilac-
larma harcanmaktadir. Ancak hastalik cogu durumda diyet ve egzersiz yoluyla kilo vererek
kismen tedavi edilebilmektedir.

Buna karsilik Hilafet Devleti'nde arastirmalar, yeni olsalar bile gerekirse en iyi tedavileri
arastirmak icin saglik ihtiyaclarma gore yonlendirilecektir. Ayrica saglik hizmetleri, ilag fir-
malarinin giindemine gore belirlenmeyecektir. Ayni sekilde Hilafet Devleti, dev ilag firmala-
ria kar getirmedigi icin gormezden gelinen geleneksel ya da beslenme tedavilerinin kullani-
min1 da dikkate alacaktir. Ctinkti Hilafet'teki saglik sisteminin amaci, kapitalist end{istrinin
¢ikarlarini giitmek degil, halkin islerini gtitmektir.

Sifa Allah Azze ve Celle’dendir

Tip, bedensel ve psikolojik hastaliklarin tedavisidir. Doktor, bu alanda bilgili, becerili ve
deneyimli kisidir. Bakim ve yardim sunabilir ancak sifa veren yalnizca Allah’tir! Imam Ah-
med’in Miisned inde Ebi Rimse et-Teymi’den soyle rivayet edilmistir:

[ Aeaiys & jaday ol Gadidl o3h )08 ol 045 ) 41 08 als aile b JBia 0 0 o Ul g Gl
Lein (o3l Lelals () ST ol 00 s alle 201 (i 06 el 08 gy g0t Lo s il 48 oo 065530 s
il 3 8% J63] “Cocukken ben, babamla birlikte Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in
yanmna gittim. Babam Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’e: ‘Ben bir doktorum. Omzun-
daki su uru (Niibiivvet miihriinii) bana goster.” dedi. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem:
‘Ne yapacaksin?’ diye sordu. Babam: ‘Kesecegim.” yanitini1 verdi. Rasulullah SallAllahu
Aleyhi ve Sellem: ‘Sen tabip degilsin, refiksin. Tabip ise onu yaratan Allah’tir.” buyurdu.”

Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in [() &iSl5 by &S] “Sen tabip degilsin, refiksin.”
sozuniin anlami “Sen hastaya refakat edersin, nezaket gdsterirsin, Allah ona saglik ve afiyet verir.”
Yani “Nazik davramisinla hastaya yardimer olabilir, tavsiyede bulunabilirsin ama yalnizca Allah iyi-
lestirebilir.” demektir. Cabir’den, Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in soyle buyurdugu ri-
vayet edilmistir:

gy 5. & [ Ty tosic oL - - wpd . . o . .
[da5 Do ) 0 150 eI 2133 Canal WG 2133 13 (SN] “Her derdin bir devast vardir. Eger o derdin ilact
bulunursa Allah’in izniyle o hastalik iyilegir.” Sahih-i Miislim]

Ebu Huzame’den, babasimdan soyle rivayet edilmistir:

[0 0% o 358 Ob Ll 885 &y (53155 21535 L3 (85 Sl ) ) 050§ &8 ol ade i) Lm0 50 S
&) )38 (e a 06 \53] “Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’e dedim ki: ‘Ey Allah’in Rasulii!
Okumak seklinde yaptiginiz seylerin, kullandiimiz ilaclarin ve her tiirlii korunma tedbirle-
rinin Allah’in kaderinden bir seyi onleyecegi kanaatinde misiniz?’ Rasulullah SallAllahu
Aleyhi ve Sellem de ‘Onlarin hepsi Allah’in kaderindendir.” buyurdu.” [Tirmizi rivayet etti ve “Sahih, hasen
hadistir.” dedi.]

Insanin, hastaligin da hastaliktan kurtulma ve iyilesmenin de yalnizca Allah Subhdnehil ve
Tedld’dan geldigini anlamasi ¢ok onemlidir.
Miisliiman’in Tedavi Olmast Mendup Oldugu Gibi Hastaliga Sabretmesi de Caizdir

Kisi, tedavi arayisina girisebilir -ki bu sevaptir-, tedavi olmamasi, tedavi olmak yerine has-
taliga sabretmesi de caizdir, ¢tinkii tedavi menduptur, farz degil. Bunun delili:

1- Buhari'nin Ebu Hurayra’dan rivayet ettigine gore Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem
sOyle buyurmustur:

[sWs 43 038 ) 613 &0 053 &]“Allah hig bir hastalik indirmedi ki sifasini da indirmemis olsun.”



Mislim’in Cabir bin Abdullah’tan rivayet ettigine gore Nebi SallAllahu Aleyhi ve Sellem
soyle buyurmustur:

[Oa3 36 4 3% 155 VW 2153 Cual 138 2153 ¢V (8] “Her derdin bir devast vardir. Eger o derdin ilact
bulunursa Allah’in izniyle o hastalik iyilesir.”

Ahmed, Miisned’inde Abdullah ibni Mesud’dan sunu rivayet etmistir:

[ea ba dlgas dale (o dale 31as 41 053 8 Y) 205 &) 353 &) “Allah, hicbir hastalik indirmemistir ki o
hastaligin sifasini da indirmis olmasin. Bunu bilen bilir, bilmeyen de bilmez.”

Bu hadisler, Allah Subhdnehii ve Tedld’nin izniyle hastalig iyilestirecek bir tedavi arayisina
girilmesine isaret etmektedir.

2- Ahmed'in, Enes’ten rivayet ettigine gore Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem s6yle bu-
yurmustur:

[153)58 21530 G 203 318 &da ) (] “Allah nerede (veya ne zaman) hastalik yaratmigsa tedavi
de yaratmistir, oyleyse tedavi arayin.”

Ebu Davud, Usame bin Serik’ten soyle rivayet etmistir:

[G 108 LA 5 LA b e o) o188 Gt 2 ualid sl 2 st e WS Alasaly sl adle st a2 00 &
Aol asls 3 ik 2150 Al alas 9 810 aimn Al (3 e A (U 13508 08 38 &) J50] “Nebi SallAllahu
Aleyhi ve Sellem’e geldigimde ashabi yaminda, sanki baslarinin iizerinde kus varms (ve hare-
ket ederlerse ucacakmas) gibi kimildamadan sessizce oturuyordu. Selam verip ben de oturdum.
Sonra oradan buradan bedeviler gelip: ‘Ey Allah’in Rasulii! Tedavi olalim m1?’ diye sormaya
basladilar. Rasulullah SallAllahu Aleyhive Sellem: ‘Tedavi olunuz, ciinkii Allah Azzeve Celle
verdigi her hastalik i¢in, mutlaka bir deva yaratimstir. Ancak bir dert harig, o da yashhktir.’
buyurmustur.”

Birinci hadis, tedavi olmay1 emretmektedir. Bu hadis, bedevilerin tedavi olma sorusuna ya-
nit vermekte, kullara tedavi olmalarmi sdylemektedir. Ciinkti Allah Azze ve Celle verdigi her
hastalik i¢in, mutlaka bir deva yaratmaistir. Iki hadiste de hitap, emir sigasiyla gelmistir. Emir,
mutlak talep ifade eder, kesin bir emir oldugu zaman ancak farz ifade eder. Kesinlik, buna
delalet eden bir karine gerektirir. Her iki hadiste de farz olduguna delalet eden bir karine yok-
tur. Kaldi ki tedaviyi terk etmenin caiz oldugunu bildiren hadisler gelmistir. Bu da iki hadis-
teki farziyet ifadesini ortadan kaldirir. Miislim’in, imran ibni Husayn’dan rivayet ettigine gore
Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem s6yle buyurmustur:

[ e colos OG5 0550 Vs ol b 6 0l Jgm) b (50 108 ol sy W1 (s 81 (o 0 B
os&55] “Ummetimden yetmis bin kisi hesapsiz cennete girecektir. Dediler ki: ‘Onlar kimlerdir
ey Allah’in Rasulii?’ Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem: ‘Bunlar daglama ve rukye yap-
mayip Rablerine tevekkiil eden kimselerdir.” buyurmustur.”

Rukye ve daglama, tedaviler arasindadir. Buhari'nin Ata bin Ebi Rabah’tan rivayetine gore
Ibni Abbas ona sOyle demistir:

[ i€l s ¢ otal ) s als adle ) a2l il 215l 8150 o2 06 L <t 280 a1 e 81500 &1
G ) E 36 Gl 3 @ Al Gl ol G S A Sages el ) Dall ally caita cda o) 08 J s &) 36
W o3 <l Y] “Sana cennetlik bir kadin gostereyim mi?’ dedi. Ben: ‘Evet, goster!” dedim. Ibni
Abbas soyle dedi: *Su (iri yar1) siyah kadin var ya! Iste bu kadin (bir giin) Nebi SallAllahu
Aleyhi ve Sellem’e geldi ve: ‘Ben saraya tutuluyorum, iistiim aciliyor. Benim icin Allah’a dua
et.” dedi. Nebi SallAllahu Aleyhi ve Sellem buyurdu ki: ‘Dilersen sabredersin ve cennete girer-



sin. Dilersen iyilesmen icin Allah’a dua ederim.” Bunun iizerine kadn: ‘Sabrederim!” dedi. Ar-
dindan da ‘Ustiim aciliyor, Allah’a dua et de iistiim acilmasmn!” dedi. Rasulullah SallAllahu
Aleyhi ve Sellem de o kadn icin dua etti.”

Bu iki hadis, tedaviyi terk etmenin caiz olduguna delalet etmektedir. Iste biitiin bunlar,
hadiste gelen ['33138] “tedavi olun” ve [333] “tedavi alin” emirlerinin farz olmadigin goster-
mektedir. O halde hadisteki emir ya mubahlik ya da mendupluk bildirir. Rasulullah SallAllahu
Aleyhi ve Sellem’in siddetle tedaviye tesvik etmesi, hadislerde bahsi gecen tedavinin mendup
oldugunu gostermektedir.

Tedavi Arayisi, Tip veya Tedavi Teriminin Gegerli Oldugu Her Seyi Kapsar

Seriata gore tedavi arayisi, Kur’an ve Siinnet’ te bahsedilen tedavilerle sinirl degildir. Islami
nasslar, belirli tedavi tiirlerinden bahsederler. Kuskusuz bunlar, faydal tedavilerdir. Fakat bu,
o tedavi tuirleriyle yetinilmesi gerektigi anlamina gelmez, aksine sadece tedaviye 6rneklerdir.
Seran tedavi, modern ilaglar, cerrahi, radyoterapi, lazer tedavisi, robotik tedavi vb. dahil ol-
mak tizere her tiirlii tedavi igin de gegerlidir...

Ser’i metinlerde bahsi gecen tedavilere en iyi 6rneklerden biri de baldir. Allah Subhinehii ve
Tedld soyle buyuruyor:

[ o3 59 b 3 ) SAD 218 4 4050 A 53 g shd e 550 SUD ol (e il 5l (K e K 6
5X&] “Sonra meyvelerin hepsinden ye de Rabbin’in sana kolaylastirdig: yollara gir. On-
larin karinlarindan cesitli renklerde bal ¢ikar. Onda insanlar icin sifa vardir. Siiphesiz
bunda diisiinen bir (toplum) i¢in ibret vardir.” [NahlSuresi69]

Bal, Stinnet’te de tedavi olarak zikredilmistir. Ebu Said’in rivayetinde sdyle gecmistir:

[[SUasii ) 6335 a8 A% 5) 06 2l S 4l 0 4k Gl T &) 0 sl adle a0 a2 ) 085 els
Al Hly X ) (33a U8 “Bir bedevi Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’e gelerek: ‘Karde-
sim ishal oldu (ne yapayim?)’ diye sordu. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem: ‘Ona bal
(serbeti) icir!” ferman buyurdu. Adam icirdi. Bilahare ayni sahis tekrar gelip: ‘Ben bal (serbeti)
icirdim. Ancak, bu onun ishalini artirmadan baska bir seye yaramadi.’ dedi. Rasulullah Sal-
[Allahu Aleyhi ve Sellem: ‘Allah dogru soyledi. Kardesinin karni yalan soyledi.” buyurdu.
Sonra bir kere daha icirdi. Bu sefer kardesi iyilegti,” [BuhariSahil'inde rivayet etti.]

Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem, saglikla ilgili olarak beslenme sistemi konusuna da
deginmistir. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem s6yle buyurmustur:

[amsil) G5 a5 iy aatadal i Aan ¥ & 38 dilla G &1 A3 0 sy o Ge T 2le 2 S ]
“Ademoglu midesinden daha serli bir kap doldurmamistir. Ademogluna belini dogrultacag:

kadar birkag¢ lokma yeterlidir. Eger daha fazla yemek istiyorsa (midesini iice ayirsin), iicte
biri yemegi, iicte biri suyu, iicte biri de nefesi icin (olsun).” [Tirmizirivayetetti ve “Sahih hasen hadistir.” dedi.]

Ebu Davud, Siinen’inde Ummii Miinzir binti Kays el-Ensari’den soyle rivayet etmistir:

[l asle a0 a0ty plia il 55 15 480 e o3 e 2le Aaa sty adle 280 B 0 (1505 e 83
um,_auemnu;Q;;ﬁﬁuuqd\ugdd}mg“,mhm@dm Osi Gilad 08 2l 285 e (KU
Al Al 548 13 (e Caal Ao iy e A e A gy 08 4y &ind Wy 153 “Rasulullah SallAllahu
Aleyhi ve Sellem bir giin evimize geldi. Beraberinde Ali RadiyAllahu Anh da vardi. Ali heniiz
hastaliktan yeni kurtulinak iizereydi. (Yani hasta hilinde gelmisti.) O sirada bizim evde asil1
hurma salkimlarimiz bulunmaktaydi. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem kalkip onlar-
dan yemeye basladi. Ali de onlardan yemek icin ayaga kalkti. Bu durumu goriince Rasulullah
SallAllahu Aleyhi ve Sellem Ali’ye yaklasarak soyle dedi: ‘Dur ey Ali! Sen hastasin yeme.



Sakin ha, sen hastaliktan yeni kurtuluyorsun.” buyurdu. Ali de o hurma salkimlarindan ye-
mekten vazgecti. Ummii’l Miinzir der ki: ‘Ben acele olarak onlara arpa unundan ¢orba ve pazi
otundan yemek yapip getirdim. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem benim hazirladigin
bu yemegi gostererek: ‘Ey Alil Iste bundan ye. Bu senin icin daha faydalidir.” buyurdu.”

Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem, ¢orek otunun da bir tedavi sekli oldugunu belirtmis-
tir:

Ebu Hurayra'nin rivayetine gore, Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in soyle dedigini
isitmistir:

[ s 2135200 432015 &l A0 5 AL 1 603 (8 (e 20 13 50) K2 3] “Muhakkak ki su kara habbede
(¢corek otu), samdan baska her derde bir sifa vardir. Sam, oliimdiir. Kara habbe ise kendisine
suniz denilen ¢orek otuduy.” [Sahih-i Buhari]

Keza hacamati da tedavi olarak zikretmistir: ibni Abbas’in rivayetine gore, Rasulullah Sal-
[Allahu Aleyhi ve Sellem $oyle buyurmustur:

[ G el el Uy, 4 5l Jue 4033 5 pada Al 3 4696 s (] “Sifa dig seydedir: Bal serbeti,
hacamat vurma, atesle daglama. Ancak iimmetimi daglamaktan men ediyorum.” [Sahih-i Buhari]

Dolayisiyla Misliimanlar, nasslarda belirtilen tedavi tiirlerini alirlar. Ayrica Hilafet Dev-
leti, hastaliklar1 tedavi etmek amaciyla seriatin mubah kildig1 modern tedavileri ve teknoloji-
leri benimsemeli ve gelistirmelidir.

Akil Hastaliginin Tedavisi, Bedensel Hastaligin Tedavisi Gibidir

Ser’i deliller, akil hastaligimin tedavisini de ele almaktadir. [slam’dan 6nce Araplar, akil
hastaliklarindan haberdard1 ve bu alanda tedavi uygulayanlar vardi. Islam gelince, sirk karis-
mayan bazi tedavilere izin verdi. Seriat, tedavi karsiliginda ticret alinmasini caiz gordii. Ebu
Davud, Siinen’inde Harice bin Salt et-Temimi’den, amcasindan soyle rivayet etmistir:

[ 4l 0 aally 5850 {5ia 085 shiie 038 e 5ab anie (o il 81 6 Al g wile i) oo ) (5 T 40
) i 81 35 4l sn A (51 138 UGS Aanley 40858 4, 155 2035 e (b iy ols 3515 sl (A )
A s 485 (KT Gl (5 i IR B Y 13 jie Gl O AT e 3 30 065 13 ) b O 45al B e
3a 48 <] “Amcam, Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in yanina gelip Miisliiman ol-
mus. Sonra Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in yamindan ayrilip geri donmiis. Daha
sonra bir topluluga ugramis. Onlarin yaninda demirle baglanmis deli bir adam varmis. O
delinin ailesi amcama: ‘Bize anlatildigina gore su sizin arkadasiniz Muhammed SallAllahu
Aleyhi ve Sellem hayirla gelinis. Senin yanminda bu deliyi tedavi edecek bir sey var m1?’ diye
sormuslar. Bunun iizerine amcam soyle devam etti: ‘Deliye Fatiha ile rukye yaptim ve deli iyi
oldu. Bana yiiz tane koyun verdiler. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’e gelip bunu an-
lattim. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem de soyle buyurmustur: Bundan baska (okudu-
gun bir sey) var m1?” Miisedded, baska bir rivayette: ‘Bundan baska bir sey dedin mi?’ Ben de:
‘Hayir!” dedim. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem de soyle buyurmustur: ‘O koyunlar
al! Allah’a yemin ederim ki batil rukye karsili§inda aldigini yiyen nice insanlar vardwr. Al-

lah’a yemin olsun ki sen hak olan rukye karsiliginda aldigini yiyorsun.” [Tirmizi, Sinen’inde rivayet etti
ve “Sahih, hasen hadistir.” dedi.]

Ebu Lahm’in kolesi Umeyr’den soyle rivayet edilmistir:

[ 8540 G138 cat) &alis oy ald 08 &sdaa 60K alig adle st JBie @0 Ok 2015808 il ga A g
W (5 guimnd 2 Sy (35l Gualaall Ly 01 R A8 dlle Sl 5 p Ul (304 (o e I 54l3] “Ben Hayber
savasinda efendimizle beraber bulundum. Benim hakkimda Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve
Sellem ile konusmuslar ve ona kéle oldugumu soylemisler. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve



Sellem emretti de kili¢c kusandun. Bir de baktim ki yasumn kiigiik, boyumun kisa olmasiyla
kilicin ucunu yerde siiriimekteyim. Bunun iizerine bana ev esyasindan esyalar verilmesini em-
retti. Ben de Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’e delilere yaptigun bir rukyeyi arz ettim.
Bunun iizerine Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem: ‘Su kismini at, su kismiyla rukye yap!”
dedi.”

Yani Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem Kur’an ve Stinnet’e aykiri rukye sozlerinden bir
kismini terk etmesini, bir kismini da tutmasini emretmistir.

Akil sagligr uzmanlar: uygun goriirse ilag kullanilabilir. Ge¢gmiste Miisliimanlar, akil has-
taliklariyla ilgileniyorlardi. Bu konudaki diistincenin ilk nesilden sonra nasil gelistigine dair
bir 6rnek, Ebu Zeyd Ahmed bin Sehl el-Belhi'nin (H.235-M.849) Mesalihu’l-Ebdan ve’l-Enfiis
(Beden ve Ruh Saglig1) isimli eseridir. Eserde beden ve ruh saghgmi ilgilendiren konular, pa-
nik ve {izlintti gibi meseleler ele alniyor.

Akl Saghgimi Tedavi Metodolojisi

Akal hastaligy, bir organ olarak beyindeki islev bozuklugudur. Baz: akil hastaliklari, normal
beyin stirecindeki bir hastaliktan kaynaklanmaktadir ve beyinde bulunan kimyasallar arasin-
daki nakil bozukluguna dayanmas: muhtemeldir. Sizofreni, bipolar bozukluk veya bazi dep-
resyon ttirleri gibi akil hastaliklar1 hala tam olarak anlasilamamaktadir. Bu sorunlar, diger her-
hangi bir bedensel saglik sorunu gibi, uygun ilaglar ve tedaviler yoluyla tedavi edilmelidir. Bu
hastaliklar, bir organ olarak beyinde fonksiyon bozukluguna neden olmakta, giintimiiz diinya
toplumlarinda yaygin uyusturucu ve alkol kullanimi nedeniyle bazen daha da kotiilesmekte-
dirler. Bu hastaliklar, her ne kadar hastaligin derecesine gore genel veya uzmanlik egitimi al-
mis doktorlar tarafindan tedavi edilseler de psikiyatri uzmanlik anlayisiyla ele alinmalar: ge-
rekmektedir.

Ruh saghig1 bozukluklarmin ¢ogu, toplum iginde tedavi edilmelidir. Bununla birlikte stabil
olmayan ve kendilerine veya baskalarina zarar verme riski tastyan hastalar, durumlar1 kontrol
altina aliana kadar hastanede tedaviye gerek duyabilirler. Boylece artik ne kendisi ne de bas-
kalar1 icin bir tehlike olusturmayacaktir. Psikiyatri hizmetleri, birlikte calisan ¢ok becerikli bir
ekipten, tim uzmanlik alanlar1 da bu ekiplerden yararlanirlar. Ekipte psikiyatristler, hemsire-
ler ve terapistler yer alabilir. Hastalar, tedavi olmak maksadiyla hastanede belli bir vakit yat-
tiktan sonra toplumsal hayata katilim igin taburcu edilirler. Bu nedenle bu hasta grubunun
topluma doniis rehabilitasyonuna yardimci olmak i¢in kapsamli saglik hizmetleri sunulmas:
konusunda ergoterapistlerin! veya toplum hemsirelerinin katilimi esas olacaktir.

Degerlerle I1gili Akil Sagligr Sorunlari ve Toplumsal Sorunlar

Cogunlukla davranis sorunlar1 veya duygusal rahatsizliklar1 -mefhum bozuklugu- olan
baska akil hastaliklar1 da vardir. Bunlar bireyin ve toplumun yozlasmis degerlerinden buiytik
olctide etkilenirler. Bu tiir akil hastaliklari, genel olarak toplumda tiim Islami sistemin uygu-
lanmas1 ve mefhumsal sorunun tedavi edilmesiyle azalacaktir. Allah Subhdnehil ve Tedld soyle
buyurmustur:

[u AR eg_m.‘.\ 13 u.ml\ Supdiall yiag g_.\ﬂx\}&myud\ym e iy g sAlls Casall e ooy 2051
G55 2 d—*bb 88355 2635 be Sska aglle Sl gl 4 U5 4] “Andolsun Kki sizi biraz korku ve
aclikla, bir de mallar, canlar ve iiriinlerden eksilterek deneriz. Sabredenleri miijdele. Onlar,
baslarina bir musibet gelince “‘Biz siiphesiz (her seyimizle) Allah’a aitiz ve siiphesiz O'na

1 Ergoterapi: Basta otizm, epilepsi, dikkat eksikligi, hiperaktivite gibi psikiyatrik hastaliklar olmak tizere bircok
hastaligin tedavisinde basvurulan saglik meslegi.



donecegiz!” derler. Iste Rableri katindan rahmet ve merhamet onlaradir. Dogru yola ulasti-
rilmis olanlar da iste bunlardur.” [Bakara Suresi155-157]

Bu ayetler, insanin her zaman bir baski ve sikinti icinde olacagini ortaya koymaktadir. Bu
olaylar, bireyin iman diizeyini 6lgmek igin bir kaldirag gorevi gorecektir. Bunun i¢in insanin
her ttirlti baski, imtihan ve sikintiy1 sabir ve sebatla ele almas1 gerekmektedir. Miisltiman bir
kisinin belalara maruz kalmasinin dogal oldugu varsayiliyor. Bu anlayis, saglam bir psikolojik
sagliga ulasmak igin kisinin sikintilar1 kabullenmesine ve davranisini belirleyen methumu
kontrol etmesine yardimci olan faktorler arasindadir. Béylece Islam’mn toplumda uygulan-
masi, akil ve ruh saghg: yukiinitin azalmasina yardimci olacaktir.

Bireylere Tedavi Saglamast Devletin Gorevidir

Saglik ve tibbi hizmetler devletin gorevidir. Bu nedenle bu hizmetler, kolay ve rahat bir
sekilde tebaa tarafindan erisilebilir olmalidir. Bu hizmetler klinikler, hastaneler ve tedavi
amagh kullanilan kamu tesislerinin saglanmasini icermektedir. Ciinkii tibbi tedavi, kamu mas-
lahatimin ve devletin sorumlulugunu yiiklenmesi gereken kamu kurumlarinin 6nemli bir par-
casidir ve Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in su hadisinden dolay1 devletin sorumlulu-
gundadir.

[4ie ) (e Jsilas glo A “Imam cobandur ve siiriisiinden sorumludur.”

Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem, bireyin ve timmetin temel ihtiyaglarinin énemini
aciklamistir. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem sdyle buyurmustur:

[EA AT &5 LaRE a iy & gh ik oata b Bak 4y 8 Ll s 2alal (3] “Sizlerden her kim viicutca
saglikly, nefsinden, malindan korkusuz ve huzurlu, giinliik yiyecegi de yaninda olarak sabah-
larsa sanki diinyanin biitiin nimetleri kendisinde toplanmus gibi olur.”

Bu hadis, saglik ve tibbi hizmetlerin tebaanin temel ihtiyaclar1 arasinda oldugunu ve dev-
letin, bu temel ihtiyaglara gereksinim duyanlarin kolayca onlara erismesini saglamasini gerek-
tigini kanutlamaktadir. Devlet bireylere yiyecek, giyecek ve barmak sagladig: gibi timmete de
gtvenlik, saglik ve egitim gibi temel hizmetlerin yaygin bir sekilde saglanmasin kolaylastir-
malidir.

Hilifet Devleti’nde Terapotik Saglik Hizmetlerini Diizenleme Modeli

Saglig1 diizenleme konusu, halk saglig1 hizmetleri departmanmin uzmanlik alanina gir-
mektedir. Bu, belirli bir ideolojiye 6zgii degildir, aksine saglik hizmetleri sunumunun en etkin
tislubuna gore belirlenecek bir meseledir.

Hilafet Devlet Anayasasi’nin 97. Maddesi delilleriyle birlikte aciklamaktadur: “Miidiirliikle-
rin ve dairelerin idare etme siyaseti; nizamda basitlik, islerin infazinda ¢abukluk ve idarecilerde kifayet
bulunmasi iizerine kuruludur.”

Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem soyle buyurmustur:

[Aagd & 8 4o AT Sy~ 1 5h.ale ey 13y Afl) ) Aals 8 6 o n (K e (LAY R ]
“Muhakkak ki Allah, her seyde ihsan1 yazmistir. O bakimdan, oldiirdiigiiniiz vakit giizel bir
sekilde oldiiriiniiz. Kestiginiz vakit giizel bir sekilde kesim yapiniz. Sizden kesim yapacak kigi
bicagini iyice bileylesin ve kesecegi hayvani rahatlatsin.” [Mislimrivayetetti.]

Bu nedenle seriat, her isi ihsanla yapmay1 emretmektedir. Buna gore, saglik hizmetleri su
ti¢ sart1 kargilamalidir:



Birincisi: Sistemin basitligini. Bu, sorumluluklarinin kolayca yerine getirilmesini saglar.
Buna karsin karmasik bir sistem, hastalara ve personele gereksiz ac1 ¢ektirebilir.

Ikincisi: Isleri tamamlamada hizlilik ve verimlilik. Bu, gereksiz gecikmeleri 6nler.

Uciinciisii: Gorevleri ihsanla yapmak igin saglik hizmetleri yetkililerinin yetenek ve yetkin-
ligi.
Idari tisluplara gelince, belirli bir idari tislubu yasaklayan &zel bir nass olmadikca herhangi

bir kesimden alinabilir. Ciinkii idari tislup, genel bir hiikiimdiir ve mubahtir. Idari tislup, ya-
saklayici bir delil olmadikca bu genel hiikiimden disar1 ¢tkmaz.

Ayrica saglik hizmetleri ekiplerinin ¢alismasi, calisma sirasinda gerektiginde doktorlar,
hemsireler, ebeler, fizyoterapistler, eczacilar ve diger kisilerin becerileriyle harmanlanmasini
gerektirmektedir.

En gtizel model, acil ihtiyag¢ disinda erkeklerin erkekleri, kadinlarin kadmnlar1 tedavi etme-
sidir. Acil ihtiya¢ aninda ancak bunun disima ¢ikilabilir... Tedavi, viicudun diger kisimlarina
gecmeden tedavi edilmesi gereken kisim ile siirli kalmalidir. Hilafet Devleti, en ideal tedavi
modelini saglamak i¢in ihtiyaci karsilayacak yeterli sayida kadin ve erkek doktor yetistirmeli-
dir. Ancak Islam toplumunda kadminin es, anne ve ev hanimi olarak nemli bir role sahip
oldugu goz oniine alindiginda, yar: zamanh galisabilmeleri icin daha fazla kadmnin doktor ve
hemsire olarak yetistirilmesine gerek duyulabilir. Devlet ayrica birinci, ikinci ve ti¢tincii basa-
mak saglik hizmetleri de saglamalidir:

1- Birinci basamak saglik hizmetleri, temel saglik hizmetleridir. Sunlar1 yapacaklardir:
- Bolgelerde lokal olurlar.

- Pratisyen hekimler, eczacilar, hemsireler, ebeler, acil durum ve ilk yardim personeli vb.
tarafindan yonetileceklerdir.

- Baslangi¢ seviyesinde tedavi edilebilecek genel ve dogrudan saglik sorunlarini ele alacak-
lardar.

- Teshisin net olmadig, tetkiklerin ve 6n testlerin yapilmasini gerektiren durumlarda ge-
rekli tibbi testleri yapacaklardir.

- Ikinci basamak saglik hizmetlerinde daha uzman tedaviye ihtiyag duyabilecek hastalar
hakkinda bilgi edineceklerdir.

- Saglik sorunlarmin tedavisi ve 6nlenmesi ile ilgileneceklerdir.

Birinci basamak saglik hizmetleri, kapsamli tibbi hizmetler sunmasi gereken birinci basa-
mak veya kapsaml saglik merkezlerinde veya uzak kirsal alanlardaki gezici klinikler aracili-
g1yla sunulabilecek, dagilimlari yerel ihtiyac ve onceliklere gore belirlenecektir.

2- Ikinci basamak saglik hizmetleri, hastanedeki tibbi bakimdir. Insanlarm hastaliklari,
dahiliye, cerrahi, pediatri, jinekoloji gibi temel uzmanliklar sunan, ambulans ve acil servisin
yani sira uzman ve danusman klinikleri bulunan, ileri tetkikler, 6zel tedaviler veya hastanede
yapilmasi gereken 6zel islemler gerektiren hastaliklar icin imkanlara sahip hastanede yatis1
gerektirebilir. Hastanede asagidaki 6zellikler bulunmalidir:

- Bolgesel bir merkez olmali, cok genis alanlar1 kapsamalidir. (Ntifus sayisi ile orantili ola-
rak her ilde en az bir hastane bulunmalidir.)



- Acil vaka kabul ve tedavi bolumii, tedavi icin basvuran hastalar icin ¢ok sayida yatak,
cerrahi tesisler ve yogun bakim tesisleri, miisahede boliimi, gesitli poliklinikler, laboratuvar-
lar, radyoloji ve goriinttileme gibi coklu muayene tesisleri olmalidur.

- Ikinci basamak saglik hizmetlerinin amaci, tiim niifusun ihtiyaglarmi karsilamak igin tiim
il genelinde ytiiksek saglik departmanindaki uzman heyetce belirlenen en son kanitlanmuis te-
davilere, tedavi ve tani standartlarina gore mitkemmel ve yiiksek kaliteli saglik hizmetleri
sunmaktur.

- Devlet, bu tesisleri insa etmeli, finanse etmeli ve mevcutlar: rehabilite etmelidir. Bu tiir
tesislerin kapasitesi, 6zellikle gecis doneminde, yukarida belirtilen 6zellikleriyle bakimi karsi-
lamaya yeterli gelmedigi takdirde devlet, tesisler saglamali, mevcut 6zel hastaneleri caiz yol-
larla kullanarak uygun gordiigu sekilde yonetmeli, sahra hastaneleri insa etmeli veya devletin
bolgelerinde yeterli tesisler saglanana kadar hastalar1 daha az kalabalik bolgelere nakletmeli-
dir.

Miisliimanlarin ilk hastanesine 6rnek, askeri seferler sirasinda kullanilan sahra hastanele-
ridir. Ornegin Rufeyde el-Eslemiyye ve diger hemsireler, askeri seferler esnasinda hastalart
tedavi ediyorlardi. Daha sonraki gaglarda sabit hastaneler ortaya ¢ikmaya baslamistir. Hicri
200 yilinda Halife Harun Resid déneminde Bagdat'ta bir hastane bulunmaktaydi. Gelecek
Hiléfet'te Allah’in izniyle her vilayet ve ildeki hastanelerin sayis1 ve hizmetlerinin diizeyi nii-
fusun ihtiyaclarma ve yerel 6nceliklere gore belirlenecektir.

3- Ugiincii basamak saglik hizmetleri, cok 6zel saglik sorunlariyla ugrasan devlette, daha
uzmanlasmis hastanelere de ihtiyac duyulabilir. Vilayet veya il hastanelerinde tedavi edile-
meyen vakalar i¢in ihtisas merkezleri olacaktir. Bu merkezler, 6rnegin bazi iller icin 6zel gocuk
hastanesi gibi, belirli uzmanliklar i¢in 6zel olarak kurulmus hastaneler olabilirler. Yine kalp
hastaliklarinin veya kanserli timorlerin tedavisine yonelik merkezler olacaklardir ya da farkl
bolgelerdeki hastaneler, farkli veya nadir tip uzmanlk alanlarinda seckin merkezler haline
getirileceklerdir. Boylece bu yaklasim, tip gruplarmin, karmasik saglhk ihtiyaclariin karsilan-
masinda daha uzman ve deneyimli hale gelmelerini saglayacaktir.

Saglik hizmetlerinin amaclarma daha iyi ve daha verimli bir sekilde hizmet edebilecek tis-
luplar ve araglar1 6grenmek icin diinya capinda basvurulabilecek bazi modeller vardir...

Uctincti basamak hastanelerde acil tedavi gerektiren vakalar oldugunda, 6zel ambulans
ucaklarmn kullanilmasi gibi zarar1 nleyen iletisim araglar1 gelistirilmeli veya uzaktan tedavi-
sini yapmak veya hastay1 ihtisas hastanesine nakledene kadar tehlikeyi giderecek sekilde te-
davi etmek icin gelistirilmis iletisim araglarinin yani sira tibbi araglardan yararlanilmalidir.

Kamu ve Ozel Sektor

Islam Devleti'nde saglik hizmetleri, ticretsiz ve kapsamli olacaktir. Devlet, hastalara gerekli
tum ekipman ve saglik hizmetlerini saglamalidir. Saglayamamasi hastalara zarar verir. Ancak
[slam Devleti'nde kisi veya sirketlerin, 6zel saglik hizmetleri sunmasi veya 6zel klinik ve has-
taneler agmas1 yasaklanmayacaktir. Tebaadan birinin 6zel sektorde tedavi gormesi yasaklan-
maz. Bunun delili, Buhari'nin Enes RadiyAllahu Anh’dan rivayetidir:

[ yia e CiBAS 43 a5 (ith 3 36 5 plim 4l Hald 4a3ad LA W W3 Al ale &) L 2l \e3] “Nebi
SallAllahu Aleyhi ve Sellem haccam bir kéleyi cagirp hacamat oldu ve ona bir veya iki sa

yahut bir veya iki miidd (hurma) verilmesini emretti. Ayrica ilgililere, ondan alinan verginin
azaltilmasini soyledi.”



Kole, Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’e hacamat yapmus, ticretini de Rasulullah Sal-
[Allahu Aleyhi ve Sellem’den almustir.

Ister sahus ister sirket olsun 6zel sektorden saglik hizmeti sunan herkesin devletin yasala-
rma ve denetimine uymasi, yine ister 6zel sektorde ister kamuda ¢alissin saglik hizmeti sunu-
cusunun da nitelikli olmasi sarttir. Devlet, nitelikli olmadig1 halde saglik hizmeti sunan kisileri
engelleyip cezalandiracaktir. Fakat bu isiyle bir zarara yol agmissa uzmanhgimdan olmayan
bir seyi yaptigindan dolay1 neden oldugu zarar ytiztinden tazminat 6deyecektir.

Bunun delili hem genel hem de 6zeldir. Genel delile gelince, [/ Y5 J)<a Y] “Zarar vermek
ve zarara zararla karsilik vermek yoktur.” kaidesidir. Oyle ki tedavi veya saglik hizmetleri
bilgisi olmayan birinin tedavisi, hastaya zarar verebilir. Maverdi, Ahkamu’s-Sultaniyye adl1 ese-
rinde “Muhtesiplerin ¢arsi ve pazarlarda kontrol edebilecegi sanatkdrlarin igleri ii¢ gruptur” alt bashig:
altinda soyle demektedir:

“Calismalarm tam veya noksan oldugunu tespit: Doktorlar ve Ogretmenler gibi. Ciinkii doktorlar
hatalar: sonucu insanlarm dliimiine veya sakat kalmasina yol agabilir. Ogretmenler de biiyiiyen yavru-
lar1 terbiye ederler, onlara bilgiler 6gretirler, yavrularm olgun insan olmasini saglarlar. Insan sahsiye-
tinin bozulmamasi, cemiyet adabimn kirlenmemesi, unutulmamas: icin kusurlu olan ogretmenlere
mani olur.”

Karafi, ez-Zehira adli eserinde Imam Malik’in “Imam, iinlii bir doktor haric doktorlarn ilac yaz-
masint yasaklar ve sadece bilinen ilaglar igilir.” dedigini aktarmaktadir.

Ozel delile gelince, Ebu Davud, Nesai, Ibni Mace ve digerleri Rasulullah SallAllahu Aleyhi
ve Sellem’in soyle buyurdugunu rivayet etmislerdir:

[Celin 548 &l U8 Qb 4he 2la 215 Culat (2] “Kim t1bbr bilmedigi hdlde hekimlik yaparsa hastaya
verdigi zarari tazmin eder.” [Hakim “isnadi sahihtir.” dedi, Zehebi muvafakat etti.]

Bu hususta Hattabi soyle diyor:

“Tedavi eden kimse kusurlu davranip da hastaya zarar verdiginde, tazminat ddeyecegi konusunda
herhangi bir goriis ayriliginin oldugunu bilmiyorum. Bilinmeyen herhangi bir ilim veya uygulamay:
yapan kimse kusurlu davrannugtir. Fiilinden dolay: helak durumu olursa diyetini dder, kisas uygulan-
maz. Ciinkii hastanin izni olmadan tek bagina bu isi yapmamaktadir.”

Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem de ilag tiretimini denetlemistir. Hakim’in Miisted-
rak'mda rivayet edip Buhari ve Miislim tahric etmemis olsa da “Isnad: sahihtir.” dedigi Abdur-
rahman bin Osman et-Teymi'nin rivayetinde soyle gecmistir.

[ G Al e 0 im0 150 3 il K5 ol e 0 im0 0 S o158 e K3
“Bir doktor gelerek Nebi SallAllahu Aleyhi ve Sellem’e ilaca kurbaga eti koymanin hiikmiinii
sordu. Bunun iizerine Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem kurbaganin oldiiriilmesini neh-
yetti.”

Bu hadis, isaret delaleti ile devletin ilag tiretimini denetleyebilecegine delalet etmektedir.
Ctinkti hadis, kurbagay1 6ldtirmenin yasak oldugunu acitklamak baglaminda sdylenmistir. Fa-
kat hadis, isaret delaleti ile devletin ilacin bir tiirtintin tiretimini yasaklayabilecegini de ifade
etmektedir. Bu deliller, devletin 6zel saglik sektoriinii denetleyebilecegini ve hatta denetleme-
sinin farz oldugunu gostermektedir.

Iyilesme ve Rehabilitasyon Déneminde Yardim



Akut enfeksiyon, kalp krizi, inme (felg) ve ameliyat gibi gecirdikleri baz1 hastaliklar sonra-
sinda hastalarin eski giiclerine, bedensel ve zihinsel sagliklarina yeniden kavusmas: biraz za-
man alabilir. Bu stire zarfinda ¢calisamayabilirler. Bu nedenle devlet, bu stire zarfinda onlarin
temel ihtiyaclarini karsilayacaktir. Ge¢im derdi iyilesmelerine zarar vermesin diye iyilesme
doneminde hastalarin ihtiya¢ duyduklar: paray1 devlet, beytii’l maldan karsilamak zorunda
kalabilir.

Ailelerinin Yardum Edemeyece$i Durumdaki Engelli, Yagh, Yarali ve Zihinsel Oziirliilere
Hizmet ve Yardim

Yashlar, sakatlar, bedensel veya zihinsel 6ziirliiler, ihtiyaca gore 6zellikle yiyecek, giyecek
ve barmak konusunda yardim ve destege gerek duyarlar. Sorumluluk, 6ncelikli olarak onlara
bakmakla ytikiimlii olan kimselere aittir. Fakat durumlar1 elveren akrabalardan bu nafakay:
toplama yiikiimlalagini devlet tistlenecektir. Imkani olan akrabalari olmayanlara gelince,
onlarin bakimlarini devlet tistlenecektir. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem $oyle buyur-
mustur:

[Wl 58 & Has 4853l Y &5 Ca] “Kim bir mal birakimissa varislerinindir. Kim de ardinda
bakima muhtac birisini birakmissa onun bakimi bana aittir.” [BuhariSahi'inde rivayet etti ]

Mislim’in Ebu Hurayra’dan rivayet ettigine gore Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem
soyle buyurmustur:

[ Yl &35 &5 89 3a Ula Telim 51100 @135 L 2008 4y Gl 151 00 Y1 gonda (e (391 o &) sy 23 0 (515
UK G dsaad) W] “Muhammed’in nefsi elinde olan Allah’a yemin ederim ki yeryiiziinde ne kadar
miimin varsa ben onlara biitiin insanlardan daha yakinim. Simdi hanginiz bir borg veya ba-
kima muhtag birisini birakirsa onun velisi benim. Hanginiz mal birakirsa kim olursa olsun o
mal, onun asabesine aittir.”

Hattabi, bu hadisin serhinde [\e\x] “bakima muhta¢” kelimesi hakkinda sOyle demistir:
“Mastar kalibindaki bakima muhtag kelimesi dlen kisinin geride biraktig1 kimseleri tanimlamaktadir.
Yani ‘Her kim hicbir seyleri bulunmayan veya kaybolacak durumda olan ¢ocuklar yahut aile halk: bira-
kacak olursa.” demektir.”

Bu hadis, boylesi kimselerin nafakasinin devlete farz oldugunun delilidir.

Engellilerin -tekerlekli sandalye, koltuk degnegi ve isitme cihaz1 gibi- ihtiya¢ duyduklar1
ekipman, cihaz veya gerekli hizmetlere gelince, bunlar1 devlet saglamak zorundadir. Ctinkii
zaruri ihtiyaglar kategorisine girerler. Bu zaruri ihtiyaclarda meydana gelecek bir eksiklik,
bunlara ihtiya¢ duyanlara zarar verecektir. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem s6yle buyur-
mustur:

[D = Y5 0% Y] “Zarar vermek ve zararla mukabele etmek yoktur.” [Hakim, Mistedrak'mda rivayet

etti ve “Miislim’in sartina gore isnadi sahih hadistir.” dedi.]

O ytizden bu tiir ekipman ve hizmetler tedavi kapsamina girerler. Ciinkii amagclari, viicut-
taki bir organin kaybindan veya bozuklugundan kaynaklanan sakatlig1 tedavi etmektir. Bu
hususlar, yukarida da belirttigimiz gibi, devletin isleri giitme ytiktimlultgiliniin bir parcasi-
dirlar.

Islam Devleti ayrica, agir engelli olmalar1 ve 6zel bakima ihtiyag duymalari nedeniyle aile-
lerinin bakamadig1 veya izole edilip izlenmedikleri takdirde ailelerine ya da topluluga zarar
verebilecek zihinsel veya bedensel engelliler i¢cin de gerekli bakimevleri insa edecektir. Devlet,
bu bakimevlerinin bu engellilerin ihtiya¢c duyduklariyla donatilmis olmasina, bakim evlerin-



deki bakim ve muamelelerinin insani ihtiyaclarina yakisir diizeyde iyi olmasina 6zen goster-
melidir. Engelliler ve 6ziirliilerden seriatin bazi hiiktimleri kaldirilmistir. Seriat koyucu, bir
kisiyi ancak giicti dlgtistinde ytiktimli kilmistir. Bu ytizden 6zel ihtiyaglari olan kisiler, bircok
teklif ve farz hiiktimlerden muaf tutulmuslardir. Allah Subhanehii ve Teald sdyle buyurmustur:

[l 5 ¥) L &) Ll V] “Allah her sahsi, ancak giiciiniin yettigi 6lciide miikellef kilar.” [Bakara
Suresi 286]

Seriatin bircok teklifi hiikiimde 6zel ihtiyaglar1 olan kisileri gozetmesi, onlara kolaylik sag-
lamasi ve onlardan sikintiy1 gidermesi, Allah Subhdnehii ve Teild’min onlara bir rahmetidir. Bu-
hari'nin, Zeyd bin Sabit’ten rivayetinde soyle gecmistir:

[H&e\ G 8ala 1 e 3 Gsaalaalls Guadal) G G5t 5 i ¥ ale I Al adle & L 55 &
‘;;am}fh}mm‘;mﬂyﬂ;;m d);uw;\ U85 AT Neall ki 5105 4 Jsias b J6 e el 5h s
ookl Jo) e A I3 Ak (ol &5 6338 (s O &is s e &lsé g338] “Rasulullah SallAllahu Aleyhi
ve ona: ‘Miiminlerden yerlerinde oturanlar ile Allah yolunda cihat edenler bir degildir.” aye-
tini yaz! buyurdu. Bu sirada Abdullah bin Ummii Mektum gelip: 'Ey Allah’mn Rasulii! Allah’a
yemin ederim ki cihad edebilsem mutlaka cihad ederdim. Abdullah ama biri idi. Onun bu sozii
iizerine Allahu Tedld Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’e vahiy indirdi. O’nun baldir
benim baldirimin iizerindeydi. Vahyin agirligindan dolay: uylugu o kadar agirlast: ki baldi-
rimin kirtlacagindan korktum. Sonra vahyin gelisi tamamlandi. Allahu Tedld bu ayet icinde
yer alan ‘Miiminlerden 6ziirlii olmaksizin oturanlar’ ifadesini indirmisti.”

Allah Subhanehii ve Teild, 6zel ihtiyaglar: olan kisilerden bazi hiiktimlerin hafifletilmesi hak-
kinda soyle buyurmustur:

[Le—mwcs)uuhﬂah‘dw);w‘ ki s Eoa paipall B Y5 E0a 208V e V5 208 Y1 e ol
Ll Uide 45305 O35 bajs )Le—'\i‘] “Kore giicliik yoktur, topala giicliik yoktur, hastaya giicliik yoktur.
Kim Allah’a ve Rasulii'ne itaat ederse Allah onu i¢clerinden irmaklar akan cennetlere koyar.
Kim de yiiz ¢evirirse, onu elem dolu bir azaba ugratir.” [Fetih Suresi17]

Miislim, Sahil’inde Has’am kabilesinden bir kadindan soyle dedigini nakletmistir:

[«le & o (00 08 o e sk e osila O oliln ¥ 3h5 78D ) Ay fadle %S 28 1 8) 1 Ok
e AL L) “Ey Allah’in Rasulii! Babam ¢ok yashdir. Uzerinde hac borcu var. Su anda de-
vesinin iizerinde durmaya bile giicii yetmiyor, dedi. Bunun iizerine Nebi SallAllahu Aleyhi ve
Sellem: “Onun yerine sen hac yap!” buyurdu.”

Islam, zihinsel engellileri de ser’i tekliflerden muaf tutmus ve Aise RadiyAllahu Anhd’dan
merfu olarak rivayet edilen hadis geregi de akl, teklifin dayanagi kilmistir:

[Cis o osiaal g alids Ja palall pes Liig Ja S0 oo 836 Ge AR &%) “U¢ gruptan kalem
kaldirilmistir: Uyanincaya kadar uyuyandan, buluga erinceye kadar cocuktan ve akillanin-
caya kadar akil hastasindan.’”’ [EbuDavud ve Hakim rivayet etti ve “Miislim’in sartina gore isnadi sahihtir.” dedi.]

Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem ve ondan sonra gelen halifeler, engelliler, 6ziirliiler
ve yaralilarin bakimini tistlenmislerdir. Hatta Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem, boylesi
kimseler ve benzerlerinin ihtiyaclarmi giderinceye kadar yanlarinda duruyor ve onlara mer-
hametle davraniyordu. Miislim’in Enes’ten rivayetinde soyle ge¢mistir:

[&BJG@\GAWM\&\ ol (S8 2l G 08 Aala S ) G A Oy G Gl 20 lie 3 R O
iala (e &2 58 Ja 33kl (ass b eaa DR8] “Akli dengesi pek yerinde olmayan bir kadn vardi. Bir
giin Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’e gelerek: ‘Ey Allah’in Rasulii! Seninle bitecek bir
isim var.’ dedi. O da: ‘Ey Ummii fiilan. Pekdld, nerede goriismemizi istiyorsan goriisiip derdini
halledelim.” dedi. Kadmnla yolun kenarina cekilip meselesini hdlledene kadar goriistiiler.”



Ibnu’l Cevzi, Omer bin Abdiilaziz'in Hayat: adli kitabinda Hakem bin Omer er-Ruayni’den
soyle aktarmistir:

“Omer ibni Abdiilaziz, divandaki korleri, kotiiriimleri, fel¢lileri, namaz kilamayan kronik hastalar:
kendisine bildirmeleri icin Sam sehirleri valilerine bir mektup yazdi. Onlar da bildirdiler. Valilerine
tiim korlere bir onder ve her iki miizmin hastaya da bir hizmetci tahsis edilmesini emretti.”

Emevi Halifesi Velid bin Abdiilmelik de aynisini yapti. ibni Kesir, el-Bidaye ve'n-Nihaye adl
eserinde Ibni Cerir’den soyle aktarmistir:

“Bize Omer tahdis etti, bize Ali -yani Ibni Muhammed el-Medaini tahdis edip dedi ki: Suriye halkina
gore Velid bin Abdiilmelik, haleflerinin en iyisiydi. Sam’da camiler yaptirdi, minareler dikti, insanlara
ve ciizamlilara para verdi. Ve onlara dedi ki: Insanlardan dilenmeyin. Her kétiiriime bir hizmetci ve her
kor insana da bir onder tahsis etti.”

Tiim Miisliimanlar:1 Zayiflara Yardun Etmeye Tesvik Etmek

Zayiflara yardim etme sorumlulugu devlete -ve imkéan olan ailelere- ait olmakla birlikte
Islam, zayiflarin bakimini ve desteklenmesini genel olarak tiim Miisliimanlara farz kilmakta-
dir. Bu, temel dustincesinin bir parcasidir. Ciibeyr bin Nufeyr el-Hadrami’den rivayet olun-
duguna gore, Ebu Derdd’y1 soyle derken isitmistir:

[Milialny (haily G555 W slalall s 4 g ale @ e A Jsl) &isi] “Ben, Rasulullah
SallAllahu Aleyhi ve Sellem’i soyle buyururken isittim: Bana zayiflar: ¢cagirimiz. Ciinkii siz
ancak zayiflariniz ile riziklandirilir ve yardim edilirsiniz.” [Ebu Davud rivayet etti]

Musab bin Sa’d "dan soyle rivayet edilmistir:

[8lilas ¥) (85355 Oshiall O alug e &) o () 08 4550 (o o Sl al G e &) o) B (s13)]
“Babam Sa’d (bin Ebi Vakkas) RadiyAllahu Anh malla diger sahabelerin fevkinde kendinde
bir fazilet oldugunu sanirdi. Bunun iizerine Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem soyle bu-
yurmustur: Sizler ancak zayiflariniz sebebiyle yardun ediliyor ve riziklandiriliyorsunuz!” [Bu-

hari rivayet etti.]

Ibni Abbas’tan rivayet edildigine gore Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem sdyle buyur-
mustur:

[l e e 2& Ba & Gal] “Amayt (korii) yoldan saptirana Allah lanet etsin,” [Hakim, Miisted-

rak’inda rivayet etti ve “Isnadi sahih hadistir.” dedi.]

Ebu Hurayra’dan rivayet edildigine gore Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem style bu-
yurmustur:

[ Ol U R B3 G jans Uaia 330 &) (] “Kiigiigiimiize merhamet etmeyen ve biiyiigiin hakkin
bilmeyen bizden degildir_ 77 [Ebu Davud ve Hakim de Miistedrak'inda rivayet etti ve “Isnadi sahihtir.” dedi.]

Kan Bankasi ve Tiirevleri

Kan ve tiirevleri, bircok tibbi durum icin temel tedavilerden kabul edilmektedir. Ancak kan,
yaralilar veya kan hastaliklari i¢in cok daha 6nemlidir. Bu nedenle kan, Allah yolunda cihatta
yaralananlarin tedavisi icin tibbi bir zorunluluktur. Saglik hizmetleri sistemi biinyesinde, kan
ve tiirevlerini toplayan, inceleyen, saklayan, toplanmasi ve kullanimin1 en iyi tibbi standart-
lara gore ele alan, ihtiyaci olanlara aninda gtivenli bir sekilde ulastiran bir daire bulunmalidir.
Bu daire, kan bagiscilarina danismanlik ve bakim hizmeti saglamak igin bu alanda egitimli,
uzman ve profesyonel doktorlara, kanda hastalik ve zararhilarin olmadigini tespit etmek, kan



grubunu belirlemek ve kaydetmek i¢in kani inceleyen 6zel laboratuvarlara, kan ihtiyaci olan-
larin kan eslesmesini saglayan son derece titiz bir yonetim ve temel bilgi yapisina, depolamak
ve giivenle tasimak icin kan bankasina gereksinim duyacaktir.

Asil itibariyla kan, haram ve necistir. Insan kanmin necis oldugunun delili, Buhari ve Miis-
lim’in Esma RadiyAllahu Anhd’dan rivayet ettigi hadistir:

[ a3 25 4045 (I8 4y Afial i il 03 (e a5 Cunnd W3S ) ol alle 40 a0 ) 81500 2els
4 b 8 48025 38 L) “Bir kadin Nebi SallAllahu Aleyhi ve Sellem’e gelerek: Bizden birisinin
elbisesi iizerine ddet kan1 bulasirsa ne yapsin?’ diye sordu. Nebi SallAllahu Aleyhi ve Sellem
soyle buyurmustur: ‘Elbisesinin kan bulasan yerini eliyle ovalasin, sonra su dokerek tirnak-

,/I

larwyla kazisin ve sonra su ile yikaywp/durulayip o elbiseyle namazini kilsin!

Kadinin, namaz kilmadan 6nce kani yikamakla emrolunmasi, kanin necis oldugunun deli-
lidir. Kanin yenilmesi ve icilmesinin haram oldugunun deliline gelince, Allah Subhinehii ve
Tedld’nin su buyrugudur:

[):’)'3'%-“‘“’ aaly a3 i Kl &aa] “Olmiis hayvan, kan, domuz eti size haram kilind1.” Maide
Suresi 3]

Yine su buyrugudur:

[;Ls‘\t_;.e.jw) JG}PPXJ\AMLAUTZ;M@&J\}\’&;LPLL&LA;ML;\@,‘\L@Q“\}&
A s &) G Se Vs &\-’ 3% Shlal g <4y 41 1] “De ki: Bana vahyolunan Kur’an’da bir kim-
senin yiyecekleri arasinda les, akitilmis kan, domuz eti -ki o siiphesiz necistir- ya da Al-
lah’tan baskas1 adina kesilmis bir (murdar) hayvandan baska, haram kilinmis bir sey bula-

miyorum. Fakat istismar etmeksizin ve zaruret ol¢iisiinii asmaksizin kim bunlardan yeme

zorunda kalirsa yiyebilir. Siiphesiz Rabbin ¢ok bagislayandir, cok merhametlidir.” [EnamSuresi
145]

Necis ve haram olan seylerden faydalanmak da haramdir. Bunun delilleri sunlardir:

- Buhari'nin, Cabir bin Abdullah RadiyAllahu Anhumd’ dan rivayet ettigine gore Rasulullah
SallAllahu Aleyhi ve Sellem’i Fetih yilinda Mekke’de s6yle derken isitmistir:

[ A% S Ly i 436 4l 4 Al ol 1 Ogsy b O Ay o piadls asadly jadd s a5a Aoz 4 &)
W J55 5 U\J,@J\m ddudbm(.j“,ugm‘;mm Osis QB & 210A 35 Y 0 G g fuiaiin 350400 Gy
451508 e 28 shaal ga A e 234 “Siiphesiz Allah ve Rasulii sarap (icki), les, domuz ve put-
larin satisint haram kildi. Kendisine: Ey Allah’in Rasulii, les yaglar1 konusunda ne dersin?
Onlarla gemiler cilalanir, deriler yaglanir, insanlar aydinlanr.” dediler. ‘Hayir, haramdar.”
buyurdu. Daha sonra Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem soyle devam etti: Allah, Yahu-
dileri kahretsin -veya Allah Yahudilerin belasini versin-! Siiphesiz Allah Tedld onlara leslerin
i¢ yaglarini yasakladig1 zaman, onu erittiler sonra satip parasini yediler.”

- Taberi, Tehzibu’l Asar adl1 eserinde Cabir’den rivayet ettigine gore, Rasulullah SallAllahu
Aleyhi ve Sellem soyle buyurmustur:

[scsy A80d) (e ) 5285 Y] “Legten hicbir sekilde faydalanmayin!”

- Lesin derisi hakkinda istisna gelmistir. Nitekim Ebu Davud’un Ibni Abbas’tan rivayet et-
tigi bir hadiste, Miisedded ve Vehb’in Meymune’den naklettiklerine gore Meymune sdyle de-
mistir:

[Am U \,xumesmu@u\ 2350 91 0 Ay adle a8 a2 0 g 58 G A (e BLs W Y 3 (goh]
Wl 258 W 08 3 )] “Bizim azath bir cariyemize, sadakadan (sadaka olarak toplanmis ko-
yunlardan) bir koyun hediye edilinisti. (Bir siire sonra) koyun 61dii. Derken Nebi SallAllahu



£

Aleyhi ve Sellem, (0lii olarak yol iizerine atilmis olan) bu koyunun yanmndan gecerken: ‘Bu
koyunun derisini tabaklayiwp ondan yararlansalardi ya!” buyurdu. Orada bulunan kimseler:
‘Ey Allah’in Rasulii! Bu koyun (kendiliginden) Olmiistiir!” dediler. Rasulullah SallAllahu
Aleyhi ve Sellem: ‘Ancak etini yemek haramdur.” buyurdu.”

- Buhari'nin, Cabir bin Abdullah RadiyAllahu Anhuma’dan rivayet ettigine gore Rasulullah
SallAllahu Aleyhi ve Sellem’i Fetih yi1linda Mekke’de soyle derken isitmistir:

[oeall o 252 41 k05 &) 8] “Siiphesiz Allah ve Rasulii sarabin (icki) satigini haram kildr.”
- Yine Buhari'nin Enes RadiyAllahu Anh’dan soyle rivayet edilmistir:

[ 50 &) 91 a8 ot s alle a0 im ) 01505 52l ool 5 24558 985 Al (o 3l (B 38 (A 2K
Laall S 3 &a5ad Lghingd Ea0aa GE e oA Aall o ) 08 06 &woA 8] “Eby Talha'nin evinde halka
icki dagitiyordum. O giin ickileri fadih adindaki (koruk ve kum hurma saraby) icki idi. Rasu-
lullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem, bir tellala soyle seslenmesini emretti. ‘Dikkat edin! Sarap
haram kilinmistir.” Ebu Talha bana dedi ki: ‘Haydi ¢ik, bunlar1 dok!” Ciktim hepsini doktiim.
(Sarap) Medine sokaklarinda akti.”

- Ebu Davud’un, Ebu Hurayra’dan naklettigine gore, Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem
soyle buyurmustur:

[4555 Dupiall adas iads Al adas Wiy Hadll a%a &) ()] “Muhakkak ki Allah ickiyi ve kazancim,
les ve kazancinmi, domuz eti ve kazancinit haram kildr.”

Ancak tedavi haramdan istisna edilmistir. Ctinkti haram ve necis olan bir seyle tedavi, ha-
ram degildir.

- Haram olan bir seyle tedavinin haram olmadigina gelince, Miislim’in Enes’ten rivayet et-
tigi bir hadiste soyle gecmistir:

[Lage 98 880 o al (B ciie o a0 e ol 58l G SIOU (Gl 31 s alle 0 (Tm 1 U Gl )]
“Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem, Ziibeyr bin Avvdm ile Abdurrahman bin Avf a ken-
dilerinde bulunan bir uyuzdan dolay1 ipek giymeye ruhsat verdi. Yahut onlara ruhsat verildi.”

Erkeklerin ipek giymesi haramdir, fakat tedavi amacli olursa caizdir. Ayn1 sekilde Nesai,
Ebu Davud ve Tirmizi'nin rivayet ettigi hadiste -lafiz Nesai'ye aittir- soyle ge¢mistir:

[a\_dsu.uud)jwu.a\ mudabj\‘_gu)&\e}am\ A_L\.AA\M\ ad u.am)s PXE ma).ku.au,u)j\ Ne Ea
Rl Ge W A% O iy alle & W £ A 8546] “Bize Abdurrahman bin Tarafe dedesi Arfece bin
Esad’dan tahdis etti ki Kiilab giiniinde dedesi Arfece bin Esad’in burnu kesildi. Arfece de gii-
miisten bir burun yaptirdi ama o koku yapti. Bunun iizerine Nebi SallAllahu Aleyhi ve Sellem
kendisine altindan bir burun yaptirmasini emretti.”

Altin erkeklere haramdir, fakat tedavi amacl olursa caizdir.

- Necis ile tedavinin haram olmadigina gelince, Buhari'nin Enes RadiyAllahu Anh’dan riva-
yet ettigi hadiste soyle ge¢mistir:

[ 1shals L0515 el o 153508 O (a3 41 1 sbal aly adle 4 JLia 2l 2h5als daal) 3 15380 WG &
W55 Wl e 15 28 42 ] “Bir grup insan Medine’de (yemeklerinin yaramamasindan dolayr)
rahatsizlandilar. Bunun iizerine Nebi SallAllahu Aleyhi ve Sellem, siiriilerine, yani develerine
gitmelerini siitiinden ve bevlinden i¢melerini emretti. Onlar da siiriilerine giderek siitiinden ve
bevlinden ictiler...”



['3358)] s6zctigu “Medine nin yemekleri onlara yaramadigindan hasta oldular.” anlamina gelmek-
tedir. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem, necis oldugu halde idrar ile tedavi olmalarina izin
vermistir. Buhari'nin Ebu Hurayra’'dan rivayetinde soyle gecmistir:

[ 5l 5o com Sats alis o Vg5 5523 i alle 480 (i Gl 2 08 (0 AT508 02 3 08 e 48
Cnobad Vi 2y o yiin ol LG ¢l 0] “Bir bedevi kalkip mescide idrarini yapti. Bunun iizerine
insanlar soylenmeye basladilar. Nebi SallAllahu Aleyhi ve Sellem oradakilere soyle buyurdu:
Onu birakmn. Idrarinm iizerine bir kova su dokiin. Siz kolaylastiricilar olarak gonderildiniz,
zorlastiricilar olarak degil.”

Hadisteki [Lsis 3al] s6zii “su dolu kova” demektir.

Buna gore haram ve necis olan bir seyle tedavi, haram degildir, mekruhtur. Zira ickinin
tedavide kullanilmasi hakkinda nehiy varit olmustur. Ibni Mace, Tarik bin Stiveyd el-Had-
rami’den soyle rivayet etmistir:

[ ey ol QIS ) OB (omy yall 4y L8000 U Clf ) 8 08 Lgile o8 U o Uiz ol () ) 5y G 8
213 415] “Dedim ki: ‘Ey Allah’in Rasulii! Topraklarumizda iiziimler oluyor, biz onlardan icki
yapp iciyoruz.” Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem: ‘Hayr!” buyurdu. Ben de tekrar don-
diim ve ‘Onu hastalar igin sifa olarak kullanwyoruz.” dedim. Bunun iizerine: ‘Siiphesiz o, ilag
degil, ancak bir hastaliktir.” buyurdu.”

Bu hadis, necis veya haram olan bir seyin -ickinin-, bir ilag olarak kullanilmas1 hakkinda bir
nehiydir. Fakat Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem, necis olan bir seyle -deve idrari ile- te-
daviye cevaz vermistir. Yine daha ¢nce de belirtildigi gibi haram olan bir seyle de -ipek giy-
mek- tedaviye izin vermistir. Bunlari caiz goren hadisler, Ibni Mace hadisindeki nehyin kesin
bir nehiy olmadigma dair bir karinedir. Bir baska deyisle necis ve haram olan bir sey ile tedavi
olmak mekruhtur. Bu nedenle icerisinde alkol bulunan ilaglarin, sadece tedavi amaciyla kul-
lanilmas1 mekruh olmakla birlikte caizdir. En iyisi, ila¢ yapiminda alkol, haram ve necis olan
seylerin kullanilmamasidir ama eger kullanilmislarsa o zaman mekruh olurlar. Boylece hasta-
nin, icinde alkol veya haram veya necis maddeler bulunan bir ilact kullanmasi, mekruhtur.
Benzer sekilde kanin da tedavi amaciyla kullanilmasi, mekruhtur, haram degil.

Cogu zaman kan, acil vakalarin tedavisi icin kullanilmaktadir ama kisa stirede kanin bulu-
nup kullanilmas: imkansizdir. Bu yiizden kan veya tiirevlerini tam olarak hazir hale getiren,
gerektiginde tedavi icin yeterli ve giivenli miktarda kan hazirlayan bazi pratik prosediirler
olmalidir:

- Islam Devleti, kan bagis1 i¢in kan bankas1 merkezleri kuracaktir. Bu kan merkezleri, ntifus
ve hastalik ihtiyaclarina gore kan bagisini kolaylastirmak icin sabit veya mobil olabilecekler-
dir. Bu, diizenli olarak kan bagisini saglamak ve boylece yeterli tedariki korumak i¢in orduda
standart bir uygulama olacaktir.

- Ayrica Islam Devleti, kan grubunu ve tiiriini belirlemek, incelemek ve kan yoluyla bula-
sabilecek hastaliklar1 arastirmak icin laboratuvarlar kuracaktir.

- Kan grubunu, depolama yerini ve son kullanim tarihini kaydetmek icin bir veri tabani ve
elektronik kayitlar icat etmelidir.

- Kisiler askere alinirken kan grubu gibi 6nemli tibbi verileri cihat sirasinda yaralanip kana
ihtiyact olduklarinda kolayca kan uyumunu saglamak icin kaydedilmelidir.

- Bagislanan tim kanlar, tibbi tedavi icin kullanilmadan 6nce hastalik taramasmdan geci-
rilmelidir.



- Kan ve ttirevlerini ideal depolama kosullar elektrik, uygun sicaklik gibi en modern alet-
lerle donatilmus, gerektiginde kolaylikla ve hizli bir sekilde tedarik edebilen kan depolama
tesisleri bulunmalidir. Ornegin savas alanlar1 veya savas bolgeleri gibi uzak bolgelere giivenli
bir sekilde kan naklini yapmak icin ara sira ihtiyac duyulabilecek yerlerin yakininda da yeterli
depolama tesisleri bulunmalidir.

- Islam Devleti'nde cihat, islam’1 yaymak ve Miisliimanlar1 savunmak igin temel bir mesele
oldugundan, kan bankasi, yaralilar1 tedavi etmek i¢cin ordunun cephe hatlarina gerekli kan ve
bilesenlerini tedarik etmeye her zaman hazir olmalidir. Bu amagla sinirlarda, cephe hatlarin-
daki yaralilara vermek i¢in geri hatlardaki ve temas bolgelerindeki savascilardan kan toplayan
kan bankasinin 6zel subeleri kurulmalidir. Kan bankasi sistemi, talep hacminin stok hacmini
asmamasi igin stok ve talep arasindaki dengeyi dikkate almalidir. Yoksa eksiklik, tedavide
gecikmeye veya aksamaya yol agacaktir. Ayni sekilde stok da talebi asmamalidir. Aksi halde
son kullanma tarihinden sonra kan yok edilecektir.

- Devlet, hasta ve miicahitlerin tedavisindeki gerekliligi nedeniyle insanlar1 kan bagisina
tesvik etmek icin periyodik olarak medya kampanyalar1 yuriitecektir. Her bagiscinin kan
grubu tespit edilecek ve bu bilgiler kan bankas1 verileri iginde saklanacaktir. Boylece bir giin
kana ihtiyaglar1 oldugunda, kan gruplari belli olmus olacaktur.

Terapotik Onlemde Teknoloji ve Tip Endiistrisi

Insanlarin ihtiyaclarini karsilamaya yardimci olan her mubah teknoloji, kaynag1 ne olursa
olsun kullanilmali ve gelistirilmelidir. Hilafet Devleti, ameliyatta robot kullanimi, réntgen ve
taramada yapay zeka, tibbi konstiltasyonlarda video iletisim teknolojisi, hasta kimligini ve te-
davi bilgilerini tespit ederek saglik hizmetlerinin giivenligini, emniyetini ve kalitesini iyiles-
tirmek igin barkod teknolojisi, elektronik tibbi kayitlarin, elektronik tanimlama sistemleri ve
¢ok daha fazlasinin kullanimi gibi modern tip teknolojisini gelistirmek ve kullanmak i¢in ¢a-
lismalidir. Béylece hasta tanilamada olas1 hatalarin yasanmasinda bir azalma olacaktr.






SAGLIK HiZMETLERI iDARI SISTEMIi

Hilafet Devleti'ndeki saglik hizmetleri sistemi, bu hizmet ile ilgili birtakim ser’1 hiiktimler
ve idari kanunlardan olusmaktadir. Ser’i hitktimler, ser’i delillerden dogru bir ¢ikarimla tiire-
tilmis hiiktimlerdir. Saglik hizmetleri idari kanunlar1 ise emir sahibinin (veliyyu’l-emr) siste-
min uygulanmasinda ve amacina ulasmasinda etkili gordigii mubah tislup ve araglardir. Bu
idari kanunlar, ilgili ser'1 hiiktimlerin uygulanmas: ile orantili olarak gelistirilebilir, degistiri-
lebilir nitelikte olan diinyevi meselelerdir. Diger milletlerin mubah olan deneyim, tecriibe ve
aragtirmalarmdan da almabilirler. Ozellikle dallanip budaklandiklarinda, halifenin yiikiinii
hafifletmek icin halife veya atadig1 yetenekli bir miidiiriin idaresini tistlendigi bir idari cihaz
olacaktir. S6z konusu cihaz, tebaanin yasamini kolaylastiracak tisluplar ve araglar benimseye-
cek, gerekli hizmetleri komplikasyonsuz olarak kolay ve rahat bir sekilde sunacaktir. Bu cihaz
miudiirliiklerden, daireler ve idarelerden olusacaktir. Miidiirliik, saglik hizmetleri miidurlugi
gibi devletin herhangi bir muidiirltigiiniin en tist idaresidir.

Idari cihaz, fiili gerceklestirme tisluplarindan bir tislup ve vesilelerinden bir vesiledir. Ozel
bir delile ihtiya¢ duymaz, aslina delalet eden genel delil yeterlidir. Bundan 6ttirti idari tislup-
lar, belirli bir idari tislubu yasaklayan 6zel bir nass olmadikca herhangi bir sistemden alinabi-
lirler. Bunun disinda, idari organlarin isini kolaylastirmak ve insanlarin ¢ikarlarini gergekles-
tirmek icin uygun goriilduigu takdirde idari tisluplarin alinmasi caizdir.

Islam Devleti'nde saglik hizmetleri idari sistemi, saglik hizmetleri ve tedavinin sunumunda
basitlik, hizlilik ve idareyi tistlenenlerin yeterliligine dayanmaktadir. Bu, genel olarak ¢ikarla-
rin halledilmesi gercekliginden alinmistir. Ctinkii herhangi bir ¢ikar sahibi, ¢ikarmin hizli ve
en iyi sekilde halledilmesini arzular. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem, Imam Mislim’in
Sahil’inde rivayet ettigi bir hadiste sdyle buyurmaktadir:

[eecd 8 e Jody) SR @l O] “Siiphesiz Allah her seyde ihsani emretmistir.”

Dolayisiyla islerin hélledilmesinde ihsan, seran emredilmistir. Cikarlarin giderilmesinde
bu ihsana ulasmak icin, idarede su ti¢ niteligin bulunmas1 ka¢inilmazdir: Birincisi, sistemde
basitliktir, ¢tinkii basitlik, kolaylik ve sadelige gotiirtir. Karmasiklik ise zorluk cikarir. Tkincisi,
islemlerin halledilmesinde hizhilik, giinkii hizlilik, cikar sahibine kolaylik saglar. Ugtinciisti,
goreve getirilen kimselerde kapasite ve yeterlilik. Bizatihi isin performansi bunu gerektirdigi
gibi isin ihsan ile (miikemmel bir sekilde) yapilmasi da bunu gerektirmektedir.

Ozellikle saghk maslahatlari ile ilgili olarak, idari islemlerde karmasikliktan kaginmak icin
hizlilik ve sadelik ¢cok 6nemlidir ve 6nceliklidir. Clinkti hastalik acil bir ihtiyactir. Tedavisinin
gecikmesi, hastaligin kotiilesmesine ve neden oldugu hasarin artmasina yol acabilir. Kaldi ki
hasta ertelemeye, beklemeye ve islemlerin karmasikliklarina dayanamaz.

Saglik Hizmetleri Genel Miidiirligii

Hilafet Devleti'ndeki saghk hizmetleri politikasim Saglik Hizmetleri Genel Miidiirii bas-
kanhigindaki Halk Sagligi Mudurligi idare edecek, uygulayacak, toplum ve bireylere 6nle-
yici, tedavi edici ve diizenleyici saglik hizmetleri sunumuyla halk saghgimi koruyacak, kendi-
sine bagl tim daireler ve idareleri denetleyecektir. Her bir daire ve idareye, dogrudan so-
rumlu bir muidir atanacak, bagl sube ve boliimlerden de sorumlu olacaktur.

Saglik Miudiirliigii ayrica islam Devleti'ndeki tiim saglik tesislerini ve saglik hizmetleriyle
ilgili diger tesislerle koordinasyonu denetleyecektir. Ilgili devlet kurumlari ile is birligi icinde
Kriz ve Afet Yonetimi, Saghk Bilgi ve Teknoloji Bankasi, Saglik Bilinclendirme ve Bilgilen-
dirme Idaresi, Saglik ve Tedavi Standartlar1 ve Kilavuzlar1 Uzman Komiteleri, Tip Egitimi ve



Saglik Meslek Egitimi Metodolojileri, Tibbi Ruhsatlandirma ve Kalite Kontrol Idaresi, Saglk
Biitcesi, Finansman ve Satin Alma Dairesi, Savas Dairesi ile Koordinasyon igindeki flac ve Tlac
Sanayi Dairesi, Muhtesip Cihazi ile is birligi icindeki Halk Sagligi Denetimi gibi saglik hizmet-
leri meselelerinin kontrol edildigi diger daireler Saglik Miidiirltigii'niin sorumlulugu altinda-
dir. Ayni zamanda Kiiresel Saghk Dairesi'ni de denetleyecek, bilimsel konular, tibbi teknoloji
ve kiiresel saglik trendlerindeki gelismeleri de takip edecektir.

Islam Devleti'nde Saglik Hizmetleri Idari Sisteminin Yapisi

1- Saglik Hizmetleri Genel Miidiirii. Genel olarak saglik hizmetleri politikasinin uygulan-
masindan sorumlu olacaktir. slam Devleti'nde tiim saglik hizmetleri ve tesislerinin Saglik
Hizmetleri Genel Miidiirti baskanligindaki tek bir organda birlestirilmesi, karmasikliklar1 ve
saglik hizmetleri idaresindeki idari islemleri azaltacaktur.

2- Daire Miidiirleri. Idari hiyerarside Saglik Hizmetleri Genel Miuidiirii'ni, vilayetlere gore
ayrilan daire miidiirleri takip edeceklerdir.

3- Illere gore ayrilan Idare Miidiirleri. Saglik Miidiirii, ayn1 miidiirligiin yani sira kendi-
sine baglh olan diger alt daire ve idarelerin islerini ytiriitecek, daire de ayni daire ve vilayet
illerindeki kendisine baglh olan alt idarelerin islerini ytirtitecektir.

Aile hekimleri, okul hemsireleri, ana ve gocuk bakim merkezleri, saglik ocaklari, hastaneler,
eczaneler ve diger tiim saglik tesisleri ile ¢alisanlar, bagli olduklar: ildeki idare miidiirtine
kars1 sorumlu olacaklardir. Bu miidiirler de isleri agisindan en tist miidiirliige, dairelere veya
idarelere kars1 sorumlu olacaklar. Hiiktimlere ve genel yonetmeliklere bagliliklar1 agisindan
da vali ve amil karsisinda sorumlu olacaklardir.

Tum tebaanin gerekli saglik hizmeti alabilmesi ise su sekilde gerceklesecektir:

Her ilde aile hekimleri, hemsireler, eczane, acil servis personeli, temel analiz laboratuvarlari
ve ambulanslarin bulundugu bir dizi Birinci Basamak Saglik Merkezleri olacaktir. Her ilde,
gerekli diger tiim hemsirelik, farmasotik! ve laboratuvar ekipmanlari ile birlikte dahiliye, cer-
rahi, cocuk ve kadin hastaliklar1 olmak tizere dort temel uzmanlikla donatilmis ¢ok sayida
Kapsaml1 Saglik Merkezleri olacaktir.

Her ildeki bu Birinci Basamak ve Kapsamli Saglik Merkezlerinin sayisy, il niifus sayis1 ve
yerlesim alanlarmin birbirine uzakhg; ile orantili olacaktir. Boylece her aile hekimi veya uz-
manligm, saglik hizmetlerini hizli ve ihsanla sunamayacag1 ¢ok sayida hastas: olmayacagi
gibi, saglik merkezi de hastadan ¢ok uzakta olmayacaktir. Tebaadan birinin konutu, ¢evresin-
den kopuk ve en yakin yerlesim biriminden uzakta ise acil olsun veya olmasin hastanin her
turlt saghk hizmetini alabilmesi icin her an merkeze sevkini ve hastaya ila¢ ulastirilmasin
saglayan uygun ulasim araglari en yakin saglik merkezinin hizmetine sunulacaktir. Acil olma-
yan bir saglik hizmeti almak isteyenler, aile hekimine gidecektir. Aile hekimi de uzmanlik ve
bilgi alanina giriyorsa saglik hizmetini sunacak, aksi takdirde saglik sorununa ve tedavi ge-
rekliligine gore gecikmeden hastay1 kapsamli saglik merkezlerindeki baska bir uzmana veya
bir hastaneye yonlendirecektir. Diyabet, tansiyon, kalp ve eklem hastaliklar1 vb. gibi kronik
saglik sorunu olanlar, bu kronik hastalikta uzmanlasmais bir doktora periyodik ziyaretler ger-
ceklestirecek, hastalik ve tedavinin takibi yapilacaktir. Aile hekimi de uzman doktorun peri-
yodik raporlarini inceleyerek hastanin takibini yapmalidar.

1 Farmasotik: Kimya, eczacilik ve ilag alanlarinda kullanulan bir kelimedir. flaclarin hazirligl, kimya alanu ile birle-
simi, eczacilik meslegi, ilaglarin kullanim bigimleri gibi konulari icerisine alan dal farmasétik bilim dalidir.



Acil saglik hizmeti almak isteyenler, ambulans cagiracak ve en yakin ambulans ekibi, ilk
miidahalenin ardindan hastay1 hemen hastaneye nakledecektir. Devlet, her ilde dahiliye, cer-
rahi, cocuk ve kadin hastaliklar1 gibi temel uzmanliklarmin yani sira acil servisi olan en az bir
hastane insa etmelidir. Devlet, her vilayette, temel uzmanliklara ek olarak, alt uzmanliklar ve
nadir hastaliklarla ilgili boliimleri olan en az bir hastanenin bulunmasina 6zen gostermelidir.
Bu boliimler o vilayette bulunan hastaliklara gore belirlenmelidir. Zira baz1 bolgelerde bulu-
nan hastaliklar, diger bolgelerde olmayabilir.

Bilgi Bankalari, Divanlar (Kayitlar) ve Dijital Kisisel Dosyalar

Islam Devleti'nde Saghk Miidiirliigii, en azindan her hastanin tiim saglik detaylarini, yasa-
dig1 tiim saglik sorunlarini, aldig1 hizmetleri veya ilaglari igeren bir elektronik bilgi kaydi olus-
turmalidir. Bu bilgiler, anne ve ¢cocuk bakim merkezlerinden, okul ve hastane hemsirelerin-
den, aile hekimlerinden ve devletteki diger tiim saglik idari organlarindan alinacak ve tek bir
elektronik yere kaydedileceklerdir. Boyle bir kaydin tutulmasiin amaci, bu hastaya saglik
hizmeti sunmak isteyen herkesi hastanin saghk gecmisi hakkinda bilgilendirmektir. Boylece
saglik sorunlarmin teshis edilmesi ve uygun regete yazilmasi kolaylasacaktir.

Cunki doktor, bir damismandir. Danisman, Ebu Davud’un Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve
Sellem’den rivayet ettigi hadise gore giivenilirdir. Bu hasta bilgileri, gizli tutulmali ve sadece
hastanin kendisi veya hastanin izin verdigi kimseler bu bilgilere erisim saglamalidir. Ctinkii
hastalik, genellikle gizli tutulur ve insanlar tarafindan bilinmesi istenmez. Rasulullah SallAl-
lahu Aleyhi ve Sellem s6yle buyurmaktadir:

[l (b il & Epaall Ja5N &35 1] “Bir kimse sagina soluna bakinip bir kimseye bir séz soy-
lerse o sOz artik bir emanettir.” [Tirmizirivayet etti ve “Hasen hadistir.” dedi.]

Hastanin doktorla konusmasi, bu tiirdendir yani emanettir. Miislim’in Rasulullah SallAl-
lahu Aleyhi ve Sellem’den rivayetinde sdyle gecmistir:

[l a3 &0 855 V) WY 4 Txe S 8 Y] “Bir kul, bu diinyada baska bir kulun ayibim orterse
kiwyamet giiniinde Allah da onun ayibini orter.”

Hastanin sirlarin1 konusmak, emrolunana aykiridir. Bulasic1 bir hastalig1 gizlemek ya da
epilepsi hastasi bir ucak pilotu veya kamyon soforii gibi calismasi topluluk igin tehlike olus-
turan bir hastay1 rapor etmemek gibi gizlenmesi topluma zarar verebilecek saglik bilgileri giz-
lilik gerekliliginden istisna tutulacaktir. Bu, zararm 6nlenmesi ve ortadan kaldirilmas: tiirtin-
dendir. Buradaki istisna, bu olas1 zarar1 gideren ve 6nleyen kesimlerin bilgilendirilmesi ile s1-
nirhidir.

Saglik Hizmetleri Kalite Giivencesi

[slam Devleti'nde saglik hizmetlerinin amaglarindan biri de miikemmellik ve ilerlemedir.
Bu nedenle islam Devleti saglik hizmetleri agisindan tilkelerin on saflarinda yer almalidir. Sag-
lik hizmetleri i¢in gerekli tislup ve araclari icat etmek icin bilimsel olarak ve etkin bir sekilde
nitelikli uzmanlar, bilim adamlar1 ve doktorlar ordusu olusturmali ve onlara maksimum dii-
zeyde arastirma ve bilimsel yenilik olanag sunmalidir. Saglik Mudurligii de tim organ ve
subeleri ile saglik hizmetleri kalitesinin stirekliligini saglamak icin gerekli prosediir ve galis-
malar1 yapmalidir. Bu prosediirler ve degerlendirme calismalar1 arasinda, saghk hizmetleri
diizeyinde uygulamali calismalar yoluyla saglik uzmanlar: tarafindan metedolojik bir sekilde
hastanin durumunun degerlendirildigi Dogrulama Arastirmalar1 (Medical Audits) yer alir.
Bunun ardindan iyilestirmek yani saglik hizmetleri kalitesinin saglanmasinda akreditasyon



standartlarim1 (Accreditation) uygulayarak Onleme, Tan1 ve Tedavi Kalitesini (Quality As-
surance) siirdiirmek, son olarak, tiim saglik tesislerini Halk Saglig1 Idaresi Maslahati gatis1 al-
tinda toplamak icin klinik yonetisim kurallar1 cercevesini belirlemek tizere uygulamali calis-
malar yiiriiteceklerdir. Klinik Yénetigim (Clinical Governance) Saghik Hizmetleri Idaresi'nin,
hizmetlerinin kalitesini stirekli olarak iyilestirmekten, izleme ve tibbi hesap verebilirlik ile
ytiksek bakim standartlarin stirdiirmekten, klinik ve klinik olmayan bakimda miikemmelli-
gin gelisecegi bir ortam olusturmaktan ve riskleri azaltmaktan sorumlu oldugu cerceve olarak
tanimlanabilir. Kabaca, saglik tesisindeki hasta bakimindan sorumlu olanlarin tibbi idari ko-
ordinasyonudur.

Saglik Hizmetleri idare Mudiirligd, ilgili ser’ hiikiimler 1s1¢mnda bu prosediirlerin stan-
dartlarim belirleyecektir. Ctinkii uluslararas: saghik kurumlar: ve Batili tilkelerin belirledigi
standartlarin bircogu, vergiler ve vergi kacakcilig gibi metodolojilerinde karli ekonomik yon-
leri ve kapitalizmin insan fitratina aykir1 6zgtirliiklerine dayanan yozlasmis degerleri dikkate
almaktadir... Bu ytizden Hiléfet, saglik hizmetleri alaninda kontrolii ele almali ve kendi ken-
dine yeterliligi saglamalidir.

Islam Devleti'nde Saglik Hizmetlerinin Tiim Yonlerine Iligkin Ser’i Standartlar ve Hii-
kiimler Belirleyen Uzman Komiteleri

Biyoloji, insan embriyolojisi, genetik, sitoloji!, tibbi biyoloji, genetik miithendisligi ve klon-
lama alanlarindaki muazzam bilimsel gelismeler, tiim beklentileri asip zihinleri buiytilemistir.
Bilim adamlarmin buluslari, Allah'in yaratiklarina yerlestirdigi bazi kanunlarin, sistemlerin
ve Ozelliklerin basit bir kesfinden baska bir sey degildir. Bilim ilerledik¢e, Yaradan'in azame-
tinin, mitkemmel kudretinin ve derin hikmetinin kanit1 da bir o kadar artar. Allah Subhanehii
ve Tedld sdyle buyurmustur:

[Gal 41l Gif R aedil a5 3Y) 8 G 24,4 “Insanlara ufuklarda ve kendi nefislerinde
ayetlerimizi gosterecegiz ki onun gercek oldugu, onlara iyice belli olsun.” [FussiletSuresi 53]

Bu gelismeler ve buluslar, bilimsel deneylerin sonucu olsa da bilim kiireseldir, belirli bir
bakis agisina 6zgii degildir. Ancak kullanimlar1 ve alinmalari, hayata bakis acisina baghdir.
Iste 6nleme, tedavi, tip egitimi ve bunlarla ilgili yeni konulardaki bilimsel basarilar, standart-
lar ve yonergeler bu temelde ele alinmalidir. Ser’i nasslara arz edilmeliler, biittin gti¢ harcan-
diktan sonra da ilgili ser't hiitkiim ¢ikarilmalidir. Bu islem sonrasi seran neyin alinmasinin caiz
ve neyin alinmasmin haram oldugu acikca ortaya ¢ikacaktir. Iste bunu saglamak icin Hilafet
Devleti'nde Saglhik Mudirliigu, fakihler, tip uzmanlari, eczacilar, halk sagligi uzmanlari, hem-
sirelik ve diger yardimci tip meslekleri ve ilgililerden olusan ¢ok sayida komite olusturacaktur.
Bu komiteler, asagidaki saghk hizmetleriyle ilgili temelleri, standartlari, saglik ve tibbi yoner-
geleri ve ser’t hiiktimleri belirleyeceklerdir:

1- Cevre saghgi, su, gida ve hava saghk standartlari, meslek sagligi, kanalizasyon, atik
aritma, orman ve ormanlik alanlarin korunmasi, hayvan sagligi, tarimsal hastaliklar ve zarar-
lilarla miicadele gibi halk saghg:.

2- Diger devlet organlariyla is birligiyle afet ve insani krizler yonetimine iliskin standartlar
ve yonergeler ile bulasici hastalik ve salgin yonetimine iliskin yonergeler.

3- Anne ve cocuk bakimi ve dis saglig1 merkezleri, okul hemsireligi, asilar ve tarama testleri
gibi bireysel onleyici saglikla ilgili yonergeler.

1 Sitoloji: Hiicrelerin fizyolojisini, yapisiny, igerdigi organelleri, bulundugu ortamla olan iliskisini, yasam dongii-
stinti, boliinmesini ve 6liimiini inceleyen bir bilim dali.



4- Risk faktorleri, tedavi yontemleri, komplikasyonlar1 azaltma ve tedavi sonrasi rehabili-
tasyon yoniinden bulasici olmayan, kronik ve nadir hastaliklar i¢in standartlar ve tedavi yo-
nergeleri belirlemek. Bu, ortaya ¢ikan bilimsel karutlarin giictine veya tibbi deneyimlere gore
olacaktir. Bu yonergeler, kanserler, kardiyovaskiiler hastaliklar, yiiksek diyabet, felg vb. gibi
nedeni bilinmeyen, bedensel ve psikolojik esenligi ve saglik kaynaklarini tiiketen kronik has-
taliklara iliskin olacaktir.

5- En giincel tibbi bilgilere gore tiim gruplar icin saglik egitiminde saglik bilinci ve medya-
nin rolii igin esaslar belirlemek. Bu tibbi bilgiler, Hilafet Devleti'nde saglanan saglik hizmetle-
rinin genel tanimina ek olarak, hastanin tnleme, tedavi ve iyilesmeye katilim roliiniin etkin-
lestirilmesinde rol oynayacaktr.

6- En yeni tip egitimi esaslarina gore, doktorlar ve yardimci saglik meslekleri, tip (lisans)
sinavlari, 5grenimini Islam Devleti disinda tamamlayanlar1 derecelendirmek, siirekli tip egi-
tim programlar1 olusturmak, mevcut en son arag ve tisluplarla bilgi ve deneyimleri artirmak
icin egitim miifredat1 ve tip egitim standartlar1 gelistirmek.

7- Hilafet Devleti'nde tibbi bilimsel miikemmellik ve saglik hizmetlerinin iyilestirilmesi igin
standartlar ve yonergeler belirlemek. Bu amacla bilimsel arastirmalar tesvik edilecek, hasta-
liklara ilag ve tan tisluplar: bulmak icin stirekli yeni arastirmalar yapilacak, arastirmalarinda
ve ¢alismalarinda basarili olanlar icin ddiiller konulacaktir.

8- Bilimsel basarilarin ¢ogu, eskiden oldugu gibi tekrar Islam Devleti'ndeki Miisliiman bi-
lim adamlarinin eseri héline gelinceye kadar diinyada giinden giine ortaya ¢ikan gelismeler,
tibbi, sagliksal, bilimsel basarilar ile ilgili standartlar ve ser’i hiikiimler belirlemek.

Bu standartlar ve yonergeler, Hilafet Devleti'ndeki saglik hizmetleri modellerini miikem-
mellik ve dogruluk acisindan standart hale getirecektir. Doktorlar ve diger saglik meslekleri,
miikemmeliyetle ve duyarlilikla saglik hizmetlerini sunacaklardir. Ozellikle Hilafet Devleti,
ugsuz bucaksiz topraklara sahip oldugunda, herhangi bir yerde o standart ve yonergeleri ye-
rine getirmesi saglik hizmeti saglayicisi icin olagan hale gelecek, boylece hastalarin, devletin
tim saglik kuruluslarinda ayni tedavi ve 6nleyici modeli almalar1 kolaylasacaktr.

Medya Departmani ile Irtibat Halinde Bilinclendirme, Egitim ve Saglik Rehberligi

Devlet, 6zel ve ticretsiz kurslarda ilk yardim ve kalp masaji gibi temel tibbi becerilerin 6g-
retilmesine 6nem verecektir. Bu kurslar, polis ve askeri personel, okul 6gretmenleri vb. icin
zorunlu, tebaanin geri kalani i¢in istege bagl olacaktir. Saghk Miuidurltigti ayrica kalabalik
yerlerde, ticra koselerde ve yollarda ilk yardim ve kalp masaji yapmak ve yaralananlar: kur-
tarmak i¢in arag, gereg ve anlik iletisim araglar1 dahil olmak {izere gerekli ekipman ve tesisleri
saglayacaktir.

Saglik Mudiirltgii'ne bagh ve Medya Mudirliigi ile irtibat halinde olan 6zel bir saglik
rehberlik organi kurulacaktir. Gérevi, medya yoluyla tebaaya genel saglik rehberlikleri ve ma-
denciler, silahli kuvvetler, siirtictiler vb. gibi her sektoriin ihtiyacina gore 6zel saglik rehber-
likleri sunmak olacaktir. Rehberlik organi ayrica halk saghg: hizmetleriyle ilgili saglik biling-
lendirmesi de yapacaktir. Tiptaki 6nleme ve tedavi ile ilgili her yeni sey hakkinda saglik egi-
timi stirecektir.






SAGLIK HiZMETLERI MESELELERI VE KURALLAR

Tip Egitimi, Yardimc1 Saglik Meslekleri ve Bilimsel Arastirma

Tw Egitimi

Hilafet Devleti'nde sistematik egitimin amaglarindan biri de tip ve ilisikleri de dahil olmak
tizere gesitli alanlarda uzmanlasmis alimler yetistirmek i¢in Islam Devleti uyrugu tasiyanlarin

¢ocuklarimi hazirlamaktir. Egitimde 6grencinin Allah’in insanin hizmetine verdigi kainatla
iliski esasia gore hazirlanmasini gozetecektir. Allah Subhinehil ve Tedld sdyle buyurmustur:

[05%0 58 S 3 3 57 4ka lrsa o VT 3 Ly sl 3 s &1 5305] “Goklerdeki ve yerdeki her
seyi Kendi katindan (bir nimet olarak) sizin hizmetinize verendir. Elbette bunda diisiinen
bir toplum igin deliller vardir.” [Casiye Suresi13]

Bu nedenle bir Miisltiman, deneysel bilimlerden yararlanmak ve saglik hizmetleri mtidiir-
lugt gibi [slam @immetinin cikarlarina hizmette kullanmak icin deneysel bilimleri 6grenecek-
tir. Saglik hizmetleri egitimi ve 6gretimini diizenlemek, Hilafet Devleti'nin gorevidir. O ytiz-
den Hilafet Devleti, egitimi diizenlemeli, doktorlar, eczacilar, hemsireler, radyoloji teknisyen-
leri ve calismalar1 ve saglik hizmetleriyle ilgili olan digerleri gibi saglik mesleklerinde lisans
almak isteyenler icin mesleki standartlar belirlemelidir.

Dogru Bir Sekilde Egitilnis Doktor, Hemsire ve Diger Isgiiciinii Saglamak

Hiléfet Devleti, yeterli sayida doktor, hemsire ve diger tiim saglik hizmeti sunucularini sag-
lamalidir. Ayrica beceri, verimlilik ve hizmet sadeligi acisindan bu gorevi yerine getirebilmek
icin kaliteyi saglamak zorundadir. Doktorlar, bedensel ve akil saglik sorunlarinin tani ve te-
davisinde bilgi ve deneyim sahibi kisilerdir. Ebu Davud, Nesai, Ibni Mace ve digerleri Rasu-
lullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in sdyle buyurdugunu rivayet etmislerdir:

[Cnlia 568 &S JB Cula 4k 3l 215 CiLd (] “Kim tibbi bilmedigi halde hekimlik yaparsa hastaya
'Uel’digi zarari tazmin eder.” [Hakim “isnadi sahihtir.” dedi ve Zehebi muvafakat etti.]

Hemsirelik ve Diger Saglik Meslekleri

Hemsirelik, hasta, engelli, yarali veya 8lmekte olan kisilere bakmanin yani sira saghigin ge-
listirilmesine ve hastaliklar1 6nlenmesine yardimci olmak anlamina gelmektedir. Rasulullah
SallAllahu Aleyhi ve Sellem zamaninda kadinlar, Allah yolunda cihat edenlere refakatgilik ya-
pryorlardi. Enes’ten yapilan rivayette soyle gegmistir:

[ oall Guslais sl Giig Juai) Ga s a3 il 2l 550 als aile & e 0 3505 §8] “Rasulullah
SallAllahu Aleyhi ve Sellem, Ummii Siileym ve daha baska kadmlar savasa gotiiriir. Savas
esnasinda onlar su dagitirlar, yaralilar: tedavi ederlerdi.” [Ebu isa “Sahih, hasen bir hadistir” dedi]

Miislim, Ummii Atiyye el-Ensari’den soyle rivayet etmistir:

[ a5 asah goinl aall sl gl aglla ) 8 adldl i3 g g e ) Bo ) ks g 2332
w22 ] “Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellemn ile beraber yedi gazveye katildim. Ordunun
gerisinde kalir, onlarin yemeklerini yapar, yaralilar tedavi eder ve hastalarla ilgilenirdim.”

Mahmud bin Lebid’den yapilan rivayette sdyle ge¢mistir:

[alogale & B 20 &8 a0l o p)S &k 38 el O sl 2o 55158 088 3all 25 s JAKT sl ]
§ Al Cdatal i milal 135 Skl G 58 4 52 ] “Hendek giinii kolundaki atar damardan yarala-



ninca Sa’d agirlasti. Onu Rufeyde denilen ve yaralilar: tedavi eden bir kadinin yanina gotiir-
diiler. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem, aksam olunca Sa’d’in tedavi oldugu ¢adira
ugruyor ve: ‘Giiniinii nasil gecirdin?’ diye soruyordu. Sabah olunca tekrar ugruyor ve: ‘Geceni
nasil gecirdin?’ diye soruyordu. Sa’d da nasil oldugunu haber veriyordu.”

Ytuizyillar boyunca saglk hizmetlerinin gelismesiyle, radyoloji, hemsirelik, anesteziyoloji?,
laboratuvar, eczacilik, optik, epidemiyoloji, protez, fizyoterapi?, dis bakimi, dis tedavisi, bilgi-
sayarli tomografi, niikleer terapi, lazerler, ameliyatlar, psikologlar, sosyologlar, beslenme uz-
manlari, halk sagligi, ebelik, ilk yardim, konusma ve isitme terapisi, mesleki rehabilitasyon,
mesleki terapi, tibbi fizik vb. gibi saglik ve buna bagli meslekler ortaya ¢ikmistir. Hilafet Dev-
leti'ne timmetin islerinin gtidiilmesini farz kilan ser’i deliller, saglik hizmetleri i¢in belirlenen
hedeflere tam olarak ulasilmasi i¢in ihtiyaca gore yeterli sayida bu ve diger meslek sahiplerin-
den uzman kimselerin yetistirilmesini farz kilmaktadir. Ayni sekilde bir kisinin doktor olabil-
mesi icin yeterli bilgi ve egitiminin bulunmasini zorunlu kilan ser’i deliller, bunu, kendi mes-
legini icra etmesi i¢in diger herhangi bir meslek sahibine de farz kilmaktadar. Islam, tip bilgisi
olmayanlarin doktorluk yapmasini yasaklarken, diger saglik ve tip meslek sahiplerinin de
bilgi ve deneyimi olmadan islerini yapmalarini yasaklamistir. Bu sebeple Islam Devleti, kimin
doktor olup kimin olmadiginin bilinecegi standartlar belirlemeli ve bu standartlara uymayan-
larin doktorluk yapmalarini yasaklamalidir. Kisi, bilgi ve ihtisas alan1 disindaki bir seyi yapar
da hastaya zarar verirse isledigi sugtan sorumlu tutulacak ve verdigi zarar dl¢iistince tazminat
ddeyecektir. Clinkti bu isi, haddi asmak olarak kabul edilir ve malindan tazmin edilir. Ayni
durum hemsire, radyolog, eczaci gibi tedavideki yardimcilar kisiler i¢cin de s6z konusudur.
Mesleklerini icra etmek icin kayda deger yeterlilikleri olmadig1 halde mesleklerini icra edip
hastaya zarar vermeleri durumunda tazminat 5deyeceklerdir.

Tip Egitimi ve Saglhk Hizmetlerinde Mesleki Rehabilitasyon I¢in Miifredat Gelistirmek

Bilgi ve deneyimi olmayan kisilerin doktorluk yapmasi caiz olmadigmdan, devlet, uzman
doktorlardan ve 6gretim elemanlarindan bir heyet kuracaktir. Heyetin gorevi, tiniversitelerde
tip 6gretimi icin bir program gelistirmek ve doktorun tip lisans1 alabilmesi igin bilmesi ve uz-
manlasmasi gereken asgari akademik konulari ve becerileri belirlemek olacaktir. Ayrica heyet,
cerrahi, dahiliye, pediatri® vb. gibi belirli tip uzmanliklarina lisans vermek i¢in bu alanda uz-
man kisiler tarafindan tiim tip bransina yonelik programlar gelistirecektir. Hemsirelik, eczaci-
lik ve tipla ilgili diger tiim meslekler icin de benzer komiteler olusturulacaktur.

Bu komitenin gorevi, su olacaktir:

1- Universitelerde tip egitimi icin programlar olusturmak. Komite, gerekli teknik becerile-
rin yani sira asgari diizeyde akademik bilgi iceren bir miifredat belirlemelidir.

2- Temel egitim ve temel yeterlilik icin standartlar belirlemek.
3- Bu standartlar1 karsilayanlara lisans vermek.
4- Yeterlilik sonrasi kalite standartlarina uyumu izlemek.

5- Gerekli standartlar1 karsilayamayanlar: meslekten men etmek.

1 Anesteziyoloji: Herhangi bir cerrahi girisim oncesinde, esnasinda ve sonrasinda, hastanin giivenligini gozeten;
agr1 duyusunun giderilmesi dahil olmak tizere tiim bakimina yogunlasan tip ile alakali bir bilim dal.

2 Fizyoterapi: Yaralanma, hastalik, travma ya da yaslilik gibi nedenlerle eksilme gosteren fonksiyonel hareketleri
geri kazandirma amagch yapilan; elektrik akimy, sicak ya da soguk uygulamasi, egzersizler ya da gesitli uygulama-
larla hastalarin tedavisine verilen isimdir.

3 Pediatri: Bebek, cocuk ve ergenlerin saglig1 ve hastaliklari ile ilgilenen tip dali.



Bu komitenin ayrintili egitim miifredat ve tisluplar gelistirmesi gerekmeyebilir. Ancak ce-
sitli egitim programlarmin gerceklestirmesi gereken uygunluk ve yeterliligi saglamak icin ni-
hai hedefler belirlemesi gerekebilir. Komite, gerekli teknik ve pratik becerilerin yani sira asgari
bilim ve bilgi diizeyi belirlemeli, bu standartlara uygunlugu saglamak icin bu kisileri deger-
lendirmelidir.

Bu denetim komitesi, asgari temel gereksinimleri karsilamalar1 halinde yerel egitim prog-
ramlarini onaylama yetkisine de sahip olmali ve bu standartlarin korundugunu kontrol etmek
i¢cin uygun araliklarla bu programlar1 degerlendirmelidir.

Egitimde Yeterlilik

Doktor, hemsire veya eczacinin, belirli bir egitim veya deneyim sahibi olmas1 durumunda
uygulayabilecegi bazi pratik beceriler vardir. Ozellikle devletin kurulusundan sonraki gecis
doneminde, ihtiyag aninda yeterli sayida belirli meslek sahibi yoksa ihtiyaclar1 karsilamak igin
uygun bir beceri gelistirmek {izere yerel programlar tasarlanabilir. Bu durumda mesleginde
seckin biri, belirli isleri yapmak tizere egitim almis bir grubu stirekli denetim altinda olmalar1
kosuluyla denetleyebilir.

Ayni sekilde Hilafet Devleti'nde, kadinlarin saglik ihtiyaglarin karsilamak i¢cin maksimum
sayida kadin doktor, saglik¢1 ve ebe yetistirilmelidir. Bununla, kadmin bir anne ve bir ev ha-
nimi1 ve korunmasi gereken bir namus oldugu rolii uzlastirilmalidir. Bu nedenle kadinlar, bi-
rincil rollerini icra ederken, uzun stireli mesleki molalara, yar1 zamanli ¢alismaya veya is pay-
lasimina gerek duyabilirler. Bu, ihtiyac1 karsilamak igin daha fazla kadinin mesleki egitim
programlarina katilmasi gerekmektedir.

Uzman kadin eksikligi durumunda erkek ve kadimnlarin saglik ihtiyaclari nitelikli saglik ca-
lisanlar tarafindan karsilanacak ve ser’i hiikiimlere gore uygun ¢nlemler alinacaktir.

Bilimsel Arastirma ve Devam Eden Tip Egitimi

Arastirma egitimi, tiniversite ve fakiiltelerde lisans egitimini izleyen egitimdir. Bu egi-
timde 6grenci, bilimsel arastirmalarda yaraticilig1 6grenecek, belirli bir kuiltiir ve bilim dalinda
uzmanlasacaktir. Yeni bir fikre veya yeni bir bulusa ulasmak i¢in uzmanlasmis dogru ve titiz
arastirmalar yirtitecektir. Glintimtizde tip bilimi, biiyiik adimlarla ilerliyor. Devlet, en iyi, en
gelismis ve en ilerlemis saglik hizmetlerini sunabilmeleri i¢in doktorlar:1 tiim yeni buluslar1
veya icatlar1 stirekli izlemeye ve incelemeye tesvik etmelidir. Bu, periyodik bilimsel yaymlari
desteklemek, tesvik etmek, doktorlara dagitmak ve kendi alaninda uzman doktorlar icin kon-
feranslar diizenlemek ve periyodik yogun kurslar vermek suretiyle gerceklesecektir. Islam
Devleti, sadece yenilikleri takip etmekle yetinmemeli, tibbi olanlar da dahil olmak tizere bi-
limsel arastirma ve yenilikte tilkelerin 6n saflarinda yer almalidir. Tebaanin tiim bireyleri, tip
da dahil olmak tizere tiim hayat islerine iliskin bilimsel laboratuvarlar kurma hakkina sahip
olsalar da bu laboratuvarlari Islam Devleti kurmalidir. Islam Devleti, tip ve diger ilim ve bilgi
dallarinda arastirmalar yiirtitmek, bulus ve kesif vb. alanlarda arastirma yapmak isteyenlere
olanak saglamak icin okul ve tiniversite disindaki yerlerde kiittiphaneler ve sair bilgi araglar:
hazirlayacaktir. Boylece timmet igcinde miigtehitler ve mucitler grubu olusacak, bilimsel alanda
usttinltugii elde etmek icin bilim adamlar1 ve doktorlari icat edicilik ve yenilikte ellerinden ge-
len ¢abay1 gostermeye tesvik edecektir.

Bununla birlikte Islam Devleti, yaygin salgin hastaliklar veya tedavi edilemez hastaliklar
gibi, bu alanlardaki bilimsel kesiflerin veya yeniliklerin finansal getirilerine bakmaksizin bazi
hastaliklar ve tibbi alanlara bilimsel arastirmalar yapmak i¢in daha fazla destek saglayacaktir.
Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem tedavi olmaya ve derman aramaya tesvik etmistir. Bir



bedevi tedavi hakkinda soru sorunca Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem sdyle buyurmus-
tur:

[656) 0B 3h Log il Oshe) 51608 13a05 203 ) 2133 O 31 2185 4T alas W) 810 adad &l ) (3 155058 ) e U zad]
“Evet, ey Allah'in kullar1 tedavi olunuz. Ciinkii Allah yarattig1 her hastalik icin muhakkak
bir ila¢ yaratmistir. Ancak bir hastalik miistesnadir, buyurdu. Onlar bunun iizerine o nedir ey

Allah’in Rasulii? dediklerinde, Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem: ‘Ihtiyarlik.” cevabin
verdi,’” [Tirmizirivayet etti “Sahih, hasen hadistir.” dedi.]

Mesleki Gelisim ve Devam Eden Egitimle Standartlar1 Korumak

Saglikcilar icin tiniversite diizeyinde egitim hazirlamanin yan sira mesleklerini en son bi-
limsel kanitlara ve bakim sunduklar1 hasta gruplarmin ihtiyaclarina gore icra ettiklerini kont-
rol etmek i¢in mezuniyet sonrasi egitim ve siirekli mesleki gelisim i¢in bir plan gelistirilmeli,
gesitli tibbi uzmanliklara ait denetim organlar1 bu plani denetlemelidir.

Diger Ulkelerden Mezun Olan Doktorlara Lisans Vermek

Islam Devleti disindaki tiniversitelerde tip okumus doktorlarin durumuna bakilacak; eger
o tilkelerde yeterli bir siire tipta ¢alismis ve alanlarinda bilgi ve deneyim kazanmislarsa dok-
torluk lisan: verilecektir. Yeterli bir siire calismamuslarsa Islam Devleti'nde tip okuyanlar icin
istenen beceri ve ders konularinda simava gireceklerdir. Sinavi gecerlerse lisans verilecek, aksi
takdirde sinav sonucuna gore eksik ders konular1 ve becerilerin dersini alacaklar, ardindan
lisans verilecektir. Bu durum, diger iilkelerden mezun olan tiim tip ve saglik meslekleri igin
gecerli olacaktir.

Standartlarm, Tibbi ve Saglhik Sorumlulugunun Izlenmesi

1- T1ibbi ve saglik standartlarina baglilik: Her kim bilgisi veya ihtisas alan1 disinda dok-
torluk yapar da hastaya zarar verirse verdigi zarardan sorumlu tutulacak ve tazminat 6deye-
cektir. Verdigi herhangi bir zarari, maddi olarak tazmin etmelidir. Ebu Davud, Nesai, Ibni
Mace ve digerleri Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’den soyle buyurdugunu rivayet etmis-
lerdir:

[Cnlia 568 G U Cula 4k 3l o135 Gk (] “Kim tibbi bilmedigi halde hekimlik yaparsa hastaya
verdigi zarar1 tazmin eder.”

Hemsirelik, radyoloji teknisyenligi, eczacilik gibi yardimci meslek sahipleri ve yeterli yet-
kinlikleri olmadan meslek icra edip hastaya zarar veren kimseler i¢in de ayni sey s6z konusu-
dur. Hizmet saglayici, uzmanlik derecesine ve alanina gore meslegin icrasina iliskin kurallara,
standartlara ve prosediirlere uymalidir ve bu durum, hizmet alan kisinin dosyasinda belge-
lenmelidir. Ozellikle doktor agagidaki hususlara uymalidur:

- Hizmet alan kisinin saglik durumunu ve hastaligin seyrini belgelemek.
- Patolojik durumu icin gerekli ve mevcut teshis veya tedavi araglarimni kullanmak.

- Hizmet alanin tan1 ve tedavisinde genel kabul gormiis bilimsel standartlara gore gerekli
ve mevcut tibbi arag ve gerecleri kullanmak.

- Erteleme olasilig1 olmayan acil hastalik durumlar1 disinda mevcut tedavi seceneklerini
hastaya bildirmek.

- Recete yazmak, miktar1 ve kullanim ydntemini yazili olarak belirtmek.



- Aksini gerektirmedikce hizmet alan kisiye hastaliginin dogasini ve ciddiyet derecesini bil-
dirmek.

Buna karsilik hizmet sunucusuna sunlar caiz olmaz:

- Acil tibbi mtidahale gerektiren durumlar disinda hizmet alicisinin rizas: olmadan tedavi
etmek.

- Acil durumlarda hizmet vermekten kagcinmak veya her durumda hizmet vermeyi durdur-
mak.

- Hizmetin alicisinin tedavisinde ruhsatsiz tan1 veya tedavi yontemleri veya ilaglar kullan-
mak.

- Hizmet alan kisinin, meslek sirasinda veya nedeniyle 6grendigi sirlarini ifsa etmek.

- Ser’i hiiktimlere veya tibbi standartlara aykir: herhangi bir tedavi veya teshis islemi yap-
mak ya da hastanin r1zas1 olmadan ve bu konudaki standartlara uymadan herhangi bir bilim-
sel arastirma veya deney yapmak.

- Hastanin bilgilendirilmis onay1 olmadan herhangi bir tedavi edici 6nlem veya cerrahi
ameliyat gerceklestirmek.

2- Yarginin Rolii - Hisbe Kadis1 ve Dava Kadis1

Hisbe cihazi, uygun sekilde lisans almamus bir kisinin saglik hizmeti sunmasini yasaklar.
Eyleminden kaynaklanan zarar1 tazmin etmesiyle yetinilmez, bilgi iddiasinda bulunmas1 ve
ehliyetsiz oldugu bir meslegi icra etmesi oraninda tazir edilip cezalandirilir ve teshir edilir.
Ctinkti cahil birinin yeterlilik ve bilgi iddiasinda bulunmasi, seriatin yasakladig: bir aldatma-
dir. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem sdyle buyurmustur:

[‘;;9 &:;E S :)fq] “Aldatan benden deg“tldir. 7 [Mislim, Ebu Hurayra RadiyAllahu Anh’dan rivayet etti.]

Yine Miislim’in Ebu Hurayra’dan rivayet ettigine gore Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sel-
lem s6yle buyurmustur:

[Ge uilé B2 Ba5] “Her kim bizi aldatirsa bizden degildir.”

Hemsirelik, radyoloji teknisyenligi, eczacilik gibi yardimci meslek sahipleri ve yeterli yet-
kinlikleri olmadan meslek icra edip hastaya zarar veren kimseler icin de ayn1 sey gecerlidir.

Hisbe kadisinin standartlari izleme, uygulama ve dogru standartlarin ihlallerini diizeltme
rolti ile hatali tibbi uygulama meydana gelen bireysel vakalar: ele alis1 arasinda fark vardir.
Mubhtesip, kamu hukuku davalarina bakan kadidir. Hadler ve cinayetler kategorisine girme-
meleri kosuluyla bu davalarda davaci yoktur. Bir saghk calisanindan zarar gordiigint diisi-
nen hasta, meseleyi dava (husumet) hakimine gotiirecek, mahkeme, doktor aleyhinde karar
verdiginde, hastaya verdigi zarar1 tazmin etmesi gerekecektir. Dahas: yeterlilik kurumu, za-
rarin ciddi olmasi halinde ya kalic1 olarak ya da yeterliligini geri alincaya kadar calisma lisan-
smn1 gegici olarak askiya alacaktir.

Tibbi ve saglik sorumlulugu, hizmet sunucusunun, Halk Saghgi Midiirliigu nin meslek
lisans1 da dahil olmak {izere ilgili tip meslegi icin belirledigi standartlara baglilik Slgtistine
gore belirlenecektir. Hizmetin sunuldugu yer, standartlari, faktorler, hizmet sunucusunun
isinden 6nce gelen veya cakisan veya takip eden kosullar, hizmet alicisina saglanan tibbi veya
saglik prosediirleri, tibbi ve saglik sorumlulugunun belirlenmesinin igine girerler.



Tip veya saglik hizmeti sunucusuna kars: yapilan sikayetlere bakmak, husumet kadismnin
davaya bakmadan ¢nce veya dava esnasinda Halk Saghigir Maslahati'ndan goriis ve tavsiye
almak icin uzman komiteler kurulmasini gerektirebilir.

Islam Devleti'nde Ilag ve Ila¢ Sanayisi

Eczane ve Ilac

Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem, Miisliimanlara tedaviyi mendup olarak emretmis ve
onlara, Allah Subhanehii ve Teald nin indirdigi her hastaligin, ulasilmis olsun veya olmasm mut-
laka sifasini ve tedavisini de indirdigini bildirmistir. flac hastaliga iyi gelirse hasta Allah'in
izniyle sifa bulacaktir. Tedavide sifa 6zelligini yaratan Allah Subhdnehii ve Tedld, bununla in-
sana tedavi olmaya ve sifa aramaya tesvik etmistir. Miislim’in Sahil’inde rivayet ettigine gore
Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem s6yle buyurmustur:

[025 52 40 3 155 0130 4133 Cal 136 2153 613 (K] “Heer derdin bir devast vardir. Eger o derdin ilact
bulunursa Allah’in izniyle o hastalik iyilesir.”

Tirmizi, Usame bin Serik’ten soyle rivayet etmistir:

[1a215 212 ) 2153 O 5f 5145 &l gy ) 210 acad a1 80 (48 135058 480 Slie 5 a0 O (53158 W1 ) 5k g G5 Y1 il
a5a) 08 5 s &) Jsb) G 1 6] “Bedeviler ‘Ey Allah’in Rasulii tedavi olalim mi?” diye sordular.
Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem: ‘Evet, ey Allah’in kullar: tedavi olunuz. Ciinkii Allah
yarattigi her hastalik icin muhakkak bir ila¢ yaratmistir. Ancak bir hastalik miistesnadur.’

buyurdu. Onlar bunun iizerine ‘O nedir ey Allah’in Rasulii?’ dediklerinde, Rasulullah SallAl-
lahu Aleyhi ve Sellem: ‘Ihtiyarlik’ buyurdu.”

Her ne kadar hastalik Allah Subhinehil ve Teidld’dan olsa da tipta hayir ve fayda vardir.
Ciinkii tedavi de Allah Subhénehii ve Tedld dandir. Imam Malik’in, Muvatta’da Zeyd bin Es-
lem’den miirsel olarak rivayet ettigi bir hadiste sdyle gecmistir:

[ 4] 15l 6 G ol 23 JA3N O a3 S8R £ 58 Aal g alle @1 a0 g5y gla) 3 345 3
B e @) Ol O 85 a2 30 ) sl Upa Calal 5l WU edubl L&l Ll 08 iy atle a1 o 0 05t & e 38
213391 O3 @3 203 354 08 sy «le] “Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem zamaninda bir
adamin yarasi ¢ikmist. Yara kan toplamisti. Adam Enmarogullarindan iki kisiyi cagirdi. Ya-
raya baktilar. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in kendilerine soyle buyurdugu ileri
stiriilmiistiir: ‘"Hanginiz daha iyi doktor?” Adaman biri dedi ki: “Tipta hayir var m, ey Allah'in
Rasulii?” Zeyd diyor ki bu soru iizerine Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem su cevabi
verdi: Derdi indiren, devasini da indirmistir.”

Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem émriiniin sonuna dogru hastalanmas: nedeniyle te-
davi gormiistiir. Imam Ahmed, Miisned’ inde Aise RadiyAllahu Anhd’ dan soyle rivayet etmistir:
) [*—‘*—‘-‘5’“:“ ‘\A}dsuﬂ*—uﬂ‘ S5 ale 3 GG, i 31 5le e AT Se 2 S g afle A e 0 055 &)
JlAlel X5 Y A] “Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem mriiniin sonunda hastalandi-

Sinda her taraftan Arap heyetleri gelirdi. Onlar (tip ile ilgili) onerilerde bulunur, ben de O’'nu
onlarla tedavi ederdim.”

Bu, tedavi olmak sifa aramak hakkindadir. Tebaaya tedavi saglamak ise Rasulullah SallAl-
lahu Aleyhi ve Sellem’in su buyrugundan dolay1 devlete farzdir:

[4ie 5 e Osias gl 2] “Imam cobandar ve siiriisiinden sorumludur.”



Tedavi, insan icin dnemli bir ihtiyactir, dolayisiyla saghik hizmetlerinin bir parcasidir. Te-
davi, bir hastalig1 veya bir hastaligin semptomunu tedavi etmek veya bir hastaliga yakalan-
may1 6nlemek amaciyla kullanilan her seydir. [laclar, serumlar, kan tiirevleri, antikorlar ve
plazma gibi bilesenler veya bakteri gibi mikroorganizmalar ila¢ kategorisine girerler. Ciinkii
bir hastalig1 veya bir hastaligin semptomunu tedavi etmek veya hastalig1 nlemek icin kulla-
nilirlar. Tedavi de arag ve tisluplar kategorisine girer. Onun icin Rasulullah SallAllahu Aleyhi
ve Sellem’in uyguladig1 tedavilere uyulmas: gerekmez, aksine diinya islerinden oldugu icin
insan akli icat edicilik yapar.

Burada, imalatina alkol veya domuz tiirevleri karisan ilaclarin kullanimi gibi haram veya
necis olan bir seyle tedavi olmak hususuna isaret etmek gerekir. Bu, daha ¢nce de agikladig-
miz gibi mekruh olmakla birlikte caizdir. Fakat Hilafet Devleti'nde Allah’mn izniyle ila¢ imala-
tinda bu haram ve necis olan seylerden kaginmak icin higbir engel olmayacaktir. Ozellikle ilag
enduistrisi alanindaki biiytik bilimsel gelisme, haram olmayan bir¢ok alternatifin kullanilma-
smna izin vermektedir. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in Allah’m her hastaligin sifasini
ve dermanini indirdigini haber vermesi, var olan bir seyi aradiklarindan emin olduklar1 igin
uzman kisileri tedavi bulusunda ilerlemeye sevk edecektir. flac tedariki devletin sorumlulu-
gunda oldugu icin gerek yurt icindeki ve disindaki ila¢ fabrikalarindan ve firmalardan satin
alarak, gerekse devlete ait gerekli ilaglar1 tireten ilag fabrikalar1 insa ederek tiim tebaasina tic-
retsiz ilag saglamalidir.

[lag ve satis1, bir saglik hizmetidir. Bireyin, bir eczane acarak veya kar amaciyla bir ilag fab-
rikasi kurarak insanlara saglik hizmeti sunmasi caizdir... Ancak bu, zarar1 6nlemek icin yetkili
makamlardan aliacak bir izin belgesi ile olacaktir. Her kim izinsiz ve ruhsatsiz eczane isletir
veya ilag verir de bir hastaya zarar verirse verdigi zarar ve sucu olctistinde tazminat 6deyecek,
izinsiz ve ruhsatsiz eczacilik yapmasi ve ila¢ vermesi nedeniyle tazir cezasi ile cezalandirila-
caktir.

Hilafet Devleti'nde ilag Dairesi'nin, Saglik Idaresi Genel Miidiirii' niin gozetimi altinda
bir Genel Miidiirii olacaktir. ilag Dairesi, ilag sektorii ile ilgili her konuda bilgi ve deneyim
sahibi uzman kimyagerler, eczacilar ve doktorlardan olusacaktir. Dairenin isi, Islam Dev-
leti’'ndeki saglik hizmetleri politikasina ve tizerine kurulu oldugu temellere uygun standart-
lara dayali politikalar ve sistemler ile ilacin giivenilirligini, kalitesini, etkinligini ve ilgili ma-
teryallerin emniyetini saglamak olacaktir. Gorevlerinden biri, ruhsath ilaclara ruhsat vermek,
hangilerinin regeteli, hangilerinin recetesiz verilebilecegini belirlemek olacaktir. Yine dolasim-
daki ilaglar tizerinde denetleyici bir role sahip olacak ve 6nceden belirlenmis spesifikasyonlara
uygunluklarini kontrol etmek icin periyodik testler yapacaktir.

Sorumluluklar: arasinda hem {ireticinin hem de dagiticinin gerekli teknik kosullara uygun-
lugunu tespit etmek igin fabrikalarda veya eczanelerde olsun ilag tiretim ve dagitim yerlerini
periyodik olarak denetlemek yer alacaktir. Yetkilerinden biri de tiim testleri ve standartlar1
gectikten sonra disaridan herhangi bir ilacin girisine izin vermek olacaktir. Giivenligi ve et-
kinligi ile ilgili tiim sartlar1 yerine getirmeden 6nce herhangi birine ilacin verilmesi caiz olmaz.
Ctinkt Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem $6yle buyurmustur:

[D\ 2 Y5 5 xa Y] “Zarar vermek de zarara zararla karsilik vermek de yoktur.”

Islam Devleti’nde Ila¢ Sanayisi

Bugtin diinyadaki saglik durumunu dikkatle inceleyen biri, muazzam teknolojik ilerlemeye
ragmen insanligin saglik sorunlarmin arttigini gérecektir. Bunun nedeni, diinyaya hakim olan
ve etkisi saglik hizmetleri ve ila¢ enduistrisine kadar uzanan kapitalizmdir. [lac ve imalati, her



milletten alinabilecek bilimler arasinda yer almakla birlikte Bati'nin ideolojik ge¢misi, ilag en-
diistrisi tizerinde ¢ok biiyiik olumsuz etki birakmustir. Bati’daki ilag sirketlerinin skandallar:
saymakla bitmez. Klinik arastirma sonuglarinda yapilan sahtecilik, alisiimadik bir durum de-
gildir. Bu yiizden incelenip test edilmeden ve insanlar igin giivenli olup olmadig1 dogrulan-
madan Bati'nin {iirettigi ilaca giivenmek dogru olmaz. Uretim teknikleri ise teknik meseleler
oldugundan almabilir, devlette benimsenebilir ve ihtiya¢larimiz dogrultusunda gelistirilme-
leri icin iizerinde calisilabilir. Islam Devleti, ilk glinden itibaren ilag tiretimi ve devletin tim
tebaasina tedariki icin kendine 6zgti bir strateji benimsemelidir. Bu strateji, asagidaki nokta-
lara dayanacaktir:

- Tlac fabrikalar1 da dahil olmak tizere Islam Devleti'ndeki fabrikalar, savas sanayi lizerine
kurulu olacaklardir. Bu nedenle ilag fabrikalar: (ister sahislara ister devlete ait olsun), her tuirlti
acil durum ilaglarmni ve biyolojik silahlara kars: asilar1 olabildigince genis ve en hizl stirede
tiretmek agisindan savas sanayisinin gereksinimlerine her zaman hazir ve uyarlanabilir ola-
caklardir.

- Tlac iiretiminde kendi kendine yeterlilige ulasmak icin bir zaman ¢izelgesi belirlenecektir.
Cunki ilag tiretimi hayati bir ihtiyagctir, eksikligi ya da yoklugu, devleti yurt disindan ilag ithal
etmek zorunda birakacak, boylece Islam Devleti kafir iilkelerin santajina veya siyasi baskila-
rina maruz kalacaktir.

- Hilafet Devleti, ila¢ endiistrisi alanindaki bilimsel arastirmalar1 ve tibbi kesifleri finanse
etmek icin tim maddi olanaklar1 saglayacak, 6zellikle kronik hastaliklar icin as1 ve tedavi ge-
listiren tiim yenilikgi girisimcilere beytii’l-maldan para akitacaktir.

- Devlet, fikri miilkiyet hakki ve patent gibi bilimsel tekelin her tiirlii tezahtirtinti yasakla-
yacak, insanliga zararlarmi gostererek onunla uluslararasi diizeyde miicadele etmek i¢cin cali-
sacaktir.

- Devlet, salgin hastaliklarla mticadele etmek icin gelecek planlar1 ve saglik felaketleriyle
basa ctkmak i¢in bir mekanizma gelistirmelidir.

- Arastirma merkezleri, {iniversiteler, hastaneler ve ilag tireten firmalar arasinda is birligi
olacaktir. Boylece devletteki ilag endiistrileri, toplumun halletmesi gereken gercek sorunlar-
dan kopuk olmayacaklardir.

- Sifal1 bitkiler veya deniz canlilar1 olsun Allah’in bize bahsettigi dogal kaynaklarda tedavi
edici faydalar aramakla gorevli arastirma ekipleri kurulacaktir. Zira beldelerimiz, bugtine ka-
dar el degmemis muazzam dogal kaynaklara sahiptir.

- Tlac tiretimi icin gerekli hammaddelerin tedariki icin ¢alisilmalidir.

Islam Devleti'nde ilac endiistrisi, sadece tebaanin ihtiyaglarini karsilamay1 amaclamaz, ak-
sine niikleer reaktor felaketleri, salginlar veya savas ihtiyaclar1 gibi afet ve acil durumlarla
miicadele etmek i¢in ilk giinden itibaren stratejik ilag, ilk yardim malzemeleri vb. diger stoklar1
tedarik etmek icin galisacaktir. Miisliiman tilkelerdeki yogun maddi ve insan kaynaklar1 ve
cesitli alanlarda pek cok yetkinligin oldugu dikkate alindiginda, saglik hizmetleri ve ilag sa-
nayisindeki inovasyonun oniinde hicbir engel olmayacaktir. Ortam, kapitalist sistem altinda
insanlarin maruz kaldig: tedavi edilemez hastaliklarin cogunu ortadan kaldirmak i¢in miisait
olacak, Allah'in izniyle islam Devleti, sifa ve tedavi arayanlarin kiblesi haline gelecektir.

Afetler ve Istisnai Durumlar

Afet ve Acil Durum Idaresi



Afetler, meydana gelme zamanlar1 bilinmediginden her zaman hazirlikli olmay1 gerektirir.
Afet esnasinda ve sonrasinda hizli miidahale, insan hayatin1 kurtarmada son derece 6nemli-
dir. Bu ise ancak iyi ve kapsamli bir planlama ile gerceklesebilir. Afetler, baz1 bolgelerde dep-
rem, heyelan, ¢1g veya sel felaketi seklinde ortaya ¢ikmaktadir. Bunlara yanginlar, niikleer pat-
lamalar, savaslar ve kiiresel 1sitnma gibi insan kaynakl afetler de eklenebilir... Alinmasi gere-
ken onlemler, bolgesel olarak farklilik gosterirler ve stirekli giincellenmelidirler.

Afet Kavrami

Afet, insanlar igin bedensel, ekonomik ve sosyal kayiplar doguran, insanin normal yasanti-
sini1 ve eylemlerini durduran veya kesintiye ugratan olaya verilen genel bir isimdir. Bu nedenle
afetler, cesitli devlet kurumlarmin koordineli bir sekilde galismasim1 gerektirmektedir. Bu
olaylardan deprem, sel ve volkanik patlamalar gibi dogal olarak meydana gelen olaylar, dogal
afetler olarak olup, neden olduklari can ve mal kay1plari ise felaket olarak nitelendirilmelerini
saglamaktadir. Afetin buiyuklugi, genellikle can kaybina, yaralanmalara, yapisal hasara ve
olaydan kaynaklanan sosyal ve ekonomik kayba gore olctilmektedir. Ancak afetin buiytiklug,
insan yasaminin énemi nedeniyle can kaybi ve neden oldugu yaralanmalarin Slgegine gore
degerlendirilmektedir.

Afet bolgeleri, afetin olumsuz sonuglarindan ciddi sekilde etkilenen ve dogal olarak devle-
tin acil yardimina ihtiyag duyan bolgelerdir, afet bolgesi ilan edilmeleri zorunlu degildir.

[k yardim, afetzedeleri kurtarmanin, ilk yardim ve tibbi tedavi saglamanin yani sira, afet
bolgelerinde afetzede ailelere gecici barinak, yiyecek, giyecek, 1sinma ve aydinlatma gibi ko-
nularda maddi yardim saglanmasi, hastalik ve salgin hastaliklarin azaltilmas: amaciyla yapi-
lan yardimlardir.

Islerin gtidiilmesi, halifenin tebaasina kars1 bir gorevidir. Nitekim Buhari’nin Abdullah bin
Omer’den rivayet ettigine gore Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem soyle buyurmustur:

[4ie ) (e Jsilsas glo 2] “Imam cobandar ve siiriisiinden sorumludur.”

Bu ttir dogal ve savas afetlerinden kaynaklanan zararlar 6nlenmeli ya da ortadan kaldiril-
malidir. Ctinkti Hakim, Miistedrak’ta Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in s6yle buyurdu-
gunu rivayet etmistir:

(D)= Y5 O05a Y] “Zarar vermek ve zararla mukabele etmek yoktur.”

Tebaadan bu felaketlere maruz kalan afetzedelere ve sikintida olanlara yardim edilmelidir.
Buhari Sahih’inde Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’den soyle dedigini rivayet etmistir:

[G8 A &0 £ 58 008 ol B £58 (a5 43ala (3 401 (I8 sl 2818 (3 (I8 By Aalig W5 Aallay ¥ ol AT Atz
aatall a5 400 85 Ll S (s Aaldll 2 5 @i ’X Be] “Mliisliiman, Miisliiman’n kardegidir. Ona zulmet-
mez ve onu teslim etmez. Kim, kardesinin bir ihtiyacini giderirse Allah da onun bir ihtiyacini
giderir. Kim, bir Miisliiman’1 bir sikintidan kurtarirsa bu sebeple Allah da onu kiyamet giinii
stkintilarinin birinden kurtarir. Kim bir Miisliiman” orterse Allah da kiyamet giinii onu or-
ter.”

Islam Devleti, bu afetlere kars1 onleyici hazirlik yapmaktan, meydana geldiklerinde bu afet-
lerle miicadele icin 6nceden hazirlikli olmaktan ve afet sonrasi afet bolgelerinin yeniden insas1
ve desteklenmesinden sorumludur.

Miidahale Edilmesi Gereken Baslica Afetler



Buytik afetler arasinda deprem, tsunami, sel ve kasirga, ¢18, toprak kaymasi veya kaya diis-
mesi, buiytik olgekli kara, deniz ve hava kazasi, diger iklimsel felaketler, tehlikeli ve salgin
hastaliklar, biiyiik yanginlar, niikleer ve kimyasal kaza ve savaslar yer almaktadir.

Ulastig1 yiiksek bilgi ve teknoloji diizeyine ragmen modern bilim deprem, kuraklik, volka-
nik patlamalar, firtina gibi dogal afetlere neden olan doga olaylarmni etkilemek igin gerekli 6n
bilgiye hala sahip degildir. Insanlarin 6zellikle doga olaylarmin énlenmesine iliskin yapabile-
cekleri oldukga sinirhidir.

Afetler, Islam Devleti'nin cesitli bolgelerine gore farklilik gostereceginden, baz1 bolgeler
depreme, baz1 bolgeler sel veya kasirgalara maruz kalacagindan, islam Devleti her vilayette
dogrudan halife ile irtibat halinde olan afet ve acil durum idari merkezi birimine bagli uz-
manlardan olusan bir komite atayacaktir. Gorevi, vilayette dogal ve savas afetleri ile miica-
deleye hazirlanmak olacaktir. Calismasi ise su seviyelerde olacaktir:

Birincisi: Afet Oncesi Yénetim

1- Afetlerin meydana gelmesini ve sonuglarini azaltmak i¢in 6nceden 6nlem almak: Bu
komiteler, taskinlar1 6nlemek icin baraj ve drenaj sebekesi insa etmek, sel bolgelerinde kolon-
lar tizerine ytiiksek konutlar yapmak veya kasirga, firtina veya bombardiman bolgelerinde ye-
ralt1 barinaklar1 ve sigiaklari insa etmek gibi alacaklar1 proaktif yapisal onlemler ve araglarla,
ayrica deprem aninda gaz ve petrol boru hatlarini kapatmak icin emniyet valfleri yerlestirmek
veya sel ya da volkanik lavlar karsisinda bir bariyer ve tampon olarak kullanmak igin bazi
arazileri korumak veya afet durumunda nasil dogru hareket edilecegi konusunda tebaaya reh-
berlik eden programlar gibi halifenin benimseyecegi ve tebaay1 uymaya zorlayacag: bazi ka-
nunlar gibi yapisal olmayan proaktif dnlemler ile risklerin biiytiytip afetlere déntismesini 6n-
lemek veya meydana gelmeleri durumunda etkisini azaltmak igin ¢alisacaklardir. Hem yapi-
sal hem de yapisal olmayan bu 6nlemler, 6nleyicidirler ve afetleri onlemenin veya hafifletme-
nin en etkili yollar1 arasindadirlar. Ayrica bolgelere ve onlara 6zel afet tiirlerine gore toplumun
her kesiminin, olaylarin etkileriyle miicadele etmek, olabildigince en az hasarla atlatmak ve
toplumda hasar1 azaltma kiilttirti olusturmak icin gerekli bilgilerle donatilmasmi saglayan
kilttirel egitim programlar: da uygulanmalidir.

2- Afet eylem planlar1 gelistirmek: Afet miidahale komiteleri, afetlerle miicadele icin 6n-
ceden planlar gelistirecektir. Bu planlar arasinda afetlerin etkileriyle miicadele icin 6zel kuv-
vetler, polis gticleri ve ordudan cgesitli yardim ekiplerini egitmek ve hazirlamak, karisiklig1
onlemek i¢in yardim ekipleri icin basit ve kolay iletisim araglar1 ve ortak dil belirlemek, afet
saatleri icin erken uyari cihazlari, erken tahliye planlar1 ve alternatif barmaklar gelistirmek,
afetzedelere malzeme, yiyecek ve ekipman saglamak ve teslim etmek icin planlar yapmalk, afet
aninda genellikle yetersiz kalan yardim giiclerine yardim etmek i¢in tebaanin tiyelerine yne-
lik egitim programlar: gelistirmek yer almaktadir. Bu planlar, meydana gelmesi durumunda
dogal veya savas afetinin etkileriyle basa ¢ikmak icin hazirlanacaklardir.

ikincisi: Afetle Miicadele

Bu komiteler, meydana gelmesi durumunda afetle miicadele etmek icin ilk yardim ekiple-
rini ve ekipmanini afet bolgelerine yonlendirerek ve sevk ederek yardim cabalarini yonetecek,
sonra bu ilk yardim ekiplerini ikincil ekipler ve goniillilerle desteklemeye ve takviye gonder-
meye devam edecektir. Polis ve ordu giicleri, afetin dogal veya savas afeti olup savasin sona
ermesi veya durmasi ve devlete bir saldir1 korkusunun olmamasi durumunda komitelerin
emri altina verilecektir. Ancak afet, bir savas afeti olur ve savas hilen devam ediyorsa o zaman
ordu giiclerinin dnceligi, yardim degil, diisman ve savas cabasini geri puiskiirtmek olacaktur.
Yardim isini diger organlar yapacaklardir.



Komitelerin, ilk arama ve kurtarma cabalar1 sirasinda afet bolgelerine temel insan ihtiyac-
lar1 saglamalari, 6rnegin kasirga gectikten sonra yiyecek, giyecek, barmak ve yakit gibi veya
bir yanardag patladiktan sonra ve hala aktif haldeyken halk: diger giivenli bolgelere naklet-
meye Ozen gostermeleri son derece 6nemlidir. Bu nedenle ikmal ya da tahliye eylem plani,
afetin dogasina ve sakinlerin afet bolgelerinde kalmalarinin olusturacag risk boyutuna gore
belirlenecektir.

Acil yardim operasyonlars; ulasim, iletisim ve haber kanallarinin rehabilitasyonunu, her
turlt givenlik prosediirtiniin ve gevre sagligi onlemlerinin alinmasini, hasar tespit calismala-
riin baslatilmasi, yangin, patlama, bulasici hastalik vb. ikincil ve tali afetlerin onlenmesini
icermektedir.

Ucgiinciisii: Felaket Sonuglarinin Onarimi

Afetlerden sonra komiteler, ilk yardim gabalarinin ardindan afet sonuglarmin {istesinden
gelmek ve afet bolgelerinin durumunu afetten 6nceki hale getirmek icin planlar gelistirecek-
lerdir. Yapisal ve yapisal olmayan dnlemlerde dnceki hatalardan yararlanacaklar ve bu hata-
lara kars: tedbirli olacaklardir. Bu asamadaki ¢abalar, hasarl altyap: ve binalarin restorasyo-
nunu, afet bolgelerinin rehabilitasyonunu ve yeniden insasini icermektedir. Afet sonrasi calis-
malar, etkilenen bolgelerin yasamsal ihtiyaclarini karsilamayi ve hayatin bir an 6nce normale
donmesini saglamay1 da igermektedir.

Etkili afet planlamasmin en 6nemli bileseni, afet meydana gelmeden 6nce hayat kurtarici
onlemlerin alinmasidir. Clinkt afet sonrast prosediirlerde hayat kurtarmanin etkinligi, afet
oncesine gore cok daha sinirlidir. Bunun igin Merkezi Afet Idari Birimi, devlette meydana
gelen tiim afetleri kayit altma almali, bolgelere gore planlar hazirlamali ve Vilayet Afet Idari
Komiteleri kurmali, bolgelere konuslandirdiktan sonra itfaiyeleri, acil tibbi mtidahaleyi, po-
lisi, orduyu ve hava kuvvetlerini yonetmeli ve koordine etmelidir. Fakat bu birimler, kayma-
kamuin, valinin veya halifenin emriyle ancak afet bolgesine yonlendirileceklerdir. Dolayisiyla
yonetim, gorev dagilimimm yaparken Merkezi Afet Idare Birimi koordinasyon ve afet yoneti-
mini ytritecektir. Her vilayette afetle miicadele komitesinin kurulmasi, diger eyaletlerin yar-
dim cabalarma katilmayacagi anlamina gelmez. Aksine tiim bu komiteler, irtibat halinde ola-
caklar ve nerede olursa olsun afetle miicadele etmek igin, yardim operasyonlarmn afet ger-
ceklesen vilayetteki komite tarafindan yonetilmesi ve diger komitelerin kaynaklarinin kendi
tasarruflari altinda olmasi kosuluyla 6zellikle Afet ve Acil Durum Idari Merkezi Birimi ile ko-
ordinasyon halinde calisacaklardir. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem soyle buyurmakta-
dur:

[aa5 Heldl snta JI AT 218 slmb A 1Y) sall (R 2gallafy 2030555 agadl 55 3 e 3All 55] “Birbir-
lerini sevmekte, birbirlerine merhamette ve birbirlerine sevme ve sefkat gostermekte miimin-
lerin misali, bir beden misalidir ki ondan bir uzuv hastalandiginda, bedenin sair azasini da
uykusuzluk ve ates sarar.” [Buharirivayetetti]

Yine Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem sdyle buyurmustur:

[Amlial G Gy Loary Alary X GURIK (3all (u34l] “Miimin, miimine karsi, parcalar: birbirini
baglayip tahkim eden bina gibidir, buyurdu ve parmaklarini birbirinin arasina gecirip kenet-
ledi.”” [Buhari, Sahih’inde rivayet etti.]

Nitekim Omer bin Hattab RadiyAllahu Anh'in Hilafet'i zamaninda s6yle yaptigi rivayet edil-
mistir:

“Omer, Remade (kitlik) yilinda biitiin arazilerden deve, bugday ve zeytin yagi ile Araplara yardim
hususunda biiyiik gayret harcamisti. Oyle ki bu kithgin zorlamasyla biitiin ekili topraklar verimsiz hale



gelmisti. Bunun iizerine Omer, kalkip duaya durdu ve ‘Allah’im, bu kimselerin rizkini daglarin baginda
da ver.” dedi. Allah da Omer ve Miisliimanlarin duasini kabul etti. Omer, dua sebebiyle yagmur ya-
ginca: ‘Allah’a hamdolsun! Allah’a yemin ederim ki eSer Allah bu felaketi gidermemis olsaydi; hali vakti
yerinde olan bir Miisliiman evi birakmadim, muhakkak o aile sayisinca bu eve fakirleri sokardim ve bir
kisinin idare ettigi seyden iki kisi faydalanarak agliktan helak olmazlard:.” dedi.” [Buhari el-Edebu'l-Miifred'de

rivayet etti.]

Amurremade olarak gecen kitlik yili, yagmurun yagmadig1 ve topragin kiil rengi haline
gelip riizgarm oniinde savrulmasindan dolay1 boyle bir isimle anilmustir. Yiyecek aramak igin
Medine’ye gelen Araplarin sayis1 50 binden fazlaydi. Ibni Kesir, el-Bidaye ve'n-Nihaye adl1 ese-
rinde soyle aktarmustr:

“Omer, RadiyAllahu Anh, Basra’da bulunan Ebu Musa'ya ‘Ummeti Muhammed'in yardimina ye-
tis!” diye yazdi. Mistr’da bulunan Amr bin As RadiyAllahu Anh'a da "Ummeti Muhammed'in yardi-
mina yetis!” diye yazdi. Bunun tizerine Ebu Musa ve Amr bin As bugday ve baska yiyecekler tagiyan

biiyiik bir kervan gonderdiler. Amr bin As'in gonderdigi erzak, deniz yoluyla Cidde’ye ve Cidde’den
Mekke ’ye ula§tz. ” [ibni Kesir, bu eserin isnadimnmn iyi oldugunu soyledi.]

Omer, RadiyAllahu Anh, Irak’ta bulunan Sa’d bin Ebi Vakkas RadiyAllahu Anh ve Sam’da
bulunan Muaviye’ye de aynisini yapmugtir. [[bniSa'd Tabakat'ta rivayet etti.]

Muhakkak ki bu tiir afetlerin etkilerinin tedavisinden birinci derecede Islam Devleti'nin
sorumlu olmasy, birey olarak Miisliimanlarin, afetle miicadele ¢abalarina yardim ve katkida
bulunmaktan muaf olduklar1 anlamina gelmez. Ciinkii zararin giderilmesi delilleri ile darda
olana ve magdura yardim etmenin farziyeti delilleri, genel delillerdir, devleti ve bireyleri kap-
sarlar. Tipki Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in su buyrugu gibi:

[wle & Bl (LS Gas il 850a Yia (a] “Kim zarar verirse Allah da ona zarar verir, kim zorluk
verirse Allah da ona zorluk verir.” [Hakim, Miistedrak'mda rivayet etti.]

[ 408 dle @1 223 408 ol e 738 (g 40ala (3 80 (I8 48l 4818 (3 (IS s Al 5 dallg ¥ oLl AT 2Ll
Al 2 5 40 55 Wbl S5 Ba 4Rl o 53 iR (] “Miisliiman, Miisliiman’m kardesidir. Ona zulmet-
mez ve onu teslim etmez. Kim, kardesinin bir ihtiyacini giderirse Allah da onun bir ihtiyacim
giderir. Kim, bir Miisliiman’1 bir sikintidan kurtarirsa bu sebeple Allah da onu kiyamet giinii

stkintilarinin birinden kurtarwr. Kim bir Miisliiman”1 6rterse Allah da kiyamet giinii onu or-
ter.”” [Buharirivayet etti.]

Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem parmaklarini birbirinin arasina gegcirip kenetledi:

[Liass dlan Xt ORI e 3a1 (e 3401] “Miinin, miimine karsi, parcalart birbirini baglayip tahkim
eden bina gibidir.” [Buharirivayetetti]

Biittin bu deliller geneldir. Hem Miisliiman bireylere hem de devlete darda ve sikintida
olana yardimi farz kilarlar. Bu nedenle devlet, meydana gelmesi durumunda yardim caba-
sinda Miisliiman tebaadan ihtiya¢ duyulan herkesi seferber edecek ve yardim isteyecektir. Ca-
balarindan azami sekilde yararlanmak icin onlar1 organize etmekle, yardim ¢alismalar: sira-
sinda onlar1 korumakla ve gorevli uzman ekipler ile onlar arasinda koordinasyon saglamakla
ilgilenecektir. Islam Devleti, yardim cabalarma harcamak igin beytii'l-maldaki paranin yeter-
siz kalmas1 durumunda Miisliimanlarin zenginlerinden orfe gore ihtiyaclarinin fazlasmdan
vergi alacaktir.

Islam Devleti, sozde uluslararasi kuruluslarin ekiplerinin ve iilkelere baglh yardim ve kur-
tarma ekiplerinin, yardim ¢abalaria katilmak bahanesiyle tilkeye girisine izin vermeyecektir.



Ciinkii insanlik ve afetzedelere yardim sloganlar1 altinda gizlenen bu tiir orgiitler, tilkeye gir-
mek, misyonerlik calismalarinda bulunmak veya siyasi veya istihbarat faaliyeti ytirtitmek, is-
yanci gruplar1 desteklemek ve fitne ¢ikarmak icin genellikle afetleri istismar ederler. Bu 6rgitit-
lerin zararlar1 kesinlikle yararlarindan daha fazladir. Daha dogrusu bu érgitlerin yardim ba-
hanesiyle bile olsa daru’l-Islam’a girmeleri, fitne tohumlar1 ekmenin ve kafir iilkelerin Islam
Devleti tizerinde otorite kurmasinin zeminini hazirlar. Oysa Allah Subhinehii ve Teald, miimin-
ler aleyhine kafirlere bir yol vermememizi emretmektedir.

[Bhas Gadall e Gp 3K &) Jo3s i3] “Allah, miiminlerin aleyhine kafirlere higbir yol verme-
yecektir.” [Nisa Suresi 141]

Fon ve kaynaklar gibi dis yardimin da devlete girisi yasaklanacaktir. Ctinkii dis yardimlar,
genellikle silah kacakcilig1 yapmanin veya kafir devletlerin tilkede ¢ikarlarini tesis etmesinin
ontinti agmanin bir aracidir. Bu, Hilafet Devleti'nin kosullar1 gozetilerek, 6rnegin Japonya nin
deprem ve Finlandiya'nin afet egitimi gibi bazi1 uygulamalarda ilerleme kaydeden tilkelerdeki
afet yonetimi deneyimlerinden yararlanmay1 engellemez.

11k Yardim ve Kaza Merkezleri

Ambulans hizmetleri, yaptig1 dogru ve hizli miidahale ile yaralanmalar ve tibbi acil du-
rumlardan kaynaklanan ¢ogu 6liim vakasini dnlemedeki 6nemi nedeniyle saglik hizmetleri-
nin 6nemli bir bilesenidir. Hilafet Devleti, tim kapsamli birinci basamak saglik merkezlerinde
ilk yardim ve acil durum merkezleri saglamak icin galisacaktir. Ayrica bolgelerin uzakliklar:
ve niifus sayisina gore her il ve vilayetin merkez hastanelerinde, en son cihaz ve servislerle
donatilmis merkezler, kalp-solunum restisitasyon! prosediirleri ve kiigiik cerrahi operasyon
odalar1 saglayacaktir.

24 saat faaliyet gosterecek bu merkezler, cesitli tibbi vakalar icin gelismis ilk ve acil bakim
saglama konusunda yeterlilige sahip cok sayida doktor, hemsire ve yardimci saglik meslek
teknikeri tarafindan yonetilecektir. Bunlar, normal calisma saatlerinden daha az vardiyali ola-
rak calisacaklardir. Boylece uzun ¢alisma saatleri ytiztinden zihnin tan1 ve acil tedaviye yeterli
derecede odaklanamamasindan kaynaklanan yorgunluk, gecikme ve hatalarin 6niine gegcilmis
olacaktir. Tlk yardmm ve acil servisler, dogrudan veya birinci basamak saglik merkezlerinden
gelen vakalar1 kabul edecekler, uzmanlik durumlarma, durumun ciddiyetine ve hastay1 kur-
tarmak i¢in yapilmasi gereken diger tiim islemlere gore kategorize edip yonlendireceklerdir.

Hilafet Devleti, ilk giinden itibaren bu acil saglik servislerini gelistirmek i¢in ¢alisacak, bu
servislerde miikemmelligi saglamak i¢in mevcut tiim tislup ve araclardan yararlanacaktir.
Boylece yaraliy1 yaralandig1 yerde veya evinde tedavi etmeye baslamak icin tilkedeki diger
kurumlarla ortak iletisim ve sosyal ag mekanizmalar: araciligiyla gerekli ambulans hizmetle-
rini hemen sunabilecektir. Zaman, bir hastanin hayatin1 kurtarmada 6nemli bir faktordiir.
Hilafet Devleti ayrica kardiyak yogun bakim tinitesi? ve diger uzmanliklar gibi mobil ve uz-
manlasmis acil tedavi tiniteleri tedarik etmek icin calisacak, internet iizerinden merkeze akta-
racag1 fotograflar, analizler vb. gibi anlik bilgi aktarimi teknolojisi ile calismasi kolaylasacak,
boylece ilk yardimin bir sonraki adiminin ameliyat mi, kan transftizyon hazirligi mi, beyindeki
veya kalpteki kan pihtisinin temizlenmesi mi, kaza veya gida zehirlenmesi kaynakli toplu ilk
yardim vakalar1 icin yatak sayisinin hazirlanmasi m1 oldugu belirlenebilecektir.

1 Restisitasyon: Kalbi duran bir kiside kan dolasimini ve solunum sistemini tekrar calisir hale getirmek amaciyla
uygulanan acil yontemler buittndi.

2 Kardiyak yogun bakim iinitesi: Kalp ve damar ameliyat1 gegirmis ya da gegirecek olan hastalarin, hayati onem
tastyan fonksiyonlarinin kesintisiz takibi ve desteklenmesi.



Tip Etigi, Tibbi Sorumluluk ve Yanlis Uygulama

Islam’da Tip Meslek Etigi

Aslinda ahlak, Islam akidesine dayanmalidir. Miimin, hayatta faydali veya zararli oldu-
gundan degil, Allah Subhdnehii ve Teald'nin emir ve yasaklarindan dolay1 ahlakli olur. Miislii-
man, Islam’1 uyguladig; siirece giizel ahlaki kalic1 ve sabit olur, menfaatin déndiigii yere don-
mez. Seriat, gizel ahlak, kotii ahlak olarak kabul edilen nitelikleri agiklamis, gtizel olan nite-
likleri tesvik etmis, kotii olanlar1 yasaklamustir. Dogrulugu, emaneti, giiler ytizliiltigti, hayays,
ana-babaya hiirmeti, sila-i rahimi, sikintilar1 gidermeyi ve kisinin kendisi igin sevdigini kar-
desi igin de sevmesini emretmis, yalan, hiyanet, haset, ahlaksizlik vb. gibi karsitlarini da ya-
saklamuistir.

Buttin bunlar, doktorlarin ve saglik meslek calisanlarinin ahlaki i¢in de gegerlidir. Buna,
dayandig1 temellere gore saglik boyutuyla baglantili olanlar ve sagliktan istenen hedeflere sa-
mimiyetle ve durtstliikle ulasmak da eklenebilir. Tip meslegi, insanin ihtiya¢ duydugu en
onemli mesleklerden biridir. Hastalarin ve dertlilerin acilarini hafifletmeye dayanir. Insan sag-
ligin1 korumak, hastalardan hastaliklar1 gidermek, hastalarin saglik ve esenlik i¢inde yasama-
larina yardimci olacak her seyi saglamak icin calisir. Islam Seriati, tip meslegine ihtimam gos-
termis, nefsin korunmasini, toplumun korunmasmin en ytiksek hedeflerinden biri haline ge-
tirmisti. Zira Islam, giizel ahlaka, amelde samimiyet ve miikemmellige baglilig1 farz kilmustir.
Oyleyse giizel ahlak, doktorlar igin de farz ve daha elzemdir. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve
Sellem soyle buyurmaktadir:

[A) & See &l et 1) &ad iy &5 &) ()] “Allah Tebdreke ve Tedld, sizden birinin bir is
yaptiginda onu saglam ve giizel yapmasini sever.” [Beyhaki Suabu'l-iman'da rivayet etti]

Son yillarda tip meslegi etigi hakkinda cok fazla soz soylenmistir, kitaplar yaymlanmus,
konferanslar verilmis, tip ahlaki 6gretimini tip fakiiltelerinde 6gretilen bir ders haline getir-
mek icin hakkinda ttiziikler ve tavsiyeler hazirlanmstir. Bilimsel ve teknolojik ilerlemeler so-
nucunda organ nakli, insan arastirmalari, kisirhik tedavisi, kardiyopulmoner restisitasyon
(kalp akciger canlandirmas) cihazi, klonlama, beyin 6liimii gerceklesen hastanin fisinin cekil-
mesi, organ bagis1 vb. gibi yeni meseleler ortaya ¢ikmuistir.

Bu meselelere rasyonel ve faydaci perspektiften hiikiim verilirken kafa karisiklig1 yasandig:
acik ve nettir. Ctinkii gtintimiizde saglik hizmetleri modelleri, faydaci temellere dayali sekiiler
etik kurallar1 tizerine kuruludur. Islam’da ise tip ahlaki ve kurallari, tamamen ser’i hiikiimlere
dayanmaktadir. Ser’i hiikiimler, doktorun avretten nerelere bakmasinin caiz oldugunu ve hal-
vette kalmamak gibi isinde uyacagi kurallar1 da hasta ya da tedaviye iliskin kurallar1 da belir-
lemistir... Ayn1 sekilde ser’1 hiiktimler, ortaya ¢ikan ve her birine ait ser't hitkmii bulmak icin
ictihat edilecek meselelerle nasil basa cikilacagini da belirlemistir. Hizb-ut Tahrir'in yayinla-
dig1 “Islami Igtihatlar” kitabinda, bu tiir igtihatlara iliskin ayrintih 6rneklere rastlamak miim-
kiinddir.

Bu nedenle saglik meslek calisanlarina saglik hizmetleri ile ilgili temel ser’i hiiktimler 6g-
retilmeli, ardindan bu hiikiimlerin nasil turetildigi ile ilgili i¢tihad1 anlama konusunda egitil-
melidirler. Ilerleme sagladikca i¢lerinden bazilary, ictihat icin yeterlilik sartlarini yerine getir-
meleri halinde saglikla ilgili konularda ictihat etmeye elverisli hale gelebileceklerdir.

Bundan dolayidir ki Hilafet Devleti'ndeki doktorlar ve tip mesleginin benimsedigi etik ku-
rallari, Batili bakis acilarindan degil, yalnizca [slam’dan tiiretilmelidir. Ciinkii ahlak, kisisel
veya mesleksel olsun, seriat hiiktimlerinin bir dalidir. Dahas1 Miisliman tip ¢alisanlari, tibbi
miidahale veya deneyimlerinin degil, yasam ve 6liim dahil olmak tizere tibbi durumlarla ilgili



akide meselelerini ve Allah Subhanehii ve Tedld nin hekim ve sifa verici oldugunu anlamalidir-
lar. Bu konuda tinlii tip bilgini Razi, Ahlaku’t-Tabib adl1 kitabinda yazmustir:

“Hekimler Allah Subhdnehii ve Tedld'ya giivenmeli ve tedaviyi O’ndan beklemelidirler. Becerisi ve
isinin tedaviye sebep oldugunu asla diisiinmemelidir. Aksi takdirde Allah Subhdanehil ve Teald onu bu
sifadan alikoyacaktir.”

Hilafet Devleti'nde saglik hizmetleri sistemi, Islami yasam tarzina dayanmaktadir. Hilafet
Devleti, gayrimiislimlerin teknoloji ve tibbi miidahalelerini alabilir, ancak seriata aykir1 tibbi
uygulamalar1 benimsemesi dogru olmaz. Evet, bilimsel yon evrenseldir, fakat bilimin ulastig1
sonuglarmn kullanimin seriat hiikiimleri belirler. Seriatin mubah kildiklar: alinir, haram kil-
diklar1 terk edilir ve alinmalar1 haram olur.

Hiléfet Devleti'nde saghk hizmetleri politikasinin uygulanmasi hélinde kapitalist sistem-
lerdeki “tip meslegi etik sorunu” diye bir sorun olmayacaktir. Ciinkii saglik hizmetleri ile ilgili
meselelerde ictihat edilecek, doktorlar ve saglik meslek ¢alisanlarina rehberlik etmek igin o
meselelerin ser’1 hitktimleri tiiretilecektir. Ayrica Musliimanlarin sahip olmas1 gereken genel
ahlakin yani sira doktorlar ve saglik calisanlari ile hastalar arasindaki iliski, siirlar1 ve o ilis-
kiye 6zel kurallar1 agiklanacaktir. Hilafet Devleti'nin maddenin ruhla mezcedilmesine dayali
saglik hizmetleri politikasi, Islam’mn sorunlar1 tedaviye bakisi, devletin tiim tebaanin temel ih-
tiyaclarini karsilamasi, Islam’in ekonomik soruna bakisi, saglik hizmetinin tiim tebaay1 kapsa-
yiciligy ve ticretsiz saglanmasi, hizmet kalitesinde miikemmellik ¢abasi ile bu hedeflere ulasil-
masini saglayan idari sistemi, sekiiler pozitivist sistemlerdeki ahlak arastirmacilarinin, tip ve
yardimci mesleklerin temellerinden ayr1 bir tliziik arayislarini dogal olarak gerceklestirmek-
tedir. Islam akidesi, kiyamet giinii Allah’a hesap verecekleri igin Miisliiman doktorlar1 gorev-
lerini yapmaya sevk edecektir. Dolayisiyla Allah’'mn izniyle hastaliklar1 tedavi etmek icin ¢aba-
layacaklar, yeni tedavi edici nlemler icin teknoloji ve ilaglar gelistireceklerdir. Boylelikle Miis-
ltimanlar, ytizyillar boyunca sahip olduklar: o eski konuma yeniden kavusacaklar, arastirma,
bilimsel ve tibbi mucitlikte yeniden 6n saflarda yer alacaklardir.

Miisliiman Saglik Hizmeti Uygulayicisinin Etigi

Saglik calisanlarinin bezenmesi, kendilerini egitmek ve 6zellikle de tip alaninda gerekli isi
basarmak icin {iyeleri arasindaki alametifarikas: is birligi ve koordinasyon olan bir grubun
tiyesi oldugunu fark ettiginde kendisini tesvik etmek icin calismasi gereken ahlak standartlar:
sunlardar:

1- Allah’a sadakat ve Allah Subhdnehii ve Tedld’min r1zasin1 aramak: Saglik calisani biitiin
fiillerini Allah Azze ve Celle’ye halis kilmak i¢in canla basla ¢alismaly, biitiin uygulamalarinda
ruhi yont gozetmeli, kiicuk, biiytik tiim amellerinden hesaba ¢ekileceginin bilincinde olmali-
dir.

2- Giizel ahlakl1 olmak: Dogruluk, emanet, diiriistliik, alcakgonilliiliik, baskalarina saygs,
sabir, hosgorii, samimiyet, sevgi, itidal ve insaf...

3- Hesap verebilirlik, kendisini sorgulama: Saglk calisani, bagkalar: tarafindan yargilan-
madan veya hatalar1 genis capta yayi1lmadan 6nce kendilerini hesaba cekmelidirler. Hesap ve-
rebilirlik, her seyi, en kiictik hatalar1 ve kusurlar1 bile icermektedir.

4- Seviyesiz ve diisiik davranislardan ka¢cinmak: Saglik calisaninin -6zellikle gorevi sira-
sinda- giybet, dedikodu, ¢cok konusmak, tartismak veya cok giilmek, kabul edilemez sozler
soylemek gibi haram, tiksindirici veya sosyal olarak ytiz kizartici islere dalmas1 yakisik almaz.
Yine seran haram olmasa bile mertlige yakismayan davranislardan kaginmay1 yeglemelidir.



Saglhk Hizmetleri Calisaninin Hastalara Kars1 Gorevleri

Saglik hizmetleri calisani ile hastas1 arasindaki iliski, giiven ve diirtistliik tizerine kurulu-
dur. Saglik hizmetleri galisani, tibbi ihtiyaglarina gore hastalarina titizlikle ve verimlilikle kap-
saml1 tibbi bakim sunmali, hastanin onuruna saygt duymali ve haklarmi gozetmelidir. Biittin
bunlar, Islam seriat: ve mesleki gorevin emrettigi ahlak cercevesinde olmalidir. Asagidakiler
de boyledir:

1- Hastaya iyi davranmak saglik calisani, hastasina her kosulda iyi davranmalidir.
2- Hastanin ¢ikarini saglamak, haklarini korumak ve menfaatini karsilamak.

3- Hastanin onayim almak. Herhangi bir tibbi veya cerrahi miidahale karar1 verilmeden
once yetiskin bilingli hastanin veya bilingsizse ya da resit degilse velisinin bilgilendirilmis
onay1 alinmalidir.

4- Hastaya giiven vermek. Saglik calisani, hastaya giiven vermek ve acisini hafifletmek i¢in
becerilerini kullanmalidir.

5- Hasta gizliligini korumak. Islam seriati, hasta gizlili§ini ve mahremiyetini korumanin
onemini vurgulamistir. Hastanin sirlarini bilmek, daha 6nce (bilgi bankasi, kitaplar ve elekt-
ronik kisisel dosyalar) boliimiinde agikladigimiz baz1 durumlar disinda saghk calisanina bu
sirlar1 ifsa etme ya da ilgili kisi disinda konusma hakki ve yetkisi vermez.

6- Hastalarin fotograflarini cekmekten ve seslerini kaydetmekten kacinmak. Hastalarin,
bir ihtiyag veya bakim zorunlulugu veya saglik ya da tip egitimi veya saglik arastirmas: amac-
lar1 disinda tamamen veya kismen fotograflar1 cekilmemelidir. Gerektiginde, onceden hasta-
larin onaymnin alinmasi gibi 6zel diizenlemelere uyulmalidir.

7- T1ibbi bir islemi reddeden hastalara yaklasim. Bir hastanin tibbi bir prosediirii reddet-
mesi durumunda saglhk calisani asagidaki hususlar1 goz éntinde bulundurmalidar:

- Hastanin tibbi islemi reddetme kararmin sonuglarini bilip bilmediginden emin olmak.
- Hastanin goriistinti dinlemek ve istegine saygi duymak.

- Tibbi prosediiriin 6nemini ve ameliyat yapilmamasinin sonuglarini abartmadan diirtistce
aciklamak.

- Saglik hizmetleri ¢calisany, ilgilenen doktor degilse hastay1 ilgili doktora havale etmelidir.
Hastay1 ikna etmek icin her tiirlii cabay1 gostermeli, uygun kararlar vermek igin alternatifler
konusunda hastay1 bilinclendirmelidir.

- Saglik hizmetleri ¢alisan1 sorumluluktan beri olmak icin hastanin reddini yazili olarak
belgelemelidir.

Tibbi Sorumluluk, Tibbi Malpraktis! ve Thmal

Tibbi Mesleki Sorumluluk

Doktorlar ve tip calisanlari, gorevleri sirasinda yapilan her tiirlti hatadan sorumludur. Has-
talara zarar vermemek igin dikkatli olmalidirlar. T1ibbi hata, tip biliminde sabit olan ve genel

1 Malpraktis: Teghis, aydinlatma ve onam ile tedavi siirecindeki tibbi hatalar.



kabul gormiis kurallarin konusunda mahir olan bir hekim tarafindan ihlal etmesi olarak ta-
nimlanmistir. Bu ihlalin nedeni, doktorun aceleciligi, ihmali veya tani sirasinda gerekli 6zen
ve dikkati gostermemesi ya da bilimin emri altina verdigi imkanlar1 kullanmamasi olabilir.

T1bbi Malpraktisin Tanum

Tibbi uygulama hatas1 (malpraktis) “Mesleki niteligiyle bir saglik ¢alisaninin, yiirtirliikteki mes-
leki standartlari, mesleki hizmet standartlar: ve standart calisma prosediirleriyle bagdasmayan ve has-
taya zarar veren her tiirlii yasa dig1 davramig1” olarak tanimlanmaktadir.

Yukaridaki tanimdaki:

Yasadis1 davranis: Kasitli veya kasitsiz olarak (yani dikkatsizlik veya ihmal nedeniyle) ka-
¢inilmasi gereken bir seyin yapilmasi veya yapilmasi gereken bir seyin ihmali olabilir.

Saglik calisan1: Doktor, hemsire, hastane yonetimi ve baska kisiler de dahil olmak tizere
bir hastanin tibbi tedavisinde yer alan herkestir.

Mesleki standartlar: Doktorlar, hemsireler ve yardimc saglik meslek mensuplar: gibi tip
meslek mensuplarinin mesleki standartlar1 anlamina gelmektedir. Bu mesleklerin her biri,
meslek yonergeleri olarak uyulmasi gereken bir dizi mesleki standartlara sahiptir.

Mesleki hizmet standardi: Saglik calisaninin saglik hizmetleri uygulamasinda izledigi reh-
ber demektir.

Standart calisma prosediirii: Her meslek icin genel kabul gérmiis prosediir anlamina gel-
mektedir. Standart calisma prosediiri, ilgili meslegin icrasi icin bir talimat olarak kabul edil-
diginden uyulmalidur.

Hastaya verilen zarar ise uygun olmayan uzun stireli tedavi, ytiksek maliyetli tedavi, ya-
ralanma, hastaligin kottilesmesi, kusur ve hatta 6liim gibi yanlis davranislarin sonucu olarak
hastanin maruz kaldig1 maddi veya manevi her tiirlt zarar1 ifade etmektedir. Yukaridaki ta-
nima gore, tibbi uygulama hatas1 dort bilesenden olusmaktadir:

1- T1bbi bir hatanin varlig:.

2- Doktor, hemsire, hastane yonetimi veya diger kisiler olsun tibbi hata, sorumlu saglik
calisan1 tarafindan islenmektedir.

3- Tibbi hata, saglik calisaninin kasitl veya kasitsiz olarak mesleki standartlara ve standart
calisma prosediirlerine uymamasi nedeniyle meydana gelmektedir.

4- Tibbi hata, maddi veya manevi olsun hastaya zarar vermektedir. Bagka bir deyisle zarar
yanlis davranistan kaynaklanmaktadar.

Zarar1 ispat etmesi ve tibbi hatadan saglhk calisanini sorumlu tutmasi husumet (dava) ka-
disiin gorevidir. Kadi, yasananlarin tibbi bir hata olup olmadigindan emin olmak icin ilgili
saglik uzmanlar1 komitesinin acitklamasini dinlemelidir.

Islam Devleti'nde Saglik Hizmetlerinin Tarihgesi

Hilafet Devleti, ulasabilecegi en iyi ve en gelismis saglik hizmetlerine ulasmis, uyrugunu
tasiyanlar, ytiksek diizeyde bilim, ilerleme ve refahla bu hizmeti almanin huzurunu yasamis-
lardir. Bilginlerinden 6nce diismanlar tarafindan parmakla gosterilen bu muhtesem hizmetin
en onemli 6zelliklerine tarihsel olarak bir goz atacagiz. Tarih kitaplarinda en ¢ok 6ne cikan
konular, calismalari, deneysel bilimleri, bilimsel arastirma ve buluslari ile diinyaca tinlii tip



bilginleri ve Islam Devleti'nin daha once milletlerin hig bilmedigi bir tarzda yaptirdig1 ve bir
kisminin giniimiizde hala varhigmi stirdiirdigii klinikler, bimaristanlar gibi saglik tesisleridir.

Ancak Hilafet Devleti saghk hizmetleri tarihinin en 6nemli hususu, tizerine kurulu oldugu
temellerdir ve Miisliimanlarin Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem 6rnekliginde izledikleri
yaklasimdir. Bu temeller ve yaklasim, devletin saghk sorumlulugunu, tiim tebaaya ticretsiz
saglanmasini, ila¢ bulmaya ve saglamaya tesviki, bireysel ve kitlesel onlemi, hastaliklarin te-
davisini, halk saglig1 ve karantinayi, saglik tesislerini, tip standartlar1 olusturulmasini ve bu
meslekin denetlenmesini ele almistir. Biitiin bunlar, Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in
hadisleri ve amellerinin delalet ettigi ser'1 hiiktimlerdir. Bu ser't hiiktimler, Hilafet Devleti'nde
alimlerin ve halifelerin tip ve saghg1 birbirinden ayirt etmede izledikleri temel olmustur.

Seriat, saglik hizmetlerini devlet ve halifenin dogrudan sorumluluklarindan biri haline ge-
tirmistir. Bu baglamda Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem soyle buyurmustur:

[+ Ge Osiuns 1) 2aY)] “Imam gobandar ve siiriisiinden sorumludur.”

Saglik, tebaanin temel ihtiyaclarindan biridir. Zira Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem
soyle buyurmustur:

[LEA AT & a0 a iy & 8 S0 ol 3 Bl 43 8 Ll oK 2l (2] “Sizlerden her kim viicutca
saglikly, nefsinden, malindan korkusuz ve huzurlu, giinliik yiyecegi de yaninda olarak sabah-
larsa sanki diinyanin biitiin nimetleri kendisinde toplanmas gibi olur.”

Bu nedenle Islam Devleti, Islam’in imamin insanlara kars: sorumluluklarindan biri kildig1
islerin gtidiilmesi bolumlerinden biri olarak saglik hizmetlerine biiytik 6nem vermistir. Bu
ylizden Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem, Hendek Savasi'nda yarali askerleri tedavi etmek
ve tibbi bakim saglamak icin bir cadir insa edilmesini emretmis, daha sonra 1rk, din veya cin-
siyet vb. gozetmeksizin insanlara hizmet etmek ve konforlarmi saglamak icin hastaneler insa
edilmistir... Ornegin 1283 yilinda Kahire’de kurulan Mansuri Hastanesi, hastanin her tiirlii
konforunu saglamak ve ticretsiz tedavi etmek i¢in her bir hastaya ait iki hemsiresi, ranza, yatak
ve 6zel yemek kabu ile binlerce hastay1 agirlayabiliyordu. Ozel ihtiyaclari olan ve uzak bolge-
lerde yasayan kisilere bakan dispanserler ve gezici klinikler vardi. Bunlarin hepsi devletin,
tebaanin islerine ve o donemdeki tibbi ihtiyaglarina gosterdigi 6neme dair birkag 6rnektir.

Hilafet Devleti'nde bilgi ve tip bilimlerinin, hi¢bir kisitlama veya patent kayd: olmadan
herkes icin erisilebilir olmasi, doktorlara icat edicilik, yenilik ve saghk gelisimi i¢in firsat sag-
lamaktaydi. Tip fakiilteleri, hastane klinik arastirma tesisleri ve hasta ortamlari ile tiniversite-
lerin gticlii bir boliimii idi. Misliiman doktorlar, goz cerrahisi ve kalp saghg: gibi cesitli tibbi
arastirma alanlarinda ytizlerce olmasa da onlarca yil diinyanin ilerisinde olmuslardir. Diinya-
nin onde gelen saglik merkezleri, tibbi servis ekipleri ve ilag enduistrisi her zaman erisilebilir
olmustur. Yabanci tilkelerin hiikiimdarlar1 tedavi icin Hilafet Devleti'ne gidiyorlardi. Boylece
saglik turizmi kavramini ilk gelistiren Hilafet Devleti olmustur. Miisliimanlar, gegmis millet-
lerin kadim bilgilerinden yararlanmuislar, tizerine insa etmisler ve stirekli gelisim pesinde ko-
sarak o kadim bilgilere yiizyillarca siiren entelektiiel bagarilar eklemiglerdir. Ornegin bimaris-
tan veya dartissifa modern hastanelerin bir ¢ekirdegi olmakla kalmayip, ayn1 zamanda ¢ok
hizmetli saglik hizmetleri ve modern tip egitimi merkezleri icin pratik bir model olmustur. Bir
tedavi merkezi, kazalar ve hastaliklar icin rehabilitasyon barinagi, psikolojik bir siginak ve
yaslilar i¢in bir huzurevi olmustur. Bakimlarin tistlenecek aileleri olmayan yashlar ve engel-
lilere temel bakim saglamistir. Bimaristan, Islam Hilafet Devleti'nin birbirini izleyen donem-
leri boyunca tip sanatlarmin gelisimine gosterdigi buytik ilgiyi yansitmaktadir. Ge¢miste bii-
yiik hastanelerde kidemli doktorlarin, 6grencilere edinilen bilgileri dogrudan hastalar tize-



rinde uygulamanmn yollarmi 6grettikleri tip okullar1 ve kiittiphaneler bulunmaktaydi. Has-
tane, 6grenciler icin smavlar diizenleyerek onlara sertifika veriyordu. Bir kurum olarak bima-
ristan, kendini tibbin yayginlasmasina, hastaliklarin tedavisine, tip bilgisi yelpazesinin genis-
lemesine ve yayilmasina adanmistir. Bu sirada orta cag Avrupa’sinda hastaliklarin kaynaginin
dogaiistti olduguna, insan tedavisinin miimkiin olmadigmna dair bir felsefi inang hiikiim sti-
rilyordu. Orta ¢cag Avrupa’smin hastaneleri, adeta bakimevlerini andirtyordu. Hastalar, be-
deni iyilestirmek icin pek fazla gaba harcamadan ruhu kurtulusa ulastirmak icin ¢alisan rahip-
ler tarafindan idare ediliyordu. Iste boyle bir zamanda Miisliiman doktorlar, Muhammed Sal-
[Allahu Aleyhi ve Sellem’in hadisi uyarinca tamamen farkli bir yaklasim izlemislerdir.

[aoed 08 3h Las ) Jshy 5108 13005 513 ) 2130 06 5 5as 41 sy W) 315 g Al ) (48 13505 ) S ] “Ey
Allah’in kullar: tedavi olunuz. Ciinkii Allah yarattig1 her hastalik icin muhakkak bir ilag ya-

ratmistir. Ancak bir hastalik miistesnadir, buyurdu. Onlar bunun iizerine ‘O nedir ey Allah"in
Rasulii?’ dediklerinde, Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem: ‘Ihtiyarlik’ buyurduy.” [Timizi

rivayet etti.]

Gozlerini, deneysel bilimsel tisluplarla hastalar: tedavi etmeye dikmislerdir.

Islam, saglik hizmetlerine biiyiik 6nem vermis, sihir, biiyticiiliikk ve efsane diinyasindan
inkilabi, niteliksel bir sigrama ile bilim ve deneyim diinyasina ge¢mis, bu da tip biliminin ina-
nilmaz derecede hizli ilerlemesine katkida bulunmustur. islam’in fikir ve hiikiimlerinin saglik
hizmetlerinin saglam ve saglikli en 6nemli temellerinin atilmasinda biiytiik etkisi olmustur...
Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem, sozleri ve eylemleriyle saglik hizmetleri ve tibbi bakimin
temellerini atmistir. Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’in saghiga ve bakimina 6zen goste-
rilmesini tesvik eden onlarca soz ve eylemi vardir. Islam Devleti'nde hasta ve yaralilarin teda-
visi i¢in hazirlanan ilk merkez ya da hastane, Muhammed SallAllahu Aleyhi ve Sellem hayattay-
ken Rufeyde el-Eslemiyye tarafindan caminin igine kurulan cadirdir. Rufeyde el-Esle-
miyye'nin Hendek Savasi sirasinda bu amagla ayrilmis bir cadirda yaralilar1 tedavi ettigi bi-
linmektedir. Sonraki halifeler ve valiler, bu prototipleri seyyar askeri cerrahi hastaneler tinite-
sinden ilaglar, mubah yiyecekler ve icecekler, giyecekler, doktorlar ve eczacilarla donatilmis
seyyar eczane karavanlarma doniisttirmiislerdir. Gorevleri, biiytik sehirlerden ve sabit saghk
tesislerinden uzakta yasayan topluluklarin ihtiyaglarini karsilamakti. Ayrica o seyyar kara-
vanlar, valilere ve halifelere de seyyar saglik hizmeti sunmuslardir. 12. ytizyilin basinda Sel-
cuklu Sultan1 Muhammed Tapar’'in hiikiimdarlig1 sirasinda seyyar hastane, tasimak igin 40
deveye ihtiya¢ duyulacak kadar genisletilmistir.

[slam’mn insanliga sundugu nadir tibbi deha ordusu, 6zgiin bir deneysel yaklagim olustur-
mustur. Bu yaklasimin ytiksek kaliteli etkileri, gerek cnleme, tedavi, tesisler, araclar gerekse
tip performansina hitkmeden etik ve insani boyutlar agisindan tibbi uygulamanin yénlerine
yansimistir. Neden yansimasin ki? Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem soyle buyurmustur:

[a5el 06 3h sl Ok G 108 1aal5 213 W) 2153 J8 5 a4 s Y] 213 i A ) (3 15515 & e ] “Ey
Allah’in kullar: tedavi olunuz. Ciinkii Allah yarattigi her hastalik icin muhakkak bir ila¢ ya-
ratmistir. Ancak bir hastalik miistesnadir, buyurdu. Onlar bunun iizerine ‘Ey Allah’in Rasulii
o nedir?’ dediklerinde, Rasulullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem: ‘Ihtiyarlik’ buyurdu.”

Miisliiman alimler, Rasulullah’in hadislerini fiiliyata gecirmisler, boylece diinyada hasta-
neleri ilk onlar kurmuslar, digerlerinin 900 y1l 6niine gecmislerdir. ilk Islam hastanesi, hicri 86
miladi 705 yilindan hicir 96 miladi 715 yilana kadar hiikiim stiren Emevi Halifesi Velid bin
Abdiilmelik zamaninda kurulmustur. Bu hastane, ctizzamlilar icin ayrilan ilk donanimli has-
taneydi. Ardindan Islam diinyasinda bir¢ok hastane kurulmustur. Bazilar: ¢ok biiytik sohrete
ulasmislardir. Hatta bu hastaneler, bilim ve tibbin kaleleri olarak kabul edilmisler, diinyanin



ilk fakiilteleri ve tiniversiteleri arasinda sayilmislardir. Buna karsin Avrupa’da ilk hastane, 900
yildan fazla bir stire sonra Paris’te kurulmustur. Daha sonraki yillarda Miisliman diinyasinda
34 hastane daha kurulmus, sayilar1 yildan yila artmaya devam etmistir. Tunusun Kayravan
kentinde ilk hastane miladi 9. ytizyilda insa edilmis, Mekke ve Medine’de hastaneler kurul-
mustur. fran’in Rey kentinde, sehrin ¢ocuklarindan olan ancak egitimini Bagdat'ta tamamla-
yan Muhammed bin Zekeriyya er-Razi baskanliginda birkag hastane kurulmustur. Hastane-
ler, dariissifa anlamina gelen bimaristanlar olarak biliniyorlardi. Bazilar1 sabit, bazilar1 sey-
yardi. Sabit olanlar, sehirlerdeki kurulu hastanelerdi. Hastanesiz bir [slam sehrine rastlamak
cok nadirdi. Seyyar hastaneler ise ticra koyleri, ¢olleri ve daglar1 dolasan hastanelerdi. Seyyar
hastaneleri kalabalik bir deve grubu tasiyordu. Tibbi malzeme ve ilaglarla donanimli bu kafi-
leler, cok sayida doktor esliginde [slam timmetinin her kosesine erisiyordu.

Buytik sehirlerdeki sabit hastaneler, ¢ok yiiksek bir seviyeye ulasmislardir. Bunlarin en tin-
liisi, hicri 71 miladi 981 yilinda Bagdat'ta kurulan Adudi Hastanesi, hicri 549 miladi 1154 y1-
linda Sam’da kurulan Nuri Hastanesi, hicri 683 miladi 1284 yilinda Kahire’de kurulan Mansur
Hastanesi’dir. Yalmizca Kurtuba’da 50’den fazla hastane vardi. Bu dev hastaneler, uzmanlk
alanlarma gore bolumlere ayrilmist. I¢ hastaliklar1 boliimleri, cerrahi bsliimleri, dermatoloji
bolumleri, g6z hastaliklar1 boltimleri, psikiyatri hastaliklar: boltimleri, ortopedi ve travmato-
loji vb. boltimleri bulunmaktaydi. Bu hastaneler, sadece tedavi evleri degil, ayn1 zamanda en
tst diizeyde gercek tip fakiilteleriydi. Uzman doktor -profesor-, daha tibbi asamalarinin ba-
sindaki doktorlar ile birlikte sabahlar1 hasta ziyaretleri yapar, onlara egitim verirdi. Gozlem-
lerini not eder, recete yazar, beraberindeki doktorlar da izleyerek 6grenirlerdi. Daha sonra
profesor biiytik bir salona geger, 6grenciler de etrafina otururlardi. Onlara tip kitaplar: okur,
serh edip agiklar ve 6grencilerin sorularini yanitlardi. Dahas1 egitimini bitirdikleri belirli egi-
tim programinin sonunda 6grenciler i¢in imtihan dtizenler, ardindan uzmanlastiklar1 bransta
onlara icazet verirdi. Tip sektortinti diizenleyen ve halkin ¢ikarini arzulayarak onu 6zel bir
sistemle kayit altina alan ilk kisi, hicri 295 yilinda Hilafet'i istelenen Abbasi Halifesi Muktedir
Billah Cafer bin el-Mu’tedhid’dir. Muktedir, doktorluk yapmak isteyenlere, kendilerine bu
hakki veren icazeti almak icin sinava girmelerini zorunlu kilmis, zamaninin bashekimi olan ve
halifenin hekimligini yapan Sinan bin Sabit’i bu goreve atamis, onu Bagdat'taki bimaristanla-
rm baghekimligine getirmistir. Islam hastaneleri, biinyesinde devasa kiitiiphaneler barmndiri-
yorlardi. Kiittiphanelerde tip, eczacilik, anatomi ve fizyolojinin yan sira tipla ilgili fikih ilim-
leri ve hekimi ilgilendiren diger bilimlerde uzmanlagmis ¢ok sayida kitap bulunmaktaydi. Or-
negin, Kahire’deki Ibni Tulun Hastanesi Kittiphanesi, 100 binden fazla kitap barmdiriyordu.
Hastanelerin yakiinda, hastanenin ihtiyaci olan ilaclar1 temin etmek icin sifali otlar ve sifali
bitkilerin yetistirildigi devasa ciftlikler kurulmustu. Enfeksiyonu 6nlemek icin hastanelerde
alinan 6nlemler ise essizdi. Hastalandiginda giydigi giysilerden enfeksiyonun bulasmasini 6n-
lemek icin hasta, hastaneye girdiginde, hastaneye girdigi kiyafetleri teslim eder, ardindan ken-
disine ticretsiz yeni kiyafetler verilirdi. Daha sonra her hasta, hastaliginda uzman poliklinige
girer, enfeksiyonun bulasmasini énlemek i¢in baska polikliniklere girmesine izin verilmezdi.
Her hasta, tizerinde temiz carsaflar ve 6zel aletlerin oldugu 6zel yatakta uyurdu.

[slam tarihinin 6nde gelen hastanelerinden bazilarina bir goz atacagiz. En biiytikleri sun-
lardir: Bimaristan-1 Adudi. Hicri 371 miladi 981 yilinda Biiveyhi Emiri Adudiiddevle tarafin-
dan Bagdat'ta yaptirilmistir. Kuruldugunda hastanede 24 doktor hizmet sunuyordu, daha
sonra sayilarinda biiytik bir artis oldu. Hastanede dev bir bilimsel kiitiiphane, eczane ve mut-
faklar yer almaktaydi. Cok sayida personel ve hizmetci gorev yapiyordu. Doktorlar hastalara
nobetlese hizmet sundugundan hastanede 7/24 doktorlar oluyordu.



Islam déneminin en biiyiik hastanelerinden biri de Emiru’l-Adil Nureddin Mahmud Zengi
tarafindan hicri 549 miladi 1154 yilinda kurulan Sam’daki Bimaristan-1 Nuri el-Kebir’dir. Has-
tanelerin en gorkemlisi ve en buytigliydii. Cok uzun siire faaliyet gostermeye devam etmis
hicri 1317 miladi 1899 yilina kadar yani yaklasik 800 yil hasta kabuliinii stirdiirmiistiir.

Islam tarihinin en biiyiik hastanelerinden bazilar1 sunlardir: Kral El Mansur Seyfeddin Ka-
lavun tarafindan Kahire’de hicri 683 miladi 1284 yilinda kurulan Biiytik Mansuri Hastanesi’dir
(Bimaristanti'l Kebir el-Mansuri). Diizeni, intizami ve temizligi agisindan diinyanin saheserleri
arasinda yer almaktaydi. Mansuri Hastanesi o kadar erisilebilirdi ki aslinda her giin yaklasik
4.000 hastay1 tedavi ediyordu.

Bu alanda, Fas’ta hicri 580 miladi 1184 yilindan hicri 595 miladi 1199 yilina kadar hiikiim
stiren ve Muvahhid Devleti'nin lideri el-Mansur Ebu Yusuf Yakub tarafindan kurulan Mara-
kes Hastanesi'ni de unutmayalim. Bu hastanenin insas1 bir ustalik ve ihtisam abidesiydi. Has-
tanenin ici her turlti agag ve bitkiyle doluydu. Hastane bahgesine beyaz mermerden dort kii-
¢lik yapay havuz yaptirilmisti. Tibbi yetenekler, modern ilaglar ve yetenekli doktorlar agisin-
dan ¢ok yiiksek bir seviyedeydi. Hakli olarak Islam uygarliginin bir incisiydi.

Sadece bu da degil, ayn1 zamanda g6z hastaneleri, ctizzam hastaneleri, akil hastaneleri vb.
gibi yalnizca belirli bir hastalik tiirtinti tedavi eden ihtisas hastaneleri de vardz.

Daha da sasirtic1 olan, baz1 biiyiik Islam sehirlerinde entegre saglik mahallelerinin bulun-
mastydr. Ibni Ciibeyr, yaklasik olarak hicri 580 miladi 1184 yilindaki gezi hatirasinda, Abbasi
Hiléfeti'nin baskenti Bagdat’a vardiginda tam anlamiyla kiictik bir sehre benzeyen bir mahal-
leyle karsilastigini anlatmaktadir. Buras: biiytik bir killiyeyi andirip ortasinda yer alan ihti-
saml1 bir koskiin etrafinda ¢ok sayida ev ve bahgeler yer almaktaydi. Biittin bunlar, hastalara
vakfedilmisti. Mahalle, ¢esitli uzmanlik alanlarindaki doktorlarin yan sira eczacilar ve tip 68-
rencilerinin ugrak yeri olmustu. Nafakalari, devlet ve immetin zenginlerinin yoksullarin ve
digerlerinin tedavisi i¢in bagisladiklar1 vakiflar tarafindan karsilaniyordu.

Bimaristanlar 24 saat herkese acikti. Erkek hastalara erkek, kadin hastalara kadin doktorlar
tahsis edilirken; bazilarinda, her bir cinsiyet i¢in ayr1 ayr1 insan kaynaklar1 ve tesisleriyle ayr1
bolimlerin kuruldugu gortilmistir. Cok hafif vakalarin tedavisinde, hastalara evde alabile-
cekleri ilaclar1 yazan doktorlarin gorev yaptig1 dispanserler bulunmaktaydi.

Batili bilim adamlar1 buna bizzat sahit olmuslardir. Napolyon seferinin bilginlerinden biri
olan M6sy6 Gomar, Misir seferinden 600 y1l 6nce insa edilen bimaristanlardan birini anlattig
yazisinda soyle demektedir:

“Zengin ve fakir tiim hastalar, ayrim yapilmadan oraya kabul edilirdi. Dogunun her yerinden geti-
rilen doktorlara dolgun maaglar ddenirdi. Bir icecek dolabu, ilag ve aletlerle donatilmig bir eczanesi vard.
Her hastanin bir dinar gideri oldugu séylenmektedir. Her hastaya iki hemsgire hizmet vermekteydi. Psi-
kolojik rahatsizlig1 olan hastalar, ayri bir odada tutuluyor, miizik melodileri dinletilerek ya da masalcilar
tarafindan hikdye anlatilarak eglendiriliyorlards. lyilesen ve sagliklarina kavusan hastalar, nekahet do-
neminde diger hastalardan ayr tutuluyorlardi. Bimaristandan taburcu edilen her hastaya, hemen agir
islerde calismak zorunda kalmasin diye bes adet altin atiye veriliyordu.”

Fransiz oryantalist Prisse D’ Avennes, ayn1 bimaristan1 anlatirken soyle demistir:

“Hasta odalari, tiitsiiyle 1sitilir veya odanin bir ucundan digerine uzanan pervanelerle sogutulur,
odalarin zemini, kina, nar agact ya da mis kokulu ¢alilarin dallariyla kaplamrdi.”

Sigrid Hunke de s6yle demistir:



“Bugiin biitiin teskilati ile her hastane, her kimya laboratuvari, her eczane ve ilag imal yeri, Arap
dehasimin elle tutulan birer abidesi, her sekerlenmis veya yaldiz kapli hap Miisliimanlarin iki biiyiik
doktorunun ve Bati'min hocalarimin gozle goriilebilen kiiciik fakat ebedi birer hatiralaridir.”

Amerikal1 bir tip tarihgisi ve epidemiyolog olan David W. Tschanz “Avrupa Tibbinin Arap
Kdkleri” baslig1 altinda sunlar1 yazmustir:

“Bu hastaneler ya da kendine has adiyla bimaristanlar, Avrupa’daki hastanelere ¢ok az benziyordu.
Hasta, buralar1 hekimler tarafindan tedavi edilecegi yerler olarak goriiyordu. Hekimler ise sagligin teg-
vik edildigi, hastaliklarin tedavi edildigi ve tip bilgisinin ¢ogaldig1 ve yayildigr kurumlar olarak gorii-
yordu. Tip okullar: ve kiitiiphaneler, biiyiik hastanelere baglanmst: ve tecriibeli hekimler 6grencilere
ders veriyorlardi. Bimaristanlar, tip 6grencileri icin imtihan edildikleri ve diplomalarini hak ettikleri
yerlerdi. 11. yiizyilda seyyar klinikler bile kuruldu. Bimaristanlar tarafindan ¢alistirilan bu klinikle,
hastaneye gelemeyen hastalara tibbi tedavi hizmeti sundu. Bimaristan, dzetle, Islam tibbinin besigi ve
modern hastanenin ilk prototipiydi. Hastane gibi, eczacilik da Islami gelismenin bir iiriiniiydii. ‘Allah
her hastaligin bir caresini vermistir.” inancina sahip olan Islam’a gore, Miisliimanlar bu ¢areleri aras-
tirmali ve kullanmalidir. Arap simyasinin babast kabul edilen Cabir ibni Hayyam (776), ilag tedavisini
ilk uygulayanlardan biriydi. O déneme ait Arap ecza kitaplar: ¢oktu ve ilaglarin cografi kokenlerini,
yapilisin, uygulanis sekillerini ihtiva ediyordu.”

David W. Tschanz “Modern Hastanenin Islami Kokenleri” baslikli makalesinin sonunda soyle
demistir:

“Islém tibbinin besigi ve giiniimiiz hastanelerinin prototipi olan bimaristanlar, orta cag Islam diin-
yasun sayisiz bilimsel ve entelektiiel basarilar: arasinda sayilmaktadir. Ancak tiim bu basarilar ara-
sinda sagligin bozulmasinda veya hastaliga maruz kaldiginda bu bagaridan daha biiyiik anlam tasiyan
higbir bilimsel miras yoktur.”

Iste [slam’da saglik hizmetleri boyleydi. insanlari yiiksek diizeyde bedensel ve (psikolojik)
saglik bakimi ve hizmetlerine eristirmistir. Bugtinse kapitalist sistemde insanlarin basina gelen
saglik trajedilerinin boyutunu gérmekteyiz.

Diinya Saglik Orgiitii'ne gore, bugiin her yastan diinyada 350 milyonu agkin insan depres-
yondan mustarip. Her yil 1 milyon kisi yani gtinliik 3000 kisi intihar ediyor. Sadece bu da
degil, hastaliklardan olenlerin, saglik hizmetleri alamayanlarin ya da ilag bulamayanlarin sa-
y1s1 siirsiz. Bu nedenle insanlik, hi¢ olmadig1 kadar Islam'm dontistine ihtiyag duymaktadir.
Ciinkii Islam insanlig1 kapitalizmin sefaleti ve zulmiinden kurtaracak, islerin Allah korkusu
ve rizasl arzusuna gore yiritildugi bir sistemde yeniden insanin bedensel ve psikolojik kon-
forunu saglayacaktir.



Kitap, Allah’m yardimiyla 27 Zilhicce 1443 - 26 Temmuz 2022 tarihinde tamamlandz.

[S5l) & il 5 Sl dlaxays A SBaol] “Allah’um Seni tiim noksanliklardan tenzih ederim. Sana
hamd ederim, Sen’den magfiret dilerim. Sana tovbe ederim.” [Ahmed ve digerleri rivayet etti.]

[Caallad) S5 b Ba) 5 Gl 5Al e 2305 () stam e 3320 & &5 (laili] “Senin Rabbin; kudret ve geref
sahibi olan Rab, onlarin nitelendirdigi seylerden uzaktr, yiicedir. Rasullere selam olsun.
Hamd, dlemlerin Rabbi olan Allah’a mahsustur.” [Saffat Suresi 180-182]



