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iskandinav Ulkelerinde Orug Tutmanm Hiikmii

Allah Subhdnehu ve Tedld Ramazan ayinda orug tutulmasini biittin Miisltimanlara farz kildi.
Allah Subhanehu ve Tedld §oy1e buyurdu

O }s.u esx,.j ?ﬂﬁ G um\ (_,’J:: c_uS < e\.u.aj\ (f;S.\l:: c_uS \ }M\ um\ t@_.\b “Ey iman edenler! Orug sizden 6nce

gelip ge¢mis iimmetlere farz kilindig gibi size de farz kilindi. Umulur ki korunursunuz.” [Bakara
183] Yine §oyle buyurdu

Kaadi el @Sm ¢ o “Oyle ise sizden ramazan ayi idrak edenler onda orug tutsun.” [Bakara
185] Nesdi'nin rivayet ettigi hadiste ise,

iz $3la8 41 Y) Llam 4 Als 06 pliiall Ge L Sl Gl Ly ST ol Js 5 :JaE ) Joliy J) 25 Gl &1 “Bir bedevi
Rastilullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem’e geldi ve “Ey Allah'in Rasiilii, “Allah"in bana farz kildigr orug ne

kadardir.” dedi. Rastil, “Ramazan ayinda orug tutmak, ama nafile oructa tutabilirsin.” buyurdu.”
Orug, niyet ile birlikte safak vaktinden giinbatimina kadar yeme 1gme ve d1ger orucu bozan

§eylerden kagmmaktlr Cunku Allah Subhinehu ve Tedld soyle buyurdu: J:ual\ @SS Oy u_n I g9 )&\ g ;XS 5
J_M\ GJ\ el-ual\ | }4-1\ (u )MS\ 2 }S}Z\ .Lual\ e =) “Sabahin beyaz ipligi (aydinligy), siyah ipliginden
(karanhgmdan) ayirt ed111nceye kadar yiyin, icin, sonra aksama kadar orucu tamamlayin.” [Bakara
187]

Allah Subhénehu ve Tedld, iftar ve imsak vakitleri icin bir takim sebepler kildi. Imsak icin sebep,
fecri sadigin dogusudur. Fecri sadik goriildiigtinde, oruca baslanir. Bu sebep yok oldugunda ki
glinbatimidir, orug agilir.

Usul alimleri sebebi sdyle tanumlarlar: Hitkmiin varligini tanitict olusuna semi delilin delalet
ettigi munzabit zahir bir vasiftir. Yani sebep, miikellefe hikmiin varligini tanitmak igin Sari
tarafindan konulan bir emare ve alamettir. Dolayisiyla sebebin varligmma hiikmin varhg,
yokluguna da hiikmiin yoklugu terettiip eder. Buna gore iftar vakti acik ve nettir. O da gitin
batimidir. Omer ibn el-Hattab RadiyAllahu Anh’dan rivayet edildigine gore Rastlullah SallAllahu
Aleyhi ve Sellem soyle buyurdu: wlall jlsl uss jeeddl coyes ba la oo 5Ll uoly L s e Joll1 Ju81 15} “Karanlik
suradan geldigi, giin suradan dondiigii, giines battig1 zaman oruglu iftar eder” [Buhari, Muslim]

Iftar igin sebep, giinbatimidir. Bu durum, bu iilkede acik ve nettir. Zira yaz aylarinda
gliindiizleri uzun olsa da gilines normal seyrinde doguyor. Yukaridaki hadis, bu tilkedeki
glinbatimin1 da kapsamaktadir:

wlall Jhol uas et coyee lin la oo Ll yiols La L o JIV Q3T 13) “Karanlik suradan geldigi, giin suradan
dondiigii, giines battig1 zaman oruglu iftar eder” [Buhari, Mislim]

Imsak vaktine gelince, Sari onun icin de bir sebep belirledi. imsak icin sebep, beyaz ipligin,
§afag1n 51yah 1p11g1nden ayurt edllme31d1r Allah Subhanehu ve Teala @oyle buyurdu

ddm uj\ eu\ \,u\ A JMJ\ - a}»&\ Jms\ o Lyt L) g PN \},y\} <, “Sabahin beyaz ipligi
(aydlnhgl), siyah ipliginden (karanllgmdan) ayirt edilinceye kadar yiyin, icin, sonra aksama
kadar orucu tamamlayin.” [Bakara 187 Orug, fecri sadigm dogusu ile baslar. ibn Omer RadiyAllahu
Anh’dan rivayet edildigine Rastlullah SallAllahu Aleyhi ve Sellem sdyle buyurdu:

25t ol ol 5350 s> Ity 165 el 5350 930 o) “Kuskusuz Bildl geceleyin ezan okur. Ummu Mektiim oglu
ezan okuyuncaya kadar yiyin i¢in.” [Buhari, Miislim]

Bilal, ilk ezan1 insanlar1 uyandirmak ve hazirlik yapmak igin okuyordu. Sonra vakit girdiginde
ise Ibn Ummu Mekt(im ezan okuyordu. Imsak vakti, gecenin yarildig1 vakittir. Bu tilkede safak
[alacakaranlik] kaybolmuyor.

Dogrudur, giines dogal olarak batiyor. Ancak kirmizilik veya beyazlik yok olmuyor. Safak
kayboldugunda, aksam namazinin vakti giriyor. Sahihi Miislim’de bildirildigine gore

3aall ol e claall 25 o0f & “Sonra emrederek aksam namazim safagin kaybolacag vakitte
kildi...” Baska bir rivayette ise



sl 2By cn> slially ol 8 “Sonra emrederek aksam namazim safagin diistiigii vakitte kildu.. yani
kayboldugu vakitte. Bu ytizden giinbatimindan sonra kirmiziligin olmasi [safak] iftar1 etkilemez.
Ayrica gece kismi karanlik olsa da, bu tilkede oldugu gibi, imsak vaktini de etkilemez. Bu karanlik,
ufukta yaygin beyazliga dontstiigiinde, imsak vakti girmis demektir. Gece karanligina karisan
beyazlik, her seyin goriilmesi demek degildir. Aksine doguda utku gozetlemektir. Biz, kismi
karanligin dagilmaya basladigini, yani beyazligin daha 6nceki saatlerden farklh olarak ufukta saga
sola yayginlasir hale geldigini goriiyoruz.

Ezctimle imsak vakti, beyazligin kismi karanlik durumundan daha yatay olarak belirmesi ile
girer. Yani bu “kismi” karanlikta dikkat cekici sekilde degisim goriildiigtinde, dogu tarafinda
beyazligin saga sola yatay hale geldiginde imsak basglar. Iste fecri sadik ve imsak vakti, yani oruca
baslama vakti budur.

Buna gore orug, seri delillerinden de anlasildig1 gibi, safak vaktinden gtinbatimina kadar her
Miisltimana farzdir. Giintin uzun veya kisa olmasi fark etmez. Ctinkii belirtiler ve sebepler agiktr.
Ancak hastalik ya da sefer gibi oruca mani olan seri 6ziir olursa, kisi oru¢ tutmayabilir. Allah
Subhanehu ve Teala §oyle buyurdu

);\ 6‘1-" G bm i Lo d 2 6‘5“ 08 e “Sizden her kim hasta yahut yolcu olursa diger

giinlerde kaza eder.” [Bakara 184] I Cok yashlik ya da kronik hastaliktan dolayr oru¢ tutamayacak
durumda olanlara gelince, oru¢ tutmazlar ve tutamadiklar1 her giin icin kefaret 6derler. Allah
Subhanehu ve Tedld soyle buyurdu:

uaim e@a “-’Jﬂ 45 ik uaﬂ\ (_Ac; “Orug tutmaya giicii yetenler, bir miskini doyursun.” [Bakara 184]

Giicti yetenler ifadesinin anlamu, giicti yetmeyenler demektir.

Bir kimse orug tutar da orug kendisine sikint1 verirse, glinti tamamlayamazsa, tabii buradaki
stkintidan kasit, her oruclunun ugradig: sikinti degildir. Ctinkii bu dogal bir sikintidir. Bu {ilke
veya diger tlkelerde yasayan her oruclu sikintiya maruz kalabilir. Zira sikintisiz orug olmaz.
Aksine sikintidan kasit, orugluya zarar veren sikintidir. Iste boyle kimse, iftar eder, Ramazan’dan
sonra da iftar ettigi giinleri kaza eder.

Seri mazeret olmadan hicbir durumda iftar etmek caiz degildir. Ayrica saghk ya da diger cesitli
gerekceler nedeniyle orucun saatlerini kisaltmak da caiz degildir. Ctinkii bu s6z, seri goriis ya da
delile dayanmamaktadir. Biz, giindiiz saatleri gece saatlerinden uzun olsa da 24 saat icinde gece
gunduizii olan bir tilkede yastyoruz. Kur’an ve Stinnette gegen seri deliller, bunu gerektirmektedir.
Seri bir delil ya da §1b1h delile dayanmayan tiim mubhalif goru@lerm hlgblr degerl yoktur

u}‘).m;.u‘\_ﬂ\ 4.1\}4.&9} QJAS\ u.ud};.a‘\ﬂ\ u\ \}A&\}(f;&\.\muébd \.J\ d}m‘)ﬂ}‘\ﬂ\}m\ \}\A\ u.a.ﬂ\ 1.@.1\ buEylman
edenler! Size hayat verecek seylere sizi ¢agirdig1 zaman, ‘Allah’in ve Rasilii’niin ¢agrisina uyun

ve bilin ki Allah, kisi ile kalbi arasina girer. Yine bilin ki, O'nun huzurunda toplanacaksiniz.”
[Enfal 24]
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