asa ) Gaa ) A i
Haber-Yorum
ingiltere’deki Genglerin Ruh Saghig: Krizi

Haber:

Gegctigimiz yil 1.4 milyon c¢ocuk ve gencin ruh sagligi sorunlari igin Ulusal Saglik
Hizmetinden (NHS) yardim istedigi kaydedildi.

Aciklama, akil saghgr bozukluklarinin 18 yas altindaki kisiler arasinda “yeni normal” haline
gelebilecegi yonunde endiselere yol agti.

Genglerin (%58) ruh sagliklarinin zarar gérmesinin en yaygin nedeni, parayla ilgili endige
olmustur.

Young Minds hayir kurumu tarafindan toplanan ayri veriler, ebeveynlerin yardim hattini
aramalarinin en 6nemli nedenlerinin, gocugun endiseli, kendine zarar verme, ofkeli veya
saldirgan olmasi, okula gitmeyi reddetmek de dahil olmak Uzere okuldaki sorunlar ve
davraniglar yonetmek oldugunu gosteriyor.

Gencgler, Cocuk ve Ergen Ruh Sagligindan ihtiyag duyduklari destegi her zaman
alamadiklari gibi tedavi de dogrudan reddedilmektedir. (Guardian)

Yorum:

ingiltere, genclerin ruh saghgi krizleriyle basa ¢ikmak icin yetersiz bir donanima sahiptir.
Dolayisiyla mutluluga ulagsmak igin her seyden ¢ok maddi Olglyd ve hazzi benimseyen ve
tesvik eden laik liberal bir toplum olarak, toplu olarak varolussal kaygilarin bulunmasi hi¢
sasirtici degildir.

Genclerin guvenmek icin yetigtirildikleri guvenlik duygusu gec¢cmiste kaldigi gibi kapitalist
ekonomik sistemin yetersiz, hatta 6zline kadar yozlasmis oldugu acgiga c¢iktigi icin finansal
istikrar da artik gegmiste kalmistir.

Ahlaki otorite cephesinin bir yalan oldugu ortaya c¢ikmistir; zira dis politikanin aggozIi
azinhk bir elite hizmet etmeye yonelik oldugu gayet aciktir. Bunlarin tamami ise zayif ve
ikiyizl bahanelerle hakli gosterilmektedir.

Dayatilan carpik ideolojiyi sorgulamak ic¢in aklini kullanmaya cliret eden herkesi susturmak
amaciyla acikga zorbaligin kullanildigi gunumuzde, bireylerin guvenligi bile buylk bir soru
isaretidir.

inanclari ve degerleri konusunda saglam bir fikri temelden yoksun olan, tim din ve
maneviyatla alay eden, hatta reddeden bdyle bir toplumun, gelecek nesillerin kigiliklerini inga
edecek bir temeli yoktur. Gengler, bu gelecek simdi olmasina ragmen sefil bir gelecege terk
edildiler.

islam, hayata yonelik bu tir maddi hedefleri desteklemez; zira Islam, ahlakin sirekli olarak
bozuldugu bir savasta yaslilari genclerle karsi karsiya getirmez. Clinkii islam, insanlari
materyalist disuncede stuphe ve guvensizliklere terk etmez, aksine genclerin sahsiyetlerini
islam akidesinin oldugu saglam bir temel (izerine insa eder.

islam, insanligin roliine, kadin ve erkegin rollerine, genclerin mesajina, kisisel ve
toplumsal sorumlulugun anlamina ve kontrolimuz disindaki hususlara karsi dogru bir tutum
sergiler.

Bu tlr net bir dislince olmaksizin Batili toplumlarda, devletin 1slah etmek bir yana artik
sorumlulugunu Ustlenmek konusunda bile aciz ve isteksiz bir hale gelmesinden dolayi her
zamankinden daha derin ruh sagligi krizleri olacaktir.
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