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Soru-Cevap

Nefsin Liigat ve Istilahi Olarak Tanimi ve Nefsin Uyku Sirasinda
Olmesiyle Kastedilen

Abi Arife

Soru:

Hizb-ut Tahrir Emiri Celil Seyh Ata ibn Halil Ebu Rasta’ya (Allahu Teala onu
korusun);

Esselamu Aleykum ve Rahmetullahi ve Berekatuhu;

Celil Seyhimiz, ustadimiz ve Allah’in kendisine ikramda bulundugu
emirimiz; Allahu Teala'dan, siz ve degerli ailenizin daima saglik, esenlik ve
bereket icinde ve Allah Subhanehu ve Teala'nin korumasi ve gozetiminde
olmanizi diliyoruz. Amin.

Oncelikle dziir dileyerek bir konuda soru sormak istiyorum ki o da asagidaki
sekildedir:

Alimul Allame S$eyh Takiyyuddin Nebhani’'nin (Allah ona rahmet etsin)
kitaplarinda, 6zellikle de Islami Sahsiyet konularinda akil ve akliyet/zihniyet
Istilahlarinin kullanildigini gérdum. Nitekim Seyh Takiyyuddin Nebhani her iki
Istilahi da acgik bir sekilde tanimlamig; hatta akliyetin tanimindan once akli
tanimlamigtir.

Ancak Seyh Takiyyuddin Nebhani’'nin kitaplarinda, 6zellikle de islami
Sahsiyet konularinda, nefsin tanimini bulamadim; aksine onun dogrudan
nefsiyeti tanimladigini gordum.

Soru sudur: Seyh Takiyyuddin Nebhani'ye gore -eger varsa- nefsin tanimi
nedir? Ya da zatialinizin nazarinda nefsin tanimi ve hakikati nedir? "Nefsin
hayatiyet enerjisi olarak anlagiimasi dogru olur mu?"

Cevabinizdan dolay! Allah sizi hayirla mukafatlandirsin; Allah Subhanehu
ve Teala'dan sizi, tum salih amellerinizden dolayr dinyada ve ahirette en
guzel mukafatla ddullendirmesini dileriz. Amin ey alemlerin Rabbi.

Vesselamu Aleykum ve Rahmetullahi ve Berekatuhu;
Kardesiniz: Muhammed Arif Billeh (Bogor - Endonezya).
Oziir dilerim, bir sorum daha var:


https://www.hizb-uttahrir.info/tr/index.php/soru_cevap/emir-e-sorulanlar.html

Allah Subhanehu ve Teala, Kerim Kuran'da, nefisleri/canlari uyku
sirasinda oOldurdagund  zikretmigtir.  Uyku sirasinda nefsin  dlmesinden
kastedilen nedir? Peki bu, nefsin, insanin uykusu sirasinda devre disi kaliyor
ya da “Oluyor” gibi gorunen akil enerjisini, uzvi ihtiyaglari ve igguduleri
kapsadigi anlamina mi gelmektedir? Allah sizi buydk bir hayirla
mukafatlandirsin!

Cevap:
Ve Aleykumselam ve Rahmetullahi ve Berekatuh.

Birincisi: Evet, kitaplarimizda nefis i¢in belirli bir tanim yoktur; ¢unku
o, musterek (¢cok anlamh) bir lafizdir; dolayisiyla onun anlamlari,
kullanilimasina eslik eden karineye gore degisiklik gosterir... Nefsiyet
ise, kullanimda kendisi i¢in belirli anlam konulan bir istilahtir...

Bunu, musterek lafiz acgisindan acgiklamak gerekirse; Sahsiyet
kitabinin 3. cildinin 148 ve 149. sayfalarindaki “istirak babinda” soyle
gecmektedir:

[istirak/ortaklik lafzin ilk konulusta 6yle olmalari bakimindan iki farkli
hakikat icin konulmus olmasidir. Musterek iki ve daha fazla manadan her biri
icin konulan lafizdir. Mesela [c:2)] “ayn” lafzinin “g6éz”, “cariye”, “altin” icin
konulmasi gibi, [zs)] “rGh” lafzinin “hayatin sirn”, “Allah’la baglantinin idraki”,
“‘Cebrail” vb. i¢cin konulmasi gibi. Bunlara benzer bircok musterek lafiz
vardir... Musterek, Arap dilinde mevcuttur. Ebu Hasan el-Basri géyle demistir:
“Ligat koyucunun iki zit olan hayz ve temizlenmeye [:_4] “Kur'u” ismini
vermesi, dilde musterek ismin vuku bulmasina delalet eder.” Nitekim Kur'an-i
Azim'de Allahu Teald’'nin su sozlerinde oIdugu gibi musterek isim
gecmektedir: ¢s% &6 “U¢ kuru” [Bakara 228] saie W JlIs “Geri geldigi
zaman/donup gittigi zaman geceye.” [Tekvir 17] [bs#=c] YUzUnU donmek” ve
“sirtint donmek” yani “geri gelmek” ve “donup gitmek” anlamindadir. Bu
gecenin geri gelmesi ya da donup gitmesinde musterek bir lafizdir ve
musterekin Arap dilinde vuku bulduguna delalet etmektedir...

Bunun i¢in musterek lafzin manasini belirleyip bir manasina tahsis etmek
bir karineye ihtiya¢ duyar. Su halde kastedilen manayi agiklayan bir karine
kaciniimazdir.]

Karine, miisterek anlamlarin belirlenmesinde zaruridir... Hakeza,
(nefis) kelimesi de karineye qore anlamlar tasimaktadir ki bu
anlamlardan bazilari sunlardir:

Birincisi: Ebu Hureyra'nin hadisi soyle demektedir: Allah’in Rasull
SaIIaIIahu Aleyhl ve Sellem sdyle buyurmustur: 5w Oadlh &l 1Y) Gy 1355 Al
Al b ey ) G A 06 (L 11618 “Sizler insan 6ldii mii gbzlerinin dikilip
baktigini gormediniz mi?" Ashab: Gorduk, deyince (Sallallahu Aleyhi ve
Sellem) sdyle buyurdu: "iste bu géziiniin ruhunu takip ettigi zamandir."



Bu hadiste goz, nefsi takip etmektedir; dolayisiyla buradaki nefis kelimesinin
anlamini agikhga kavusturmak igin bir karineye ihtiya¢ vardir; karine ise soyle
diyen Ummi Seleme’nin hadisinde gegmektedir: Allah’in Rasulii Sallallahu
Aleyhi ve Sellem, Ebu Seleme'nin yanina girdi, gozlerl dikili (yani agik)
kalmist; onlari kapadi. Sonra sdyle buyurdu; =il 4ad Gad 13 =50 ()
“‘Suphesiz ki ruh kabzedildigi vakit goz onu takip eder.” Bu hadiste g0z,
ruhu/cani takip etmektedir; bu iki hadisi Maslim rivayet etmistir... Bu da, 6lium
aninda g6zin takip ettigi nefsin, Ummui Seleme’nin hadisinde gectigi gibi ruh-
can oldugu anlamina gelmektedir; zira hadiste go6zun ruhu takip ettigi
belirtilmistir, yani ruh ve nefis ayni anlama gelmektedir.

ikincisi: Lisanu’l Arab’da (6/233) nefsin anlami séyle gecmektedir:

[1- Nefis kelimesi ile insanin tamami ifade edilmektedir; tipki yanlmda ug
nefIS/kI$I var dedikleri gibi ve Allahu Teala'nin su kavli gibi: Gyua G ol J68 ()
A cia a4 &b Lk “(Kiyamet gilinii geldiginde) kisi: ‘Allah’a karsi
isledigim glinahlardan dolayi yaziklar olsun bana!’ der.” [ZUmer 56]

Nefis kan demektir; nefis g6z (nazar, g6z degmesi) demektir; [l oLl
“kem gozli ve kiskang kimse” demektir; [cildl (U] “GOzi olan veya
kiskanc gozli kisi” demektir; [o«s2] nefisler, zarar vermek icin insanlarin
mallarini takip eden kiskang ve g6zl degen kisi demektir; [+l W - M3
enfasehu] “Gozu/nazari ne kadar da siddetlidir” demektir; (bu Lihyani’de
gecmistir). Ayrica filan kisiye nefes degdi denilir ve birine géz degdiginde
ise sana nefesim degdi denilir..

3- Bu konuda birbirimizi kiskandik, birbirimizle yaristik ve birbirimizle
rekabet ettik denilir; zira Tenzilul Aziz’'de sdyle gegmistir; & sudliall (. b s
“Yariganlar iste bunun igin yarigsinlar!” [Mutaffifin 26] Yani bu konuda
istekli olanlar birbiriyle yarissinlar demektir. Mugire’nin hadisinde gecen [ ~2w
ol - Sakimu'n-nifas] ise; yani bir sey igin yarismasi ve galip gelme hirsi onu
hasta etti demektir

e@—ﬁé‘ LS eiﬂe—u b SLlE LS uwﬂbﬁ “ VaIIahl sizin hakkinizda beni korkutan
sey fakirlik degildir. Ancak diinyanin sizden oncekilere oldugu gibi size
de olanca genisligi ile agilmasindan, onlarin bu diinyaligi elde etmek
icin birbirleriyle kiran kirana yaristiklar gibi sizin de yarismanizdan ve
dunyanin onlar helak ettigi gibi sizi de helak etmesinden korkuyorum.”
Hadisi ise; bir seyi tek basina arzuladigi igin yarismak demektir.] Lisanu’l
Arab’dan aktarilan bitti.

Gorduguniz gibi nefis kelimesinin anlami nassta gegen bir karineye ihtiyac
duymaktadir... Nitekim nefsin ve tlurevlerinin daha baska anlamlari da vardir
ve bunlarin her biri bir karineye muhtagtir.

Iste bu yiizden nefsin anlamini belirli bir sekilde zikretmedik: ciinkii o
karineye goredir; dolayisiyla anlam, ayni nassta veya baska bir nassta
gecen karineye gore farklilik gostermektedir.




Uguncusu Su ayet-i kerimenin anlami hakklndakl sorunuza gelince: Q&
I3l ) s AN Juiny &igall Le-dff b A i galia b &5 1 a5 e e o) B
OoRE a381 cY A b &) Aaws “Allah, Sliimleri aninda ruhlar bedenlerden
cekip alir. Henliz 6lim vaktl gelmemis olanlarin ruhlarini ise uyuduklari
sirada alir; sonra olumune hukmettigi kimselerin ruhlarini berzah
aleminde tutar; digerlerini de belirlenmis bir siireye kadar yagsamalari
icin serbest birakir. Elbette bunda, etraflica ve sistemlice disiinen bir
toplum igin nice dersler ve ibretler vardir.” [ZUmer 42] Benim icin racih
olan anlam__sudur; Allah Subhanehu ve Teala, nefisler (ruhlar)
oldugiunde nefsi_hayatin_tim islerinden cekip alir (vefat ettirir); ayni
sekilde uykusunda olan nefislerden (ruhlar) de hareket etme, ayirt etme,
davranma ve benzeri ozqurlugunu cekip alir (vefat ettirir).

Daha fazla agiklik getirmek icin bazi tefsir kitaplarinda ve bazi lugat
kitaplarinda gecgenleri aktariyorum:

1- Kurtubi'nin Zumer Sdresi (39) 42. ayet hakkindaki tefsirinde §oyle
gegmistir: dulag & all Lgle wdui‘wwauuﬂwalu-db e Con Guti a5 A
GRED adl cliY &Y B &) aua Al ) sAY “Allah, dliimleri aninda ruhlari
bedenlerden gekip alir. Heniiz 6liim vakti gelmemis olanlarin ruhlarini
ise uyuduklari sirada alir; sonra olumuine hukmettigi kimselerin ruhlarini
berzah aleminde tutar; digerlerini de belirlenmis bir sureye kadar
yasamalarn igin serbest birakir. Elbette bunda, etraflica ve sistemlice

dusiinen bir toplum i¢in nice dersler ve ibretler vardir.” [ZUmer 42]

Burada dort mesele vardir: Birincisi Allahu Teala’nin su kavli; G481 (855 4
s (> “Allah, olumleri aninda ruhlar bedenlerden gekip alir.” Yani
ecelleri (omurlerl) sona erdiginde onlari kabzeder / ruhlarini alir demektir. u,-db
alia & &8 A “Henliz 6lum vakti gelmemis olanlarin ruhlarini ise
uyuduklan sirada alir.” Bu konuda ihtilaf vardir. $Soyle denilmigtir: Ruhlari
bedenlerinde kalmaya devam etmekle birlikte, onlarin tasarrufta bulunmasini
(hareket etmesini) kabzeder yani ¢ekip alir. AT Jups @sall e =l @3‘ LR
“‘Sonra olumune hiikmettigi kimselerin ruhlarini berzah aleminde tutar;
digerlerini de yagsamalari icin serbest birakir.” Bu ise; uyuyan kisiyi, 6lum
vakti gelinceye kadar tasarrufta bulunmasi yani hareket etmesi igin serbest
birakir demektir, bunu ibn isa demistir... Said ibn Cilibeyr de sdyle demistir:
Suphesiz Allah, olulerin ruhlarini 6ldukleri zaman, dirilerin ruhlarini da
uyuduklari zaman alir (kabzeder). Boylece Allah’in birbirlerini tanimalarini
istedigi kisiler birbirlerini tanir. AN Juis csadl le b S &lad “Sonra
olimine hukmettigi kimselerin ruhlarini berzah aleminde tutar;
digerlerini de yasamalari igin serbest birakir.” Yani ruhlari geri iade eder
demektir... Nitekim Neb| Sallallahu AIeyh| ve Sellem’in sdyle buyurdugu
rivayet edilmistir: &sixd QIS (558 & &5 ¢ 5 545 Sl G 5aE LS “Nasil uyuyorsaniz
oyle oliirsiiniiz ve nasil uyaniyorsaniz dyle diriltilirsiniz.” Omer soyle
demigtir: Uyku, olumun kardesidir. Cabir ibn Abdullah’tan merfu olarak rivayet
edilen hadiste sOyle denilmistir: Ey Allah’in Rasull, cennet ehli uyur mu?”
Sallallahu Aleyhi ve Sellem de sdyle buyurmustur; c3e ¥ a5 cogall AT 250 oY



& “Hayir, uyku olimun kardesidir; cennette ise olum yoktur.” Bunu
Kurtubi tahric etmistir]

Sonucg olarak:

A- iste bu yiizden nefsin anlamini belirli bir sekilde zikretmedik: ciinkii
o karineye goredir; dolayisiyla anlam, ayni nassta veya baska bir nassta
gecen karineye gore farklilik gostermektedir...

B- Jusis Sipall lgle b A dludld Lgabia b G5 21 (5 gisa Gum Gud) (A0 4
O9RED 381 Y Ay b &) aws Jal J 3N “Allah, élimleri_aninda ruhlari
bedenlerden cekip alir. Henuz olum vakti gelmemis olanlarin_ruhlarini
ise uyuduklari sirada alir; sonra 6limune hukmettigi kimselerin ruhlarini
berzah 3aleminde tutar; digerlerini _de belirlenmis bir sureye kadar
yasamalar _icin_serbest birakir. Elbette bunda, etraflica ve sistemlice
dusunen bir toplum icin nice dersler ve ibretler vardir.” [ZUmer 42] ayet-i
kerimenin _anlami_hakkinda Benim icin racih olan anlam sudur; Allah
Subhanehu ve Teala, nefisle (ruhlar) oldugunde nefsi hayatin tum
islerinden cekip alir (vefat ettirir); ayni_sekilde uykusunda olan
nefislerden (ruhlar) de hareket etme, ayirt etme, davranma ve benzeri
ozgurlugqunu cekip alir (vefat ettirir).

Benim igin bu meselede racih olan budur; en iyi bilen ve hiukium veren
Allah’tir.

Kardesiniz H. 14 Saferu’l Hayr 1448
Ata ibn Halil Ebu Rasta M. 28/07/2026

Cevaba, Emirin (Allah onu korusun) web sitesinden baglanabilirsiniz:
https://www.facebook.com/AtaAboAlrashtah/posts/122145858927129051



https://www.facebook.com/AtaAboAlrashtah/posts/122145858927129051

